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కృతజŚత 
గƘంథకరŠల హృదయ�లĳ¿ౖ ఈ ప­సŠ ĥాǵŤ ĳ¿ట�śనందుక¡ మĸ�య� అĲÂక 
సంకలťపĮ�Ɣ లను పట�ś వదలక ĥóనȎాĦ�ంచుటక¡ İేవ­డ¦ ĺాĸ�ĥ� ఇǩŖన ĳÐƔĸÃపణ 
మĸ�య� Ȏామరšƺం ĥóరక¡ ĺార  İేవ­ǵĥ� వందĲ�ల¡ Ĩెȃųంచు చుĲ�Ťర .   

ఈ ప­సŠ ĥాǵŤ ĺాƔ య�టక¡ Ƿč Ɣ తŸľ�ంǩన ఎల»ų Ƚ ǽǵĽీś ƿɂ ĺాĸ�ĥ� కృతఙŚతల¡ 
Įెల¡ప­క¡ంట�Ĳ�Ťర . ఎȃజ� హౌɂ వŪవȎాš పక¡ల¡ జ�ȴ మĸ�య� Ƿĝల� 
Ļాంȭ Ǹč Ȼŝ ǮȇĮ�లను బట�ś  ĺార  İేవ­ǵĥ� కృతజŚతల¡ Įెల¡ప­త§Ĳ�Ťర , Ȉĸ� 
మ�రœదరŶక పǵ Ĩ�ల� ĳÐƔరణ మĸ�య� İ�శను అంİ�ంǩంİ�.   

"ఈ వȻȡ బ�ȡ ను Įలె¡గ�లĐĥ� అనువİ�ంచĬ�ǵĥ� సȏయం ĨేĽిన ĽÐŤľ�త§లక¡ 
క¥Ĭ� ధనŪĺాİ�ల¡." 
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 ĲÂపథŪం 

11 ఏళų  వయసుŸలĐ ĲÂను ĥ²ÓŰసŠవ ĸాల¡Ħా ǳĸ�Ħ� జǵũంĨ�ను.  ǿదట� ĥóǵŤ 
సంవతŸĸాలలĐ ĲÂను ķÊసు గ�ĸ�oǩ ఎంĮČ ఉĮ�Ÿహం చూĳింĨ�ను, 
పĸ�ȉİ�ţ తũలĐ బ�ĳీŠ సũం, మĸ�య� సŵసšపĸ�Ĩే వĸాǵŤ Ƿû ందుక¡Ĳ�Ťను.  
ȇĨ�రకరంĦా ĲÂను ǷాఠĻాలను ȇĬ�ǩĳ¿ట½ś సమయ�ǵĥ�, ķÊసుపటų  Ĳ�క¡నŤ 
ఉĮ�Ÿహం తĦ�œǷč ķంİ�. తర ĺాǳ మ¢డ¦ దĻాబ�Ţ లǷాట� ĲÂను İ�గజ�ĸ�Ĳ�ను, 
నుȃĺ±చŖǵ మĸ�య� అĲÂక Ǵరǵ సమసŪలĨే ȇసుగ� Ĩెంİ�ను. ఎĬ�ĸ�లĐǵ 
ఇĻƘా ķÊȄయ�ల�ų ĦÃ, Ĳ� Ǯȇతం వృĮ�Š ంతమ�లĐ ǳర గ�త© ĺాĦాŢ న İేశమ� 
Ĩేరక¡ంĬ�నİ�.   ĥ²ÓŰసŠవ ĸాల¡Ħా ఉండ¦ట చటśȇర దţĶ̧ÛĮ,ే ననుŤ ȋǘ�ంచట�ǵĥ� 
Ĩ�ల� ఆı�ĸాల¡ లÌక¡ంĬ�నȇ!  ĥóǵŤȎార ų  ĲÂను İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ ఆంİోళన Ĩెంİ�ను 
మĸ�య� ఇతర సమయ�లĐų  İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ ఆలĐǩంచుట మ�నుక¡ĲÂİ�ǵǵ.  Ĳ� 
తంĬ�Ɣ చǵǷč ķనప­ťడ¦, మరణం తర ĺాత Ǯవమ� ఉనŤİ� అǵ మĸ�య� ఒక 
వŪĥ�Š İేǵ ఆı�రమ� Ĩేసుĥóǵ పరలĐకంలĐ పƔĺÂȋȎాŠ Ĭో  అǵ ĲÂను ఆలĐǩంచవలĽ ి
వǩŖంİ�.  ఇİ� మȆŴ ķÊసుపటų  Ĳ�క¡ మĸ�ంత ఆసĥ�Š కȃĦ�ంǩంİ� ĥాǶ ఈ లĐప­ 
ĲÂను Ƿాపమ�లĐ ǮȇంచȎాĦాను మĸ�య� ఎల� బయటపĬ�లĐ ĮెȃయలÌదు. 

ĥóǵŤ సంవతŸĸాల తర ĺాత, ĲÂను ĳÐర క¡ సంఘ�ǵĥ� ĺ±ĹÍų  ఒక వŪĥ�Šǵ 
ȇĺాహమ�Ĭ�Ĳ�ను.  మ� ȇĺాహం ఆరంభమ� నుంĬ� ఒక ȇపత§Š Ħా మ�ĸ�ంİ�, 
ĥాǶ İేవ­డ¦ ననుŤ ǳĸ�Ħ� ķÊసుĥ� దగœరక¡ Ǵసుక¡ĸావట�ǵĥ� İ�ǵĲÂ 
ఉపȂĦ�ంచుక¡Ĳ�Ťడ¦. ĲÂను బ·ౖǹల¡ అధŪయనం Ĩేయడం, ǷƔా ĸ�ţంచడం గ�ĸ�ంǩ 
మĸ�ంత ǴవƔత కȃĦ� ఉĲ�Ťను.  సంǘĔభ సమయంలĐ Ĳ� ȇĺాహం ĥóరక¡ ĲÂను 
ǷƔా రšన పĸ�చరŪĥ²Ó ĺ±Ĺ�Ŵను.  గతంలĐ Ĳ�క¡ బ�ధ కȃĦ�ంǩన ĺాĸ�ǵ (Ĳ� 
తȃųదండ¦Ɣ ల¡, Ĳ� గ�ర వ­, Ĳ� భరŠ) ǖǽంచుట మĸ�య� Ĳ� సŵంత ǵĸ�Ţషś  
ǷాǷాల ȇషయĶ̧Û పĻాŖĮ�Š ప పడ¦ట అగతŪమǵ అకŐడ İవే­డ¦ Ĳ�ĮČ Ĩెప­ťట 
గƘľ�ంĨ�ను. 

ĥాలకƘĶÉణ� ĲÂను పĻాŖĮ�Š పం మĸ�య� ǖమ�పణ గ�ĸ�ంǩ మĸ�ంత 
ĲÂర Ŗక¡Ĳ�Ťను మĸ�య� İ�ǵǵ Ĳ� ǮȇతంలĐ అనŵķంĨ�ను. Ĳ� Ǯȇతమ�లĐ 
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అనŵķంǩన పƔǳ Ƿాఠం Ĳ�క¡ ఎక¡Őవ ĽÐŵచŗను ĮెǩŖĳ¿ట�śంİ�.  ĲÂను ǻనŤంĦా 
ĵ�ȇంĨ�ను - ĮేజసుŸĮČ - ĲÂను మȆŴ ķÊసు మĸ�య� పĸ�ȉİ�ţ తũ పటų  
అĮ�Ūసĥ�Š చూప­ట ǿదల¡ĳ¿ట�śĲ�ను. Ĩ�ల�  సంవతŸĸాల తĸాŵత, ǶళųలĐ 
బ�ĳిŠ సũమ� Ƿû ంİ�న ĺ±ంటĲÂ, Ĳ� భరŠ క¥Ĭ� ǳĸ�Ħ� జǵũంĨే అనుభĺాǵŤ 
Ƿû ందుక¡Ĳ�Ťడ¦.  ఆ తĸాŵత ĥóİ�Ţ ĥాల�ǵĥÃ ఆయన పĸ�ȉİ�ţ తũ మĸ�య� Ƕట�లĐ 
బ�ĳిŠ సũమ� Ƿû ంİ�ర .  ఇప­ťడ¦ అతను క¥Ĭ� ǷƔా రšన పĸ�చరŪ, అంతరœత సŵసšత 
మĸ�య� ȇడ¦దల పటų  ఆసĥ�Š చూపȎాĦార .  ĶÉమ� పĸ�చరŪను ĥąర క¡Ĳ�Ťమ�, 
ǷƔా రšన పĸ�Ĩ�రక¡లĨే ȋషŪĸ�కం Ƿû ంİ� అĲÂక ప­సŠ ĥాల¡ చİ�ĺామ�.  తŵరలĐĲÂ 
ĶÉమ� సంప®రş ĥాల పĸ�చరŪĥ²Ó ĳిల¡వబĬ�ŝ మ�.  పĸ�Ľిšత§ల మ�ర ťĮČ ĶÉమ� 
Ĩ�ల� సంĮČļింĨ�మ�, మĸ�య� Ĩ�ల� గరŵపĬ�ŝ మ�.  మ� ĽÐŤľ�త§లను వİ�ȃ, 
ఇల¡ų ను అǽũ Ĩ�ల� మంǩ పǵ ĨేసుŠ Ĳ�Ťమǵ ĵ�ȇంĨ�మ�.  ĶÉమ� అంచĲ� 
ĺÂĽినట�ų  జర గకǷč ķÊ సĸ�ĥ� ĶÉమ� తŵరలĐĲÂ ఓĬ�Ƿč య�మ� మ� అహంĥారం, 
ǖǽంపĸాǵతనమ� మĸ�య� ఇతర Ƿాపప­ ĺ±ఖౖర ల¡ Ĩ�ల� సťషśంĦా ఉంĬ�నȇ.  
ఈ ĺ±ౖఖర లĮČ వŪవహĸ�ంచĬ�ǵĥ� ĶÉమ� 'ĥóȃǽలĐǵ మంట' İ�ŵĸా ĺ±Ĺ�ŴȃŸ 
వǩŖంİ�.  అķనపťట�ĥ�, ĥóǵŤ Ĳ±లల తర ĺాత ĶÉమ� మ� Ȏాš Ĳ�లĐų  నుంĬ� 
ĮúలĦ�ంచబĬ�ŝ మ�.  ĶÉమ� పǵķÊ Ħాǵ పĸ�చరŪĲÂĦాǵ లÌక¡ండ ఉంĬ�Ĳ�మ�.  
ĥాǶ ĶÉమ� కȃĽి పƔభ�ĺ±ౖన ķÊసును ĺ±త§క¡టక¡ మĸ�య� ఏǽ Ĩేయ�లǵ 
Į�ను  ĥąర క¡ంట�Ĳ�ŤĸĆ Įెల¡సుĥąవĬ�ǵĥ�  ఆశ కȃĦ� ఉంట�ǽ.  İేవ­ǵ నుంĬ� 
ĶÉమ� ȇనక¡ంĬ� మ� పĸ�చరŪĥ²Ó మ� ȇడ¦దల ȇషయĶ̧Û మమ�ũను ఏǽ 
అడ¦ŝ క¡ంట�ంİో మ�క¡ Įెȃయక ఉండటంĮČ ĶÉమ� బ·ౖǹల¡ అధŪయనంలĐ 
మĸ�య� ǷƔా రţనలĐ మ� ĸĆǯల¡ గĬ�Ƿామ�.  మ� వదŢ  ĥóǵŤ పĸ�చరŪ ǷƔా రšనల¡ 
కȃĦ� ఉంట�ǽ1, మĸ�య� ĶÉమ� జ�Ś పకం ĨేసుĥąగȃĦÃ అంతమట�ś క¡ అǵŤంట�Ƕ 
ǷƔా ĸ�šంచట�ǵĥ� ఉపȂĦ�ంĨ�మ� - మమ�ũను Ħాయపరǩనĺాĸ�ǵ ǖǽసూŠ  మ� 
Ƿాపమ�ల ȇషయĶ̧Û పĻాŖĮ�Š ప పĬ�Ĳ�మ�.  మ�లĐ ఒకర  ǷƔా ĸ�ţం చĦా ఇంĥóకర  
ȇనుచుంĬ�Ĳ�మ�.  ఒకర  ȇనుచుండĦా, ĺార  క¥Ĭ� (పĸ�ȉİ�ţ తũ 
సȏయంĮČ) ĺాĸ� సŵంత ǮȇతంలĐ ǷƔా ĸ�ţంచుటĥ²Ó మĸ�ǵŤ ȇషయ�లను గ�ర Š  
Ĩేసుక¡ంట£ ǷƔా ĸ�ţంచ ȎాĦ�ĸ�.  ఇల� ĺాĸాల తరబĬ� జĸ�Ħ�ంİ�.  ǩవĸ�Ħా ĶÉమ� 

                                                             
1 ĳ¿నŤంȫ జćȴŸ: 'ǷƔా ధǽక పĸ�చరŪ ǷƔా రšనల¡', 1996 (పƔచుĸ�ంపబడǵ), వŪĥ�Šగత గమǵకల¡, 
Ħ²ÕųంĬ�ų  మĲċȻ Ĭౖెĸ²కśȻ, ఎల»ų Ƚఎ ǽǵĽీś ƿɂ, UK. అనుమǳĮČ. 



 iv

మ�Ħ�ంĨ�మ�. ఇంĥా İేǵ ȇషయĶ̧ÛĲ� ǷƔా ĸ�ţంచుటక¡ ĶÉమ� గ�ర Š ంచుĥąవలĽింİ� 
ķంĥా ఏǽయ� ǽగలలÌదు.  మమ�ũను ķంĥా ఏĶ̧ÛĲ�  బంı�ంǩ ఉనŤట½àų Į ే
ĺాట�నుంĬ� క¥Ĭ� ȇడ¦ĳించమǵ İేవ­ǵĥ� ǿఱ ĳ¿ట�ś మ�.  ఆయన మ� ఇదŢĸ�ĮČ 
Ĩ�ల� సťషśంĦా "ఇప­ťడ¦ ĲÂను ǽమũȃŤ ĺాడ¦ĥąగలను" మĸ�య� 
సుİ�రŔĥాలంĦా మĸ�ŖǷč ķన Ƿాట "రంĬ� వǩŖ ఆచĸ�ంచంĬ�!" అǵ మ�ట�ų డటం 
ȇĲ�Ťమ�.  ĥóİ�ŢĽÐపటĊų ĲÂ İేవ­డ¦ మ� ĳిల¡ప­ ȇషయĶ̧Û మ�టల�డ¦ట మĸ�య� 
ఆǾదట İ�ǵĥ²Ó ȇడ¦దల Ĩెయ�టను గ¢ĸ�Ŗ ȇĲ�Ťమ�. 

ĶÉమ� ఉపȂĦ�సుŠ నŤ ǷƔా రšన పĸ�చరŪల చుట£ś  ఈ ప­సŠకమ� ĺాƔ యబĬ�ంİ�.  
ĶÉమ� బ·ౖǹȽ ఆı�ĸ�తĶ̧Ûన ǷƔా రšనలను ȇవĸ�ంĨ�మ�, ఎందుకనĦా చİ�ĺÂĺార  
అరţమ� Ĩేసుĥóǵ పĸ�ȉİ�ţ తũ నĬ�ĳింప­ĮČ ĺాĸ� హృదయం నుంĬ� ǷƔా రšన 
ĨేయవచుŖ. 

İేవ­డ¦ ఈ ప­సŠ కమ� İ�ŵĸా ȇĻాŵసులను బలపరǩ "మనలను ఏĶ̧ÛĮ ే
మ�ందుక¡ Ƿč Ƕయక ఆప­త§ంİో İ�ǵǵ ǷారĺÂĽి" సంఘ పĸ�చరŪను ĽÐŵచŗĦా 
ĨేయĬ�ǵĥ� సȏయపడ¦Š ందǵ మ� నǽũక.  ఇİ� మమ�ũǵ ȇĬ�ĳింĨేందుక¡ 
İేవ­ǵ ఉపకరణం.  İేవ­డ¦ İ�ǵǵ మ�దƔ ĺÂĽి, అనువİ�ంǩ, సǾǘ�ంǩన ĺాĸ�ĥ� 
ȇడ¦దలǵĨ�Ŗడ¦.  Ǿర  ĥąĸ�నట½àų Įే İ�ǵ İ�ŵĸా İేవ­డ¦ Ǿక¡ క¥Ĭ� ȇడ¦దల 
ǵȎాŠ డǵ మ� నǽũక. ‘ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ Ǯȇతం’ ǮȇంచĬ�ǵĥ� ఉǩతం!  
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పĸ�చయం 

ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ Ǯȇతం 
İేవ­డ¦ ఆĥాశమ� ĥ�Ƙంద పƔǳ ఆతũసంబంధĶ̧Ûన ఆȌĸాŵదమ�ను ȇĻాŵసుల»ౖన 
మనక¡ అనుగƘľ�ంచును (ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 1:3).  İేవ­ǵ ǩతŠమ� మనపటų  
"సమృİ�ţ గల Ǯవమ�" కȃĦ� ఉండటķÊ (Ȃȏను 10:10ǹ).  ķÊసు Ĩెĳ¿ťను 
మనమ� ఆయన ĨేĽని పనుల కĲ�Ť Ħôపťȇ ĨేȎాŠ మǵ (Ȃȏను 14:12–14).  
ȇĻాŵసుల¡Ħా మనక¡ Ǯȇతమ� ఎలų ప­ťడూ సులభంĦా ఉండదు మĸ�య� 
ఎలų ప­ťడూ మనమ� అనుక¡నŤట�ų  క¥Ĭ� జర గదు.  ĥాǶ Ĩ�ల� కషś ĽిšǳలĐ 
క¥Ĭ� మనమ� అంతరœత Ļాంǳ గȃĦ� దయĮČ పƔǳసťంİ�ంĨేట�ų  ఉంĬ�ȃ.  
మనమ� పƔǳ రంగమ�లĐ ȇజయవంతĶ̧Ûన Ǯȇతమ� ǮవంచలÌక Ƿč ķనటųķĮ ే
İేవ­డ¦ అనుగƘľ�ంచు İ�ǵǵ Ƿû ందక¡ంĬ� ȎాĮ�నుడ¦ మనలను చంĳి, 
İొంగȃంǩ Ĳ�శనమ� ĨేȎాŠ డ¦. (Ȃȏను 10:10ఎ), ఇİ� మనక¡ İేవ­డ¦ 
ఉİేŢ ȋంǩనİ� ĥాదు. 

'ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ Ǯȇతమ�' ǷƔా రšన మĸ�య� బď ధన ȁకŐ ఉİేŢ శŪం 
ķÊసు ȁదŢక¡ ఆకĸ�ŷత§లĶ̧Û, పĸ�ȉİ�ţ తũ 
శĥ�Š Ƿû ంİ�, ķÊసు ĨేĽిన అదుŨతĥాĸాŪలను 
ĨేయడĶÉ (ల¥ĥా 24:46-49; అǷû సŠల¡ల 
ĥారŪమ�ల¡ 3:19-20, 4:29-30; 
ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:11-16; Ĵిȃĳťీయ�లక¡ 
3:10-11).  ఇట�ś  పĸ�చరŪ మన హృదయ�లĐų  
ఉనŤ Ħాయ�లను మ�నుťĮ�ķ ĥాబట�ś  
İ�ǵǵ 'అంతరœత సŵసšత' అంట�ర  మĸ�య� 
ఇట�ś పĸ�చరŪ సుĺారŠక¡ సంబంı�ంǩంİ�.  ఇల� ĥóǵŤ Ȏార ų  Ļాĸ�ĸ�క సŵసšత 
మĸ�య� ȎాĮ�ను బంధĥాలలĐ నుంĬ� ȇడ¦దల క¥Ĭ� కల¡గవచుŖ.  (ఈ 
ప­సŠ కం) లĐ ఒక ȇĵ�గం ĵĞǳక సŵసšత ĳ¿ ౖఉనŤİ�. 

అంతరœత ĺ±ౖదŪం వŪĥ�Šగత, 
జ�Ǵయ మĸ�య� పƔపంచ 
ప­నర ǮŘవనం ĥąసం ఒక 
ĵ�ĸ� Į�ళప­Ĩెȇ.  

(ĸాబȻś Ĵ¿ట�ŵȫ,  
ఎల»ౖజ� హౌɂ, 2014) 
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మతŠķ 12:33 లĐ పĸ�సయ�ŪలĮČ మ�ట�ų డ¦త©, ķÊసు ఇల� ĨెǷాťడ¦: "Ĩెట�ś  
మంǩదǵ ķ¹ంǩ İ�ǵ పండ¦ను మంǩİ ేఅǵ ķ¹ంచుĬ�; లÌİ�, Ĩెట�ś  Ĩెడŝదǵ 
ķ¹ంǩ İ�ǵ పండ¦ను Ĩెడŝİ ే అǵ ķ¹ంచుĬ�.  Ĩెట�ś  İ�ǵ పండ¦వలన 
Įెȃయబడ¦ను".  మనమ� ȇజయవంతĶ̧Ûన Ǯȇతం ǮȇంచుటలÌదǵ 
గ�ĸ�Šంచుటక¡ మనలĐǵ 'ఫలమ�ను' చూడవచుŖ. గలǴయ�లక¡ 5: 22-23 
కĲ�Ť గలǴయ�లక¡ 5: 19-21 ల�Ħా ఉంటÎ,అప­ťడ¦ మనమ� 'ȇజయవంతĶ̧Ûన 
Ǯȇతమ�' ĥాక Ƿాపమ�నక¡ బ�ǵసల¡Ħా ǮȇసుŠ Ĳ�Ťమ� (Ȃȏను 8:34).  
వŪవȎాయ ǩĮ�Ɣ లను ఉపȂĦ�ంచడం İ�ŵĸా, ఒక Ĩెట�ś  ȁకŐ పండ¦ మంǩİ� 
ĥాకǷč Į ే ప­ర గ�ల¡ లÌİ� ĳÐలవĶ̧Ûన Ƿč షĥాల వలన İబెŧǳనŤ మ¢ల�లĮČ 
సమసŪ ĥావచుŖ (ల¥ĥా 13:6-9). మ¢ల�ల¡ మంǩగ ఉంటÎ, ఫలమ� క¥Ĭ� 
మంǩగ ఉంట�ంİ�.   

అǷû సŠల¡Ĭైన Ƿĝల¡ మన "మ¢ల�ల¡" ķÊసులĐ Ĳ�టబĬ� ఆయనయందు ĺÂర  
Ƿాĸ� మĸ�య� ఆయనĳ¿ ౖ మన ǮȇĮ�లను ǵĸ�ũంపబĬ�లǵ Ƿč Ɣ తŸľ�సుŠ Ĳ�Ťడ¦ 
(ĥąలĽియ�లక¡ 2:7).  ఈ ȇధంĦా మన ǮȇĮ�లĐų  Ļాశŵత ఫల�లను 
ఫȃంచగలమ� (Ȃȏను 15:16).  

ĥాబట�ś , మన ǮȇతంలĐ ఉనŤ ఫలం 
మంǩİ� ĥానప­ťడ¦, మన ఆı�Ūǳũక 
మ¢ల�లĐų  సమసŪ ఉండవచుŖ.  
ఉİ�హరణక¡, మన ǮȇĮ�లĐų  Ƿాపం 
ఉంĬ� İ�ǵ ǵǽతŠమ� పĻాŖĮ�Š ప పĬ� 
ఉండకǷč వచుŖ లÌİ�, మనుష§Ūల¡ 
ĺాĸ�ǵ Ĩ�ల� సంవతŸĸాల ĥ�Ƙతమ� 
బ�ధపరǩన వŪక¡Š లను, ǵజంĦా 
ǖǽంǩ ఉండకǷč వచుŖ. ĺార  
తరచుĦా Ĩెప­ťనİ� ఏమనĦా, Ĩ�ల� 
ĥాలమ� ĥ�Ƙందట ĺాĸ�ĥ� Ħాయమ� 
లÌİ� ȏǵ కȃĦ�ంǩన ఒక సంఘటన గ�ర Š  ĨేĽిĥóంట� ĺాట�ǵ మరǩǷč య�మǵ 
Ĩెబ�Į�ర .  అİ� ǖమ�పణ ĥాదు, ĥాǶ అİ� మĸ�ǩǷč వ­ట.  ǖమ�పణ మన ఇషś 
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ప®రŵకంĦా ఎంĳిక ĨేసుĥóĲÂ ఒక చరŪ, అంటÎ మనం ǖǽంచుటక¡ 
ఎంచుక¡ంట�మ� ఎందుకంటÎ '...పƔభ�వ­ ǽమ�ũను మǵŤంĨ�డ¦...' 
(ĥóలþసŸయ�లక¡ 3:13).   

మన ǮȇĮ�ల¡ ĮúȃదశలĐǵ అనుభĺాల Ĩేత ర¤ప­ İ�దŢబడ¦Į�ķ2 మన తȃų 
గరŨంలĐǵ అనుభĺాల¡ క¥Ĭ� (ĥ�రŠన 139:13-16; ķ¹షయ� 49:1).  మనమ� 
ఎİ�Ħ� అǻవృİ�ţ  Ĩెంİేĥóలİ� ఈ అనుభĺాల İ�ŵĸా సťంİ�ȎాŠ మ� మĸ�య� 
ĲÂర Ŗక¡ంట�మ�. ఆĸĆగŪకరĶ̧Ûన మ�నవ అǻవృİ�ţ ĥ� బ�లŪంలĐ మనమ� 
ĲÂర ŖĥąవలĽనిİ� ఏమనĦా: 

 పƔజలను మĸ�య� İేవ­ణ�ş  ఎల� ȇశŵĽింĨ�ȃ (ĥ�రŠనల¡ 22:9); 
 İేవ­Ĭ�ĨŖే ȇı�Ĳ�లలĐ మన ĵ�ĺĕİేŵĦాలను ఎల� ఎనుŤĥóǵ 

వŪవహĸ�ంĨ�లĐ అǵ (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:2-3, 6:4);  
 మనమ� ఎవరǿ మĸ�య� İేవ­ĬెవĸĆ ĮెȃĽిĥóǵ ఎల� Ľిš రంĦా ఉంĬ�లĐ 

(İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 6:4-9; Ĵిȃĳీťయ�లక¡ 4:13); మĸ�య� 
 మన ȇషయĶ̧Û İేవ­ǵ మ�రœదరŶకమ�ను ఎల� గ�ĸ�ŠంĨ�లĐ 

Įెల¡సుĥąవడం (ķĸ�ũయ� 29:11; Ȃȏను 10:27). 

Įúȃ Ǯȇతమ�లĐ మనక¡ కȃĦ�న Ħాయ�లక¡ బదుల¡Ħా మన భĥ�Šľ�నప­ 
పƔǳసťందన İేవ­డ¦ మనĥóరĥ²Ó ఉİేŢ ȋంǩన ĺాట�ǵ మనǮȇతమ�లĐ 
Ĳ±రĺÂరక¡ండ¦నట�ų  ĺాట�ǵ అడ¦ŝ క¡ంట�ంİ�.  ఉİ�హరణక¡, మనమ� ĳిలų ల¡Ħా 
ఉనŤప­ťడ¦ ĥąపమ�ĮČ, ఎల� İైȇకంĦా వŪవహĸ�ంĨ�లĐ ĲÂర ŖĥąకǷč Į ే
(ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:26-27), ĳ¿దŢల¡Ħా మనక¡ ĥąపం వǩŖనప­ťడ¦, ĳిలų ĺాǵవల» 
భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన మ�ĸాœ లĐų  తరచుĦా పƔవĸ�ŠȎాŠ మ�, ఉİ�: ĥąపమ�ĮČ ĥÃకల¡ ĺÂయడం 
లÌİ� మ�ఖం మ�డ¦Ŗĥąవడం మĸ�య� ఇİ� సంబంı�లను ȏǵకరం ĨేసుŠ ంİ�.  
మన వȂజన ǮȇĮ�లĐų  ఎదుĸôŐĲÂ Ĩ�ల� సమసŪల¡ మన బ�లŪంలĐ మనమ� 
ఎదుర ĥóనŤ సంఘటనలక¡ పƔǳసťందనĦా ఉĲ�Ťķ. 

                                                             
2 జ�ȴ మĸ�య� Ƿĝల� ȎాంĬోŦȻŝ; 'ĸ²Ȏčś ĸ�ంȣ İ� ĥ�ƘĽిśయȴ ǸాŪǽȄ', 2009, కĸ�Ȏాũ హౌɂ. 
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İేవ­డ¦ ప­నర దţĸ�ంచుĺాడ¦.  ఆయన మ�తƔĶÉ ĦాయపరŖబడŝ మన ǮȇĮ�లను 
బ�గ�Ĩేయ� ĺాడ¦!  ఈ బď ధన İ�ŵĸా మన ǮȇĮ�లĐų  Ĩెడ¦ ఫల�లను గ�ĸ�Šంǩ 
ĺాట� మ¢ల�లను కనుĦôనుటķÊ.  అప­ťడ¦ మనమ� ķÊసు ȁకŐ రĥాŠ ǵŤ 
మ¢ల ĥారణ�ǵĥ� అనŵķంǩ Į�ను అనుగƘľ�ంĨ ే పĻాŖĮ�Š పమ� మĸ�య� 
ǖమ�పన అను బహ¯మత§ల İ�ŵĸా సŵసšత Ƿû ందడం İ�ŵĸా మĸ�ంత ĽÐŵచŗను 
Ƿû ందవచుŖ. 

ĥóǵŤȎార ų  ĥ²ÓŰసŠవ­ల¡ పİేపİ ే ఒĥÃ ǷాపంలĐ పడూŠ ఉంట�ర ; ఎǵŤ Ȏార ų  
పƔయǳŤంǩనపťట�ĥ�, ĺార  అందులĐĲÂ ǩక¡Őక¡Ƿč Į�ర .  ఈ పĸ�Ľిšత§లలĐ ĺార  
ĥ²ÓŰసŠవ సహē దర సహē దĸ�ల సȏయంĮČ లǹŢ  Ƿû ందుĮ�ర  (గలǴయ�ల¡ 6:1). 

ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన, 'Ȏాı�రణ ȇĻాŵసుల¡’ సంఘ�ǵŤ ǵĸ�ũంచడంలĐ అనĦా ఇతర 
Ȏాı�రణ పƔజల¡ ķÊసుĮČ నడ¦చుటక¡ (ȋష§Ūల¡Ħా మ�ర సూŠ ) ĺాĸ�ĥ� 
సȏయపడూŠ  ǷƔా మ�ఖŪĶ̧Ûన ǷాతƔను Ƿč ļిȎాŠ ర  (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:12).  
'Ȏాı�రణ పƔజల ǷాతƔ' చూĽినటųķĮ ేķ¹హē ష§వ చుట£ś  ǵలవబĬ� ఉనŤĺార  
కȃĦ� ఉనŤ ǷాతƔ వంట�İ.ే (జ²కĸాŪ 3:4).  
పƔభ�వ­ అతǵŤ పĸ�ȉదţంĦా ĨేĽÐవరక¡ 
అతǵ మ�ĸ�ĥ� దుసుŠ లను ĮúలĦ�ంచమǵ 
ĺార  İేవదూత నుంĬ� సూచనల¡ 
అందుక¡Ĳ�Ťర . ల�జర  
మృత§లలĐనుంĬ� లÌǩనప­ťడ¦ చూĽÐ 
Ȏాı�రణ పƔజలల�ĦÃ ĺార  క¥Ĭ� 
ఉĲ�Ťర  (Ȃȏను 11:43-44).ల�జర  
ȁకŐ ĳÐƔతవసŠ Ŭమ�లను ǴĽిĺÂయమǵ 
ķÊసు ఇǩŖన సూచనలను ĺార  
అనుసĸ�ంచĦా, ల�జర  İేవ­డ¦ ఇǩŖన 
సమృİ�ţķ¹Ûన నూతన ǮȇĮ�ǵŤ 
ఆȎాŵİ�ంĨ�డ¦.   
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ĥóǵŤȎార ų  మన ప­నĸావృతమķన ǷాǷాల¡ మనĮČĲÂ ఉదŨȇంచలÌదు ĥాǶ 
గత తĸాǵĥ� Ĩెంİ�నȇ, మనక¡ ĺారసతŵంĦా లǻంĨ�ķ. మన ప®ĸ�ŵక¡ల 
ǷాǷాలను మనం పƔĮేŪకంĦా ఒప­ťĥąవచుŖ మĸ�య� İ�ǵĮČǷాట� మన 
క¡ట�ంబ�ǵŤ ǖǽంచమǵ మĸ�య� ఈ ȇధంĦా Ƿాపం ĨేĽÐ ıోరణ� నుంĬ� మన 
క¡ట�ంబ�ǵŤ ȇĬ�ĳించమǵ İేవ­Ĭ�ǵ ĥąరవచుŖ(Ĳ±ľÁమ�Ū 9:2). భĥ�Šľ�న 
సంబంı�ల¡,పƔǳక¥ల మ�టల¡, 
ఖంĬ�ంĨే Ǵర ťల¡ మĸ�య� డబ�ŧ 
సమసŪలĮČ వŪయహĸ�ంచడం, ķÊసు 
మన ĥąసం Ľిల¡వĳ¿ౖ Ħ²లవడంవలų  
పƔȂజĲ�ల¡ మĸ�య� ఆȌĸాŵİ�లను మĸ�ంత ప®ĸ�ŠĦా ఆȎాŵİ�ంచĬ�ǵĥ� Ȉల¡ 
కȃťȎాŠ ķ. ఇవǶŤ తర ĺాత అı�Ūయ�లలĐ ȇవరంĦా పĸ�గణ�ంచబడĮ�ķ. 

ఈ ప­సŠ ĥాǵŤ ĺాƔ Ľనిĺార  ఈ ǷƔా రţనలను ఉపȂĦ�ంచగ İేవ­డ¦ అదుŨతంĦా 
ĺాĸ� ǷƔా రšనలక¡ సమ�ı�నం ఇĨ�Ŗడ¦. అపťట� నుంĬ�, ĺార  ఈ ȇషయ�ǵŤ 
ȇȇధ ȎాంసŐృǳక ĺాĮ�వరణంలĐ అĲÂక ఇతర వŪక¡Š లĮČ ఉపȂĦ�ంĨ�ర  
మĸ�య� İ�ǵǵ అǖĸాసుŪలక¡ మĸ�య� ǵరǖĸాసుŪలక¡ బď ı�ంĨ�ర .  İేవ­ǵ 
యİ�రţంĦా ĺ±İ�ĥÃĺాĸ�ǵ తన దగœరక¡ ఆకĸ�ŷంచుĥóనుటక¡ Ȏాı�రణĶ̧Ûన వŪక¡Š లను 
అదుŨతĸ�ǳĦా ĺాడ¦ĥóనుచునŤ ȇı�Ĳ�ǵŤ చూĽ ి ĺార  ǵరంతరం 
ఆశŖరŪǷč త§Ĳ�Ťర .  ĺాĸ� ఆశ మĸ�య� ǷƔా రšన ఏమనĦా ఈ ప­సŠ ĥాǵŤ 
చదువ­చుండగ Ǿక¡ ఇİ� వŪĥ�ŠగతంĦా సȏయకరంĦా ఉంట�ందǵయ� మĸ�య� 
Ǿర  ఇతర లక¡ సȏయకరంĦా ఉంట�రనునİ�ķÊ. పƔǳĨĆట� పƔǳ ఒకŐర¤ 
ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ ǮȇĮ�లను గడǷాలǵ ĺాĸ� ĥąĸ�క!   
 

Ƿాపం మĸ�య� పȇǴƔకరణ  
İేవ­డ¦ పȇత§Ɣ డ¦.  అంటÎ İేవ­ǵలĐ Ƿాపమ� లÌదు.  İేవ­డ¦ పȇత§Ɣ డ¦ లÌİ� 
అందĸ�నుంĬ� మĸ�య� అǵŤట�నుంĬ� పƔĮేŪĥ�ంపబĬ�నĺాడ¦. ఆయన పరలĐక 
మľ�మ�ǵŵత§డ¦.ఆయన సǵŤı�లĐ Ƿాపమ� ఉండజ�లదు.  ఆయన ఉǵĥ�లĐĥ� 
ĸావĬ�ǵĥ�, మనమ� పȇతƔం ĥాĺాȃ.  ఇİ� మనక¡ అȎాధŪం ĥాǵ, İేవ­ǵĥ� 
ĥాదు. ĥ�ƘసుŠ ķÊసునందు మనమ� 'ǳĸ�Ħ� జǵũంǩనప­ťడ¦' మĸ�య� 'నూతన 

ĽÐŵచŗ మనక¡ ĥావలĽినİ� 
Ĩేయట�ǵĥ� హక¡Ő ĥాదు, ĥాǶ 
İేవ­డ¦ ĥąర క¡ĲÂİ� Ĩేయగల శĥ�Š . 
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సృļిśĦా' మ�రŖబడŝప­ťడ¦ İేవ­డ¦ İ�ǵǵ మనĥąసం ĨేȎాŠ డ¦.  అķనపťట�ĥ� 
ĥ²ÓŰసŠవ­లందర¤ Ƿాపమ�లĐ ĥóనȎాగ�త©ĲÂ ఉంట�ర , 'రǘ�ంపబĬ�నపťĬ�ĥ�ǵ' 
ĥóందర  తమ గత Ǯȇతప­ Ƿాపమ�లĨే ఇంĥా పƔĵ�ȇత§లవ­త© ఉంట�ర .   

బ·ౖǹలĐų ǵ అǵŤ 'లÌఖల¡' ȇĻాŵసులక¡ మĸ�య� ĺాĸ� ĥóరĥÃ ĺాƔ యబĬ�ŝ ķ.  
తరచుĦా, ȇĻాŵసుల¡ ĺాĸ� ǷాǷాలను వİ�ȃంచుĥąĺాలǵ ĥąరబĬ�ŝ ర  ఎందుకంటÎ 
ఇİ� ȇĻాŵసుల మధŪ ȇĵÈİ�లక¡ ĥారణĶ̧Û మĸ�య� అȇĻాŵసుల»నౖ ĺాĸ�ǵ 
ķÊసు ĲùదŢక¡ ĸాǶయక¡ంĬ� దూరం ĨేసుŠ ంİ�.  ĲÂట�ĥ�ǵ అİే ĸ�ǳĦా వ­ంİ�. 
Ƿాపమ�ను ĮúȃĦ�ంచుక¡ǵ İేవ­ǵ ల�ంట� గ�ణగణ�ల¡ కȃĦ�వ­ంĬే పƔĥ�Ƙయ 
(ȉİ�Ţకరణ) భ¢ǽĳ¿ౖ మన ǮȇతమంĮ� ĥóనȎాగ�త§ ఉంట�ంİ�.  İేవ­ǵ ల�ంట� 
గ�ణగణ�ల¡ లÌక ఫలమ� మన ǮȇĮ�లĐų  కȃĦ� ఉనŤప­ťĬే అİ� ǵతŪతŵమ�లĐ 
ల»ĥ�Őంపబడ¦త§ంİ� (మతŠķ 7:17-23; 2 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 5:10; గలǴయ�లక¡ 
5:19-26; పƔకటన 22:14-15). 

"Ǯవ వృǖమ�నక¡ హక¡Őగలĺాĸ²Ó, గ�మũమ�లగ�ండ ఆ పటśణమ� లĐǵĥ� 
పƔĺÂȋంచునట�ų  తమ వసŠ Ŭమ�లను ఉదుక¡ĥóనుĺార  ధనుŪల¡.  క¡కŐల¡ను 
మ�ంǳƔక¡ల¡ను వŪǻĨ�ర ల¡ను నరహంతక¡ల¡ను ȇగƘȏĸాధక¡ల¡ను 
అబదţమ�ను ĳÐƔǽంǩ జĸ�Ħ�ంచు పƔǳĺాడ¦ను ĺ±ల¡పటనుందుర .  
సంఘమ�లĥąసమ� ఈ సంగత§లనుగ¢ĸ�Ŗ Ǿక¡ ȎాǖŪǽచుŖటక¡ ķÊసు అను 
ĲÂను Ĳ� దూతను పంĳి య�Ĳ�Ťను.  ĲÂను İ�Ȉదు ĺÂర ǩగ�ర ను 
సంĮ�నమ�ను, పƔĥాశమ�నĶ̧Ûన ĺÂక¡వ చుకŐయ�Ĳ±ౖ య�Ĳ�Ťను." (పƔకటన 
22:14-16ఎ)  

ఆİ�మ� హవŵలĮČ మ�నవ జ�ǳ ǿదల»ౖందǵ బ·ౖǹల¡ ǵĺÂİ�ȎčŠ ంİ�.  మ�నవ­ల¡ 
İేవ­ǵĮČ సహĺాసమ� ĥóరక¡ ఆయన Ĩతే సృļిśంచబĬ�ŝ ర .  ఆİ�మ� హవŵల¡ 
Ƿాపం Ĩేయ�ట İ�ŵĸా మ�నవ జ�ǳ అంత Ƿాప­ల»ౖ İేవ­ǵ నుంĬ� 
ĺÂర ĨేయబĬ�ŝ ర  (ఆİ�ĥాండమ� 3).  ఒĥÃ ఒక అȇıేయత İ�ŵĸా (ఆİ�మ� 
మĸ�య� హవŵల Ƿాపం) మన పȇతƔత ĥąలĐťయ�మ�. ఆ సమయంలĐ İేవ­డ¦ 
ǿటśǿదట� పƔవచĲ�తũక పİ�ǵŤ పĸ�ȉదţ  గƘంధమ�లĐ, ȎాĮ�నుĮČ పȃĥాడ¦ - 
ఆ పదం చుటÎś  ǿతŠమ� పĸ�ȉదţ  గƘంధమ� అంత ఆı�రపĬ� ఉనŤİ� - ȎాĮ�ను 
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తలను ĽీŠ Ŭ సంĮ�నమ�Ĩే ǩతకĦôటś 
బడ¦నǵ (ఆİ�ĥాండమ� 3:15).  ఇİ� 
ķÊసు, ఆయన Ǯȇతం, మరణం 
మĸ�య� ప­నర Į�š Ĳ�ǵŤ గ�ĸ�ంǩ 
మ�ట�ų డ¦త§ంİ�: Ƿాపం మĸ�య� 
మరణం Ǿద ఆయన ప®రş ȇజయం 
మĸ�య� İేవ­ǵĥ�ǵ మǵļిĥ�ǵ మధŪ 
సȂధŪ మ�రœం. 

మనమ� ఆయన నుంĬ� ǵతŪమ� ȇడİ�యబĬ�లǵ İేవ­డ¦ ĥąర ĥąలÌదు ĥాబట�ś , 
మనమ� ఆయనĮČ సమ�ı�నపరచబడట�ǵĥ� ఒక మ�ĸాœ ǵŤ ĽిదŢపĸ�Ĩ�డ¦; మన 
తరఫ­న చǵǷč వటం ĥąసం మన Ƿాపమ� మĸ�య� అȇıేయతక¡ ĺ±ల 
ĨెȃųంచĬ�ǵĥ� ఆయన ఏĥ²Óక క¡మ�ర Ĭైన ķÊసును పంĳింĨ�డ¦.  ķÊసు 
పరలĐకంలĐ İేవ­ǵ క¡మ�ర Ĭ�Ħా ఆనంİ�ంǩన సమȎాŠ ǵŤ ȇడǩ భ¢ǽĳ¿ ౖ
Ȏాı�రణ మ�నవ­Ĭ�Ħా ఉదŧȇంĨ�డ¦, ķÊసు పƔǳ ȇషయమ�లĐ మనల�ĦÃ 
ĻĒధనలను ఎదుĸôŐĲ±ను Ħాǵ Ƿాపమ ĨేయలÌదు (ľÁǺƔయ�లక¡ 4:15, 7:26).  
ķÊసు తన తంĬ�Ɣ, İేవ­డ¦, ఏĶ̧ÛĮ ేĨెపťమĲ�ŤĬో ఏĶ̧ÛĮ ేĨేయమĲ�ŤĬో  ĺాట�ĲÂ 
ĨెǷాťడ¦ మĸ�య� ĨేĻాడ¦.  ఇİ� ķÊసు ǮȇĮ�ǵŤ మన ǮȇĮ�లక¡ 
పĸ�ప®రşĶ̧Ûన మ�İ�ĸ�Ħా ĨేసుŠ ంİ�. 

ķÊసు మన పƔǳ ఒకŐĸ� ĥóరక¡ Ľిల¡వĳ¿ౖ ĲÂరసుš Ĭ�గ మరణ�ంĨ�డ¦.  ఆయన మన 
ǷాǷాలǵŤట�ĥóరక¡ పĸ�ప®రşĶ̧Ûన బȃగ, ǵతŪతŵమ� ĥóరక¡ ĨెȃųంపబĬ�Ĳ�డ¦.  
ఆయన ǷాపĶÉǽయ� ĨేయలÌదు, ĥాǵ Ƿాప­లĶ̧Ûన మన అందĸ�ǵ సురǘ�తంĦా 
İేవ­ǵȁదŢక¡ Ǵసుక¡ĸావĬ�ǵĥ� మనĥóరక¡ మరణ�ంĨ�డ¦ (1 ĳÐత§ర  3:18).  
ķÊసు మన ǷాǷాలను ĮúలĦ�ంĨేందుక¡ మనĥóరక¡ Į�ను Ĩెȃųంǩన బȃǵ 
మనమ� గ�ĸ�Šంǩ ఆయనĳ¿ౖ ȇశŵĽింǩనటųķĮే మనం İేవ­ǵĮČ సǵŤľ�త 
సంబంధం కȃĦ� సమసŠ  ĶÉల¡లను, İేవ­ǵĮČ ǵతŪǮȇĮ�ǵŤ క¥Ĭ� 
అనుభȇంచవచŖ. అİ� İేవ­ǵ పటų  మĸ�య� ĮČట� ȇĻాŵసుల పటų  మన 
హృదయమ�లĐను ĺ±ౖఖĸ�లĐను మ�ర ť ĮెసుŠ ంİ�.  మన అంతరœత మĸ�య� బ�హŪ 

ǷాపంలĐ మǵļి ȁకŐ Ǯȇతం 
ప®ĸ�Š Ĳ�శనమǵ మĸ�య� ķÊసు 
ĥ�ƘసుŠ లĐ İేవ­ǵ ప®ĸ�Š పĸ�ȏరం 
అǵ బ·ౖǹȽ Ĩెప­ťచునŤİ�.   

(Ĩ�ĸ²ųɂ ľÁȦ సťరŘȴ) 
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మనుగడలĐ మ�ర ťల¡ ఉంట�ķ.  İ�ǵĲÂ పĸ�ȉదţ  గƘంధమ� "ǳĸ�Ħ� జǵũంచుట" 
అǵ ĳిల¡సుŠ ంİ�.  (Ȃȏను 3:3).  

మనలను మనం పĸ�ȉదţపరచుĥąలÌమ�. 
ఇİ� కృపగల İేవ­ǵ ȁకŐ ĥారŪమ�. 
మనమ� ǳĸ�Ħ� జǵũంǩనప­ťడ¦ 
నూతన సృļిśĦా మ�ĸ�Ƿč Į�మ�; Ƿాత 
అలĺాట�ų  Ƿč ķ మనమ� ǳĸ�Ħ� నూతన 
Ǯȇతం ǿదల¡ĳ¿డĮ�మ�. ķÊసు 
పƔభ�వ­ను మనం రǖక¡Ĭ�Ħా అంĦ�కĸ�ంǩనప­ťడ¦ మన అలĺాట�ų  మĸ�య� 
ĺ±ౖఖర ల¡ ĥóǵŤ తǖణĶÉ మ�ĸ�Ƿč Į�ķ: మనమ� Ƿాపమ� ǵǽతŠమ� 
చǵǷč ķ ĥ�ƘసుŠ  ǵǽతŠమ� Ǯȇంǩయ�Ĳ�Ťమ�!  అķనపťట�ĥ�, ఆ Ƿాత 
అలĺాటųలĐ ĥóǵŤ అదృశŪమవŵవǵ అనుభవం మనక¡ Ĩపె­Š ంİ�.  ĥ²ÓŰసŠవ­లవల» 
మనమ� పĸ�పకŵం Ĩెందుĥóలİ�, మనమ� పƔǳ ȇషయమ�లĐ ķÊసుల�ĦÃ 
మ�ĸాȃ.  అǷč సŠల¡Ĭైన Ƿĝల¡ ఈ పŅţǳǵ Ƿč ĸాటంĦా ĳÐĸôŐĲ�Ťడ¦ (ĸĆǾయ�లక¡ 
7:14-25). ఇల�ంట� Ƿč ĸాట�లను Ħ²లవĬ�ǵĥ� సమ�ı�నం మన పƔభ�ĺ±నౖ 
ķÊసుĥ�ƘసుŠ లĐ ఎప­ťడూ ఉంట�ంİ�.  మనమ� ఆయన సȏయం ఎలų ĺÂళల� 
ĥąĸాȃ.  ķÊసు మనĥóరక¡ Ȏాı�ంǩన ȇజయ�ǵŤ మన ఉతŠమ పƔయĮ�Ťల¡ 
మĸ�య� ǵతŪకృļి ఇవŵలÌవ­.  మనȃŤ  ķÊసుల�Ħా ĨేయĬ�ǵĥ� పĸ�ȉİ�ţ తũ 
సȏయం ĥąసం ఉĮ�ŸహంĦా ĺ±తĥాలǵ Ĩ�ల� లÌఖĲ�ల¡ మనȃŤ 
ĥąర త§Ĳ�Ťķ. "Ħాǵ ఆతũĨేత Ļాĸ�ర ĥ�Ƙయలను చంĳినķ¹డల ǮȇంĨెదర .  
İేవ­ǵ ఆతũĨేత ఎందర  నĬ�ĳింపబడ¦దుĸĆ ĺారందర  İేవ­ǵ క¡మ�ర ల»ౖ 
య�ందుర ." (ĸĆǾయ�ల¡ 8:13-14) 

"Ǿర  ĥ�ƘసుŠ ĮČక¥డ లÌపబĬ�నĺాĸ²ÓĮే ĳ¿నౖునŤ ĺాట�ĲÂ ĺ±దక¡Ĭ�, అకŐడ ĥ�ƘసుŠ  
İేవ­ǵ క¡Ĭ�ǷారŶǄమ�న క¥ర ŖంĬ�య�Ĳ�Ťడ¦." (ĥóలþసŸయ�ల¡ 3:1) 

"Ǿర  పĸ�తŪǭంǩ, జ�Ś నమ� కల¡గ� ǵǽతŠమ� İ�ǵǵ సృļిśంǩనĺాǵ 
Ƿč ȃకĨôప­ťన నూతన పరచబడ¦చునŤ నȈనసŵĵ�వమ�ను ధĸ�ంచుĥóǵ 
య�Ĳ�Ťర ." (ĥóలþసŸయ�ల¡ 3:10) 

బ·ౖǹȽ Ƿాపం నుంĬ� లÌİ� Ƿాపం 
బ·ౖǹȽ నుంĬ� మనȃŤ దూరంĦా 
ఉంచుత§ంİ�.  

(Ĭ� ఎȽ మ¢Ĭ�) 
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ఆǴũయ పĸ�పĥాŵǵĥ²Ó మన సŵంĮ�ǵŤ చంప­ĥąవటం అవసరĶ̧ÛఉనŤİ�.  
మనమ� మన అహం, అహంĥారం, సŵయం సమృİ�ţ , Ľీŵయ ĥÃంİ�Ɣకరణ మĸ�య� 
అȇıేయతను İేవ­ǵĥ� ఇĺాŵȃ, తİ�ŵĸా ఆయన మనȃŤ ǖǽంǩ, 
మ�రŖవచుŖ.  మన ǮȇĮ�లĐų  'ĲÂను' అĲÂ Ȏాš నంలĐ 'ĥ�ƘసుŠ ' ఉంĬ�ȃ.  మనమ� 
గ�Ƙ Ĭ�ŝ  మచŖల¡ మĸ�య� లĐǷాలను కȃĦ� ఉంట�మ�, ĥాǵ ȇజయవంతĶ̧Ûన 
ĥ²ÓŰసŠవ­ల¡ ķÊసుల�Ħా ఉంĬ�, ఆయనను సǵŤľ�తంĦా Įలె¡సుĥąĺాలǵ లĐĮెనౖ 
ĥąĸ�క కȃĦ� ఉంట�ర .  
 
ĥóǵŤ ȇషయ�లలĐ, మనమ� Ȏాťంǯల�ų ĦÃ 
ఉంట�మ�.  మన చుట£ś  ఉనŤ ĺాĮ�వరణంలĐ 
మ�ǵĦ�Ƿč Į�మ�.  మనమ� ఎవĸ�ĮČ 
సమయ�ǵŤ గడ¦ప­Į�Ȁ ĺాĸ�ల�ĦÃ 
మ�ర Į�మ�.  మనమ� İేవ­ǵ సమǖంలĐ 
ఎంత ఎక¡Őవ సమయం అనుమǳȎాŠ Ȁ (ǷƔా రšన 
మĸ�య� బ·ౖǹల¡ అధŪయనం İ�ŵĸా) ఎంత 
ఎక¡ŐవĦా ķÊసు మĸ�య� పĸ�ȉİ�Ţ తũ మన 
హృదయ�లను మ�ర Ŗక¡ĲÂందుక¡ అనుమǳȎాŠ Ȁ, అప­ťడ¦ మనం అంత 
ఎక¡ŐవĦా ķÊసుల�ĦÃ మ�ĸ�Ƿč Į�మ�.  అప­ťడ¦, మనమ� Ǯȇతప­ కȍాś లవలన 
మĸ�య� పĸ�ǖలవలన ఒǳŠĬ� Ĩేయబడŝప­ťడ¦, మనమ� చూĳÐ లǖణ�ల¡ 
పĸ�ȉİ�ţ తũఫలమ�ĮČ ǵంపబĬ� ఉంట�మ�; ĳÐƔమ, సంĮČషమ�, సమ�ı�నమ�, 
İ�రŔĻాంతమ�, దయ�ళ¨తŵమ�, మంǩతనమ�, ȇĻాŵసమ�, Ȏాǳŵకమ�, 
ఆĻాǵగƘహమ� (గలǴయ�లక¡ 5:22-23).  İ�ǵĥ� ȇర దţంĦా, మనమ� 
లĐకమ�ను మĸ� ĺాట� ĵĎĦాలĥ²Ó మనం సమయ�ǵŤ ఎక¡Őవ ĺ±ǩŖĽÐŠ , మన 
సŵĵ�వమ� లĐకĸ�ǳĦాĲÂ మ�ĸ� మనలĐ పĸ�ȉİ�ţ తũ ఆĸ�Ƿč వ­ను. 

పĸ�ȉİ�ţ తũ మనక¡ ఎలų ĺÂళల సȏయపడట�ǵĥ� అందుబ�ట�లĐ ఉంİ�.  ĥాǶ 
ఆయన మనȃŤ ఎనుŤĥąవట�ǵĥ� ĽÐŵĨ�ŗǩĮ�Š ǵŤ ఇĨ�Ŗడ¦ మĸ�య� మనమ� 
అĬ�Ħ�నటųķĮే తన Ĳ�యకĮ�ŵǵŤ అనుసĸ�ంచుటక¡ ĽిదţంĦా ఉనŤటųķĮే 
మనమ� ఆయన సȏయం Ƿû ందుĮ�మ� (గలǴయ�లక¡ 5:16-17). 
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ఈ ǷƔా రšన ķÊసు మనĳ¿ౖ పƔభ�వǵ పƔకట�ంచుటక¡ ǹగœరĦా ǷƔా ĸ�šంచగలమ�: 

 
ķÊసును మన పƔభ�వ­గ అంĦ�కĸ�ంĨ ేǷƔా రšన 

"ķÊసు పƔభ�ĺా, Ĳ� Ǯȇǳమ�లĐ Ƕ అవసరĶ̧ంĮైĲ� ఉందǵ గƘľ�ంǩ ǵనుŤ Ĳ� 
పƔభ�వ­Ħాను, Ĳ� రǖక¡Ĭ�Ħాను, Ĳ� ȇȀచక¡Ĭ�Ħాను అంĦ�కĸ�సుŠ Ĳ�Ťను.        

 Ĳ� ఆతũక¡ను Ĳ� ఆĸాధన అంతట�ĥ�ǵ పƔభ�వ­Ħా, 

 Ĳ� మనసునక¡ మĸ� Ĳ� ĺ±ౖఖĸ�ĥ� మĸ�య� ఆలĐచనక¡ పƔభ�వ­Ħా  

 Ĳ� ĵ�ĺĕİేŵĦాలక¡ మĸ�య� Ĳ� ĵ�ĺాలǵŤట�ĥ�ǵ పƔభ�వ­Ħా, 

 Ĳ� సంకలťం మĸ�య� Ĳ� ǵరşయ�లǵŤట�ĥ�ǵ పƔభ�వ­Ħా,  

 Ĳ� శĸ�రం మĸ�య� Ĳ� Ļాĸ�రక ఆĸĆĦాŪǵĥ� పƔభ�వ­Ħా, 

 Ĳ� మరణం ȁకŐ పదţǳĥ�ǵ మĸ�య� సమయ�ǵĥ�ǵ పƔభ�వ­Ħా,  

 Ĳ� ల»ౖంĦ�కత మĸ�య� İ�ǵ వŪĥ�Šకరణక¡ పƔభ�వ­Ħా,  

 Ĳ� క¡ట�ంబమ� మĸ�య� Ĳ� సంబంı�లǵŤట�ĥ�ǵ పƔభ�వ­Ħా,  

 Ĳ� పǵ మĸ�య� Ƕĥ²Ó Ĳ� పĸ�చȻయ అంతట�ĥ� పƔభ�వ­Ħా,  

 Ĳ� వసుŠ వ­ల¡ మĸ�య� అవసĸాలక¡ పƔభ�వ­Ħా,  

 Ĳ� ధనమంతట�ĳ¿ౖ పƔభ�వ­Ħా, 

    Ĳ� Ǯȇతమంతట�లĐ ǵనుŤ పƔభ�వ­Ħా ఆȏŵǵసుŠ Ĳ�Ťను. 

ķÊసు, ĲÂను ȇడ¦దల Ƿû ందునట�ų  Ĳ�ĥ²Ó Ƕ రకŠమ� ǩంİ�ంపబĬ�నందుĥ²Ó Ƕక¡ 
వందĲ�ల¡. ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ.  ఆĶ̧ȴ." 

"ķÊసు" అĲÂ ĳÐర , ľÁǺƔ ĵ�షలĐ "ķÊష©వ", అంటÎ "యహĺÂ రǖక¡డ¦" అǵ 
అరţం. మనమ� "ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ లĐ" ǷƔా రšన Ĩేయ�నప­ťడ¦, ఆయన 
రǘ�ంǩ, సŵసšపరǩ మĸ�య� ȇĬ�ĳించు İేవ­డ¦ అǵ 
అంĦ�కĸ�సుŠ Ĳ�Ťమ�.  మనమ� ''ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ'' ǷƔా రšన Ĩేయ�నప­ťడ¦ 
ఆయన శĥ�Šǵ, ఆయన సŵĵ�ĺాǵŤ మĸ�య� ȇĻాŵȎాǵŤ మనమ� 
ఉపȂĦ�సుŠ Ĳ�Ťమ�.  మనమ� ǷƔా రšన Ĩేయ�నప­ťడ¦ జ�గƘతŠ Ħా ķÊసు 
అంĦ�కĸ�ంచు ǷƔా రšనలక¡ మ�తƔĶÉ ķÊసు ĳÐర ను జత Ĩేయవల»ను. 
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పĻాŖĮ�Š పం 

"İేవ­ǵĸాజŪమ� సǾĳింǩ య�నŤİ�; 
మ�ర మనసుŸ Ƿû ంİ� సుĺారŠ నమ�ũĬ�." 
(మ�ర Ő 1:15 లĐǵ ķÊసు మ�టల¡) 

ఇİ� ķÊసు తన పĸ�చరŪ ǷƔా రంభంలĐ పƔకట�ంǩన 
మ�ఖŪ సంİేశం మĸ�య� ȇజయవంతĶ̧Ûన 
ĥ²ÓŰసŠవ ǮȇĮ�ǵŤ ǮȇంచĬ�ǵĥ� ǷƔా మ�ఖŪం. 

'పĻాŖĮ�Š పం మĸ�య� İేవ­ǵ ĺ±ౖప­ ǳĸ�ĦÃ' సంİేశమ� బ�ĳిŠసǽచుŖ Ȃȏను 
ȁకŐ పĸ�చరŪలĐ మ�ఖŪ సంİేశం అķనపťట�ĥ�, అİ� ķÊసు బď ధన ȁకŐ 
మ�ఖŪĶ̧Ûన సంİేశం అǵ క¥Ĭ� ĨెపťవచుŖ.  ĺాసŠĺాǵĥ�, పĻాŖĮ�Š పం మనక¡ 
ఎంĮČ అవసరĶ̧Û ఉనŤİ� మĸ�య� İ�ǵ ȇషయĶ̧Û ķÊసు భ¢Ǿũద తన పĸ�చరŪ  
అంతట�లĐ మ�ట�ų Ĭ�నట�ų  చూȎాŠ మ� (మతŠķ 4:17; మ�ర Ő 1:15; ల¥ĥా 15:1-
32, 24:47), మĸ�య� ఆయన పరలĐĥాǵĥ� ఆĸĆహణĶ̧Ûన తĸాŵత క¥Ĭ� 
(పƔకటన 2:5, 2:22, 3:3).  ఈ లÌఖĲ�లలĐ Ĩ�ల�మట�ś క¡, ȇĻాŵసులĮČ ĺాĸ� 
పĻాŖĮ�Š పం గ�ĸ�ంǩ మ�టల�డ¦త§Ĳ�Ťర . 

అǷû సŠల¡Ĭైన Ƿĝల¡, తన పƔకటన మĸ�య� బď ధన పĸ�చరŪలĐ, మనమ� 
పĻాŖĮ�Š ప పడ¦టను గ¢ĸ�Ŗ Ĳùĥ�ŐĨెǷాťడ¦.  అǷč సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 26:20 
మĸ�య� 2 ĥóĸ�ంǴయ�లక¡ 7:8-10.  ĸĆǾయ�లక¡ 2:4 లĐ İేవ­ǵ దయ మన 
Ƿాపమ� నుంĬ� ǳర గ�టĥóరĥÃ అǵ ĨెǷాťడ¦, అంటÎ పĻాŖĮ�Š పం.  అǷû సŠల¡ĬెĲౖ� 
ĳÐత§ర  క¥Ĭ� మనలĐ పƔǳ ఒకŐĸ�ǵ పĻాŖĮ�Š ĳింĨ�లǵ İేవ­డ¦ ĥąర త§నŤట�ų  
Įెȃయ జÃయ�చుĲ�Ťడ¦.  (అǷč సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 2:38; 2 ĳÐత§ర  3:9). 

పĻాŖĮ�Š పం గ¢ĸ�Ŗ తరచుĦా తప­ťĦా అరšమ�Ĩేసుక¡ంట�ర .  పĻాŖĮ�Š పం 
గ�ĸ�ంǩ మ�టų డటం అంటÎ మన గత Ƿాపమ�ల గ�ĸ�ంǩ ఆలĐǩసూŠ  వ­ండటం అǵ 
ĥóందర  అనుక¡ంట�ర .  అķĮే మనం ǵజమ�Ħా పĻాŖĮ�Š ప పĬ�న ĺ±ంటĲÂ 
మనం ĨేĽిన Ƿాపప­ జ�Ś పĥాల¡ మĸ�య� İ�ǵ గ�ĸ�ంǩన అపĸాధ ĵ�వమ� 
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మనలĐనుంĬ� ĮúలĦ�Ƿč Į�ķ.  పĻాŖĮ�Š పం İేవ­Ĭ�ǩŖన బహ¯మǳ, అİ� ఒక 
İ�ĺ±న. పĻాŖĮ�Š పం ఫȃతంĦా Ļాశŵత ǮȇతంలĐ, ǖమ, ఆనందం మĸ�య� ĽÐŵచŗ 
మĸ�య� İేవ­ǵĮČ మనక¡ సంబంı�ల¡ ĮెసుŠ ంİ�. ఇİ� ఆయన కృప. 
 

పĻాŖĮ�Š ప పడ¦ట 
పĻాŖĮ�Š పం అంటÎ మన Ƿాపం ȇĬ�ǩĳ¿ట�ś , İేవ­ǵ ĺ±ౖప­ ǳరĦాలĲÂ ǵరşయమ�.  
అనĦా మన దుĸాũĸాœ లను మĸ�య� తప­ťడ¦ ఆలĐచనȃŤ ȇĬ�ǩ, İేవ­ǵ దగœĸ�ĥ� 
Ĩేర ĥóనుటķÊ.  ఇİ� ఒక ǵరşయం.  మనం పĻాŖĮ�Š ప పడĬ�ǵĥ� ǵరşయం 
ǴĽిĥóననట½àų Į ే - మనమ� పĻాŖĮ�Š ప పడక¥డదǵ ǵరşయం Ǵసుక¡నŤటÎų !  
పĻాŖĮ�పం అనĦా ǴవƔ ĺÂదన ĥాదు మĸ�య� ǖǽంచుమǵ ĥąర ట క¥Ĭ� ĥాదు.  
ఏİైĲ� ఒక పǵ Ĩేయ�ట తప­ť అǵ 
మన మనȎాǘ� మనలను 
గİ�Ţ ంǩనప­ťడ¦ İ�ǵǵ Ĩేయక¡ంĬ� 
మ�నుĥóనుటķÊ. మన హృదయమ�లĐ 
ĺÂదనపడవచూŖ ĥాǶ మన ĲÂĸాǵŤ 
İేవ­ǵķ¹దుట ఒప­ťĥóǵ ఆయనను 
ǖǽంచమǵ ĥąరవల»ను.  మనమ� 
Ƿాపమ� Ĩేయ�నప­ťడ¦ İేవ­ǵĥ� 
దుఃఖం కȃĦ�ȎాŠ మ� అǵ మనమ� 
గƘľ�ంపవల»ను.  ఇట�ś  పనులను 
Ĩేయక¡ండ¦నట�ų  మన మనసు 
మ�ర Ŗĥąĺాȃ ĥాబట�ś  İ�ǵĥąసం మనక¡ 
İేవ­ǵ సȏయం అవసరం. 

పƔǳ ĥ²ÓŰసŠవ­డ¦ తమ ǮȇĮ�లĐų  తపťక కǶసం ఒకŐȎాĸ²ÓĲ� పĻాŖĮ�Š పం Ĩెంİ�ȃ 
ĥాǶ ȇజయవంతంĦా ǮȇంచĬ�ǵĥ²Ó, మనమ� తరచుĦా పĻాŖĮ�Š ప పĬ�ȃ. ఏ 
ǷాǷాĲ±ౖĮే ఒప­ťĥóǵ పĻాŖĮ�Š ప పడలÌİో అȇ పƔజలను అణǩĺÂయ�టక¡ 
అపĺాİ�ĥ� ఆı�రం అవ­Į�ķ (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:26-27).   

ȎాǖŪం 

ķÊసుĮČ Ĳ� ǿదట� ǵజĶ¸Ûన 
అనుభవమ� 

"ĲÂను రǖణ ǵశŖయత లÌǵ ఒక 
యవŵనసుŠ ǵ, ĥాǶ 'ȇĻాŵసం İ�ŵĸా' 
İ�ǵǵ Ƿû ందుĥóనుటక¡ పƔయǳŤ-
సుŠ Ĳ�Ťను.  ననుŤ ఏ ȇషయ�ల»ౖĮ ే
ఇబŧంİ� ĳ¿ట�ś Ȃ ĺాట�     ǵǽతŠĶ̧Û  
పĻాŖĮ�Š ప పĬ�న ĺ±ంటĲÂ,      Ĳ�క¡ 
సమ�ı�నం కȃĦ�ంİ�.  İేవ­డ¦ ఈ 
మ�టలను Ĳ�ĮČ మ�ట�ų Ĭ�డ¦, ‘ ĲÂను 
ǵనుŤ ఎనŤడూ ȇడ¦వను మĸ�య� 
ఎడబ�యను.’" 
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İేవ­డ¦ మనలĐǵ అǵŤ లĐǷాలను చూడగలడ¦: మĸ�య� ఆయన దృļిś ĥ� 
కనబడǵ సృషŜ మ� ఏİ�య� లÌదు. మనĶ̧వǵĥ�ల»కŐ అపťĨెపťవలĽియ�నŤİో 
ఆ İేవ­ǵ కనుŤలక¡ సమసŠమ�ను 
మర గ�లÌక ĮేటĦా ఉనŤİ�. 
(ľÁǺƔయ�ల¡ 4:13).  మనమ� 
ĨేĽినదంĮ� İవే­ǵĥ� Įెȃయ�ను - 
మన రహసŪ ǷాǷాల¡ క¥Ĭ�. ĥ�రŠనల¡ 
90:8 లĐ  ĥ�రŠనĥార డ¦ İేవ­ǵĮČ 
ఈȇదంĦా అంట�డ¦ "మ� 
İోషమ�లను Ƕవ­ Ƕ ķ¹దుట 
నుంచుĥóǵ య�Ĳ�Ťవ­ Ƕ 
మ�ఖĥాంǳలĐ మ� రహసŪǷాపమ�ల¡ 
కనబడ¦ చునŤȇ."  İేవ­డ¦ తన ప­సŠ కమ� Įెĸ�ǩ ఉంǩ, మనమ� మన 
Ƿాపమ�ల ǵǽతŠĶ̧Û పĻాŖĮ�Š పపĬ� ఆయనను ఎప­ťడ¦ ǖǽంచమǵ 
అడ¦గ�Į�మ� అǵ ఎదుర చూసుŠ నŤట�ś  ఉనŤİ�.  మనమ� అట�ų  ĨేĽనిటųķĮ,ే 
ఆయన తన కలమ� ǴĽిĥóǵ ķÊసు రకŠంలĐ మ�ంǩ మన Ƿాపమ�ను 
ప­సŠ కమ�లĐనుంĬ� త§Ĭ�ǩ ĺÂయ�ను.   

“తన అǳకƘమమ�లక¡ పĸ�ȏరమ�Ĳùంİ�నĺాడ¦ తన Ƿాపమ�నక¡ ǷƔా యȋŖతŠమ� 
Ĳùంİ�నĺాడ¦ ధనుŪడ¦. ķ¹హē ĺాĨేత ǵĸĆŢ ļి అǵ ķ¹ంచబĬ�నĺాడ¦ ఆతũలĐ 
కపటమ�లÌǵĺాడ¦ ధనుŪడ¦. ఏల� గనĦా తన అǳకƘమమ�లక¡ పĸ�ȏరమ� 
Ĳùంİ�నĺాడ¦ తన Ƿాపమ�నక¡ ǷƔా యȋŖతŠమ� Ĳùంİ�నĺాడ¦ ధనుŪడ¦. పƔభ�వ­ 
Ĩేత ǵĸĆŢ ļియǵ ఎంచబĬ�నĺాడ¦ ధనుŪడ¦." (ĥ�రŠన 32:1-2;  ĸĆǾయ�ల¡ 4:7-
8) 

"ĲÂను ĺాĸ� Ƿాపమ�లను ĺాĸ� అకƘమమ�లను ఇకను ఎనŤట�ĥ�ǵ జ�Ś పకమ� 
ĨేĽిĥóనను." (ľÁǺƔయ�లక¡ 10:17) 

'Ĩ�ల�మంİ� ĥ²ÓŰసŠవ­ల¡ İేవ­ǵ 
ĸాజŪంలĐĥ� పƔĺÂȋంచĬ�ǵĥ� 
తĦ�నంత పĻాŖĮ�Š పపĬ�ŝ ర , ĥాǶ 
ĺాĸ� ǮȇĮ�లలĐ İేవ­ǵ ĸాజŪం 
ȁకŐ శĥ�Šǵ అనుభȇంచĬ�ǵĥ� 
తĦ�నంత పĻాŖĮ�Š ప పడలÌదు' 

(ǹȽ జ�నŸȴ, బ·ĮేȽ చĸ�Ŗ, 
ĸ²Ĭ�ŝ ంȣ, ĥాȃǸč ĸ�Ťయ�, అĶ̧ĸ�ĥా) 



 14 

"మన Ƿాపమ�లను మనమ� ఒప­ťĥóǵన ķ¹డల, ఆయన నమũదĦ�నĺాడ¦ను 
Ƕǳమంత§డ¦ను గనుక ఆయన మన Ƿాపమ�లను ǖǽంǩ సమసŠ  
దుĸ�ŤǳనుంĬ� మనలను పȇత§Ɣ లనుĦా Ĩేయ�ను." (1 Ȃȏను 1:9) 

ఈ లÌఖనమ�నుంĬ� అనĦా 1 Ȃȏను 1:9 లĐ, మనక¡ అరţమవ­నİేమనĦా 
ఆయనĮČ ఒప­ťక¡నŤ ǷాǷాలను ǖǽంచునǵ İవే­డ¦ ĺాĦాŢ నం ĨేȎాడ¦. 

 

నమ�ũట  
మనమ� పĻాŖĮ�Š ప పడĬ�ǵĥ� మ�ందు ķÊసు ఎవĸĆ మĸ�య� ఆయన 
మనĥąసం ఏǽ ĨేȎాĬో  İ�ǵǵ నమ�ũȃ. 

సుĺారŠ ȁకŐ ఈ మ¢డ¦ ĺాసŠĺాల¡ మనమ� నమ�ũȃ అǵ ķÊసు 
ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦: 

1. ķÊసు İేవ­ǵ క¡మ�ర డ¦, అǻļిక¡Š Ĭైన ĥ�ƘసుŠ  లÌİ� "Ķ̧ĽీŸయ" అǵ 
2. ķÊసు మన ǷాǷాల ĥóరక¡ మరణ�ంĨ�డǵ 
3. ķÊసు మ¢డవ ĸĆǯన మృత§లలĐ నుంĬ� లÌĨ�డǵ. 

ఈ ĺాసŠĺాల¡ బ·ౖǹలĐų ǵ అĲÂక ĨĆటų   కǵĳిȎాŠ ķ ĥాǶ 1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 15:1-6 
లĐ జ�ǹĮ� ĨేయబĬ�ŝ ķ. ఈ ĺాసŠĺాలక¡ అదనంĦా, ప­నర Į�š ణ�Ĭైన ķÊసు 
500 మంİ� కĲ�Ť ఎక¡Őవమంİ� ȎాȜల¡ ఆయనను చూȎారǵ మĸ�య� ķÊసు 
ĥ�ƘసుŠ క¡ Ĩెంİ�న ĺారందర  ఆయన ǳĸ�Ħ� వచుŖనప­ťడ¦ ĺార ను ప­నర Į�š నుల¡ 
అవ­Į�ర .  మనమ� ఈ ĺాసŠĺాలను నǽũనట½àų Į,ే మనక¡ ȇĻాŵసం ఉనŤట�ų !  
ķÊసు మన ǷాǷాల ǵǽతŠమ� చǵǷč య�డ¦ ĥాబట�ś , మనమ� మన ȇĻాŵȎాǵŤ 
ķÊసునందుంǩ ఆయన మ�తƔĶÉ మన ǵĸ�ŢషśĶ̧Ûన Ƿాపమ�లను 
ǴĽిĺÂయగలడǵ పƔకట�సుŠ Ĳ�Ťమ�.  ఈȇదంĦా ĨేĽి మన Ƿాపమ�లను గ�ĸ�ŠసూŠ , 
ĺాట�ǵ ఒప­ťĥóǵ, ķÊసును ǖǽంచమǵ అĬ�Ħ�, తన Ƿč ȃకలĐ మనȃŤ 
మ�ర Ŗĥąమǵ అడ¦గ�Į�మ�. 
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మన ǷాǷాǵŤ  గ�ĸ�Šంచుట  

పĻాŖĮ�Š Ƿాǵĥ� ǿదట� Ķ̧ట�ś  మన ǷాǷాǵŤ గ�ĸ�Šంచుట.  Ƿాపమ� Ĩేయ�ట 
అనĦా మనమ� İేవ­డ¦ ǵరşķంǩన Ȏాš Ĳ�ǵĥ� Ĩేర ĥąలÌమ�.  మన ఆలĐచనల¡, 
మ�టల¡, ĥ�Ƙయల¡ ķÊసునక¡ అనుగ�ణంĦా లÌవ­ అǵ గƘľ�ంǩన పƔǳȎాĸ� 
మనమ� పĻాŖĮ�Š పపĬ�ȃ.  తరచూ 
ȎాంపƔİ�య కట�ś బ�ట�ų  బ·ౖǹల¡ Ƿాపమǵ 
ĨెĳÐťĺాట�ĮČ ȇĵÈİ�ȎాŠ ķ.  
అనుబంధంలĐ నూతన ǵబంధన నుంĬ� 
పĻాŖĮ�Š ప జ�ǹĮ�ల¡ మĸ�య� Ƿాత 
మĸ�య� ĥóƘ తŠ  ǵబంధనల నుంĬ� 
ȇషయ ఆı�ĸ�త సూచనల¡ ఉĲ�Ťķ.  ǵరœమ�ĥాండమ� 20 మĸ�య� 
పĻాŖĮ�Š పం జ�ǹĮ�ల¡గల లÌఖĲ�లను చూĽినటųķĮ,ే Ǿర  Ǿ Ƿాపభĸ�తĶ̧Ûన 
ĺ±ౖఖర ల¡ మĸ�య� పƔవరŠనలను చూĳించమǵ İేవ­ణ�ş  అడ¦గగలర . 

మనలĐ Ĩ�ల� మంİ� İేవ­ǵకంటÎ మ�ందు ఇతర ȇషయ�ల¡ ఉంచుĮ�ర  (1 
Ȃȏను 5:21).  మనమ� ఇతర İేవ­ళŴను ఆĸాı�ంǩఉండవచుŖ.  మనమ� 
ఒక క¡ట�ంబ సభ�ŪĲċŤ, ఒక ĥ�ƘĬ�ĥార ĲċŤ లÌİ� మన సంఘ ĥాపĸ�Ĳċ ķÊసు 
కంటÎ ఎక¡ŐవĦా ఆĸాı�ంǩఉండవచుŖ.  మనమ� ķÊసు కంటÎ ఎక¡Őవ డబ�ŧ 
లÌİ� ఆసుŠ లను ఇషśపĬ�ఉండవచుŖ.  మన హృదయ�లĐų  ఎవĸ�Ĳ±ౖǵ Ȁľ�ంǩ 
ఉండవచుŖ లÌİ� అȌųలతను చూĽిఉండవచుŖ.  Ļాంǳ, సŵసšత, బ�గ�పడటం 
ల�ంట� ĺాట�ǵ ķÊసును అడగట�ǵĥ� బదుల¡Ħా Ǫకట� ĸాజŪం నుంĬ� శĥ�Šǵ కȃĦ� 
ఉనŤ ĵĞǳకĶ̧Ûన కసరత§Š ల¡ లÌİ� ĸĆగమ� మ�Ĳ±ť ȇı�Ĳ�లను 
ఉపȂĦ�ంǩఉండవచుŖ.  మనȃŤ బ�ధĳ¿ట�śనĺాĸ�ǵ మనమ� ǖǽంచకǷč వచుŖ 
లÌİ� మన Ĳċట� İ�ŵĸా లÌİ� మన హృదయ�లలĐ ఇతర లక¡ Ǵర ť Ǵర సూŠ , 
ȇమĸ�ŶసూŠ  ఉండవచుŖ.  మనమ� మన క¡ట�ంబ సభ�ŪలĮČ Ĩ�ల� ĥąపంĦా 
ఉంĬ�ఉండవచుŖ.  ĵ�రŪను లÌİ� భరŠను లÌİ� ĳిలų లను ĥóట�śఉండవచుŖ.  
మనమ� ఇతర లగ¢ĸ�Ŗ ȎాĬ�ల¡ Ĩెĳిť ఉండవచుŖ!  

ȇĺÂచన ĥóరక¡ సుల¡ĺ±ౖన Ļాసనం: 
ఇİ� ఉదŧȇంǩంİ� ĺ±ల¡గ� 
ĸాజŪంలĐన లÌక Ǫకట� ĸాజŪంలĐన? 

(ȇకśȻ Ĭ�'ȀంటÎ, అĬోĲ±ౖ) 
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İేవ­డ¦ మనలను Ĩేయమǵ అడగǵ "మంǩ" పనులను Ĩయే�ట క¡Ĭ� ǷాపĶÉ 
(పĸ�ȉదţ  గƘంధమ� İ�ǵǵ ľÁǺƔయ�లక¡ 6:1 లĐ, "Ĩెడŝ  పనుల¡" (లÌİ� 
"ǵĸ�Řవĥ�Ƙయల¡") అǵ ĳిల¡సుŠ ంİ�. పƔǳ Ƿాపం, Ƿాపం అǵ గ�ర Š ంచుĥąంĬ�.  
ȉభĺారŠ ఏమనగ ఏ Ƿాపమ�ను Ĩ�ల� Ĩెడŝİ� ĥాదు, తరచుĦా ĨేĽినపťట�ĥ�ǵ, 
మన ǷాǷాలను అంĦ�కĸ�ంǩ ǖǽంచమǵ అĬ�Ħ�నప­ťడ¦ İేవ­డ¦ మనలను 
ǳరసŐĸ�ంచడ¦. 

"మనుష§Ūǵ లĐపȃనుంĬ� బయల¡ ĺ±ళ¨ų నİ� మనుష§Ūǵ అపȇతƔపరచును.  
లĐపȃనుంĬ�, అనĦా మనుష§Ūల హృదయమ�లĐనుంĬ� దుĸాలĐచనల¡ను 
జ�రతŵమ�ల¡ను İొంగతనమ�ల¡ను.  నరహతŪల¡ను వŪǻĨ�రమ�ల¡ను 
లĐభమ�ల¡ను Ĩెడ¦తనమ�ల¡ను కృǳƔమమ�ను ĥామȇĥారమ�ను 
మతŸరమ�ను İేవదూషణయ� అహంĵ�వమ�ను అȇĺÂకమ�ను వచుŖను.  ఈ 
ĨెడŝవǵŤయ� లĐపȃనుంĬ�ķÊ బయల¡ĺ±ȅų, మనుష§Ūǵ అపȇతƔ పరచునǵ 
ఆయన Ĩెĳ¿ťను."  (మ�ర Ő 7:20-23 లĐ ķÊసు మ�టల¡) 

"శĸ�రĥారŪమ�ల¡ సťషśĶ̧Ûయ�నŤȇ; అĺÂవనĦా, జ�రతŵమ�, అపȇతƔత, 
ĥామ�కతŵమ�, ȇగƘȏĸాధన, అǻĨ�రమ�, İేŵషమ�ల¡, కలహమ�, 
మతŸరమ�ల¡, ĥąƘ ధమ�ల¡, కǖల¡, ĵÈదమ�ల¡, ȇమతమ�ల¡, అసూయల¡, 
మతŠతల¡, అలų ĸ�ĮČ క¥Ĭ�న ఆటǷాటల¡ ǿదల»ౖనȇ.  Ȉట�ǵగ¢ĸ�Ŗ ĲÂను 
మ�నుప­ Ĩెĳిťన పƔĥారమ� ఇట�ś  ĺాట�ǵ Ĩేయ�ĺార  İేవ­ǵ ĸాజŪమ�ను 
సŵతంǳƔంచుĥóనరǵ ǾĮČ సťషśమ�Ħా Ĩెప­ťచుĲ�Ťను.  అķĮే ఆతũ 
ఫలĶÉమనĦా, ĳÐƔమ, సంĮČషమ�, సమ�ı�నమ�, İ�రŔĻాంతమ�, 
దయ�ళ¨తŵమ�, మంǩతనమ�, ȇĻాŵసమ�, Ȏాǳŵకమ�, ఆĻా ǵగƘహమ�.  
ఇట�śĺాట�ĥ� ȇĸĆధĶ̧Ûన ǵయమĶÉİ�య�లÌదు." (గలǴయ�ల¡ 5:19-23) 

[మనం İేవ­ǵ దగœĸ�ĥ� ĸాĺాలǵ ఆశ కȃĦ�వ­ంĬ� క¥Ĭ�, İ�ǵĥ� కట�ś బĬ� 
ఉండకǷč వడం ǖǽంచĸాǵ Ƿాపం (మతŠķ 12:32; 1 Ȃȏను 5:16).] 

İేవ­డ¦ మన Ƿాపమ�ను İేŵļిȎాŠ డ¦ మĸ� మనమ� క¥Ĭ� İ�ǵǵ İేŵļింĨ�లǵ 
ĥąర క¡ంట�Ĳ�Ťడ¦.  మనమ� మన Ƿాపమ�ను గ�ĸ�Šంǩ Ƿాపప­ ĺ±ఖౖర ల¡ 
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మĸ�య� పƔవరŠనలను 
అసľ�ŪంచుĥóనŤప­ťడ¦ మ�తƔĶÉ 
మనమ� ĺాట�ǵ Ĩేయటం 
మ�ǵĺÂȎాŠ మ�. 

Ƕవ­ ĨేĽిన పనుల¡ ఏĺ±ౖĮ ేİేవ­ǵ 
బ�ధĳ¿ట�śనĺĕ / బ�ı�సుŠ Ĳ�ŤȂ ఆ 
పనులను ఇప­ťĬ ే చూĳించమǵ 
ఆయనను అడ¦గవచుŖ; ఆ ǷాǷాలÌ 
ǽమ�ũను అతǵ నుంĬ� 
ĺÂర Ĩేయ�ను.  

"İేĺా, ననుŤ పĸ�ĻĒı�ంǩ Ĳ� 
హృదయమ�ను ĮెȃĽి ĥóనుమ� 
ననుŤ పĸ�ǘ�ంǩ Ĳ� ఆలĐచనలను 
ĮెȃĽిĥóనుమ� Ƕĥాయ�సకరĶ̧Ûన 
మ�రœమ� Ĳ�యందునŤİేȀ 
చూడ¦మ� ǵతŪమ�రœమ�న ననుŤ నĬ�ĳింప­మ�." (ĥ�రŠన 139:23-24) 

 

ఈ ǷƔా రšన సȏయపడగలదు: 
 

"పరలĐకప­  తంĬ�Ɣ,  Ĳ�లĐనుంǩ  Ƕవ­  ǴĽిĺÂయ�లనుక¡నŤ, ĲÂను  ĨĽేిన 
 పƔĮేŪకĶ̧Ûన  ǷాǷాలను  దయĨేĽి  Ĳ�క¡  చూĳించు.  ķÊసు  Ĳ�మమ�న 
 ǷƔా ĸ�ŢసుŠ Ĳ�Ťను. ఆĶ̧ȴ." 
 
[ǷƔా రšన అనంతరమ� İేవ­ǵ నుంĬ� వĨేŖ ఆలĐచనల¡, ĵ�ĺాల¥ లÌİ� 
అǻǷƔా య�ల ĥóరక¡ ĺÂǩ ఉండంĬ�] 

ȎాǖŪం 
ķÊసు Ĳ� ȇĺాȏǵŤ ǖణంలĐ 

సŵసšపĸ�Ĩ�డ¦ 

"ĲÂను ȇĻాŵĽిĲ�ķనŤపťట�ĥ�ǵ 
పƔభ�వ­లĐ ǳĸ�Ħ� జǵũంచǵ ఒక వŪĥ�Šǵ 
ȇĺాహమ� ĨేĽిĥóĲ�Ťను.  మ� 
ȇĺాహంలĐ Ĩ�ల� సంవతŸĸాల¡ 
కషśపĬ�ŝ మ�.  అȇĻాŵĽిǵ ȇĺాహమ� 
Ĩేసుక¡నŤందుక¡ ǩవĸ�ĥ�   
పĻాŖĮ�Š పపĬ�ŝ ను. İేవ­డ¦ Ĳ� భరŠలĐ 
పǵ ĨేĽి తన Ƿాపమ� ǵǽũతŠమ� 
అతǵǵ ఒĳిťంĨ�డ¦.  అతను 
పĻాŖĮ�Š పపĬ� అదుŨతĸ�ǳĦా ǳĸ�Ħ� 
జǵũంĨ�డ¦.  తǖణĶÉ, İేవ­డ¦ మ� 

ȇĺాȏǵŤ ప®ĸ�ŠĦా నయం ĨేȎాడ¦." 
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మన Ƿాపమ�ను ఒప­ťĥąŐవడం 
Ƿాపప­ ĺ±ౖఖĸ� లÌİ� పƔవరŠనను గ�ĸ�Šంǩన తర ĺాత, 
మనమ� ǵĸ�Ţషś  Ƿాపమ�ను ఒప­ťĥóǵ İ�ǵ నుంĬ� 
ǳర గ�టక¡ ǵరşķంచుĥąĺాȃ.  మనక¡ జ�Ś పకమ� 
వసూŠ  ఉనŤ ǷాǷాల¡ ఉంటÎ, ĺాట� గ�ĸ�ంǩ పĻాŖĮ�Š ప 
పĬ�, ĺాట� నుంĬ� ĮúలĦ� మĸ�య� పƔĮేŪకమ�Ħా 
ఉండ¦ట ĥóరక¡ İేవ­ǵ సȏయమ� అడ¦గ�త© 
ఉంĬ�ȃ. మన Ƿాపమ�ల¡ ఒప­ťĥóǵనప­ťడ¦, 
మనమ� పƔĮేŪకమ�Ħా మĸ�య� ȇవరణ�తũకంĦా 
ఉండ¦ట ǷƔా మ�ఖŪĶ̧Ûనİ�. 

పƔజల ȁకŐ ǵĸ�Ţషś  ǷాǷాలను ȇవĸ�ంĨే అĲÂక సంఘటనల గ�ĸ�ంǩ బ·ౖǹల¡ 
Ĩెబ�త§ంİ�, ఉİ�హరణక¡ ĸాజ²ౖన İ�Ȉదు - వŪǻĨ�రం, Ȁసం మĸ�య� 
Ȏామ¢ľ�క హతŪల İ�ŵĸా İేవ­ǵĥ� వŪǳĸÃకంĦా Ƿాపం Ĩేయ�ట (2 సమ¢ķÊల¡ 
11 మĸ�య� 12).  İేవ­డ¦ సĸ�Ħాœ  İ�Ȉదు ఏǾ తప­ťల¡ ĨేĽిĲ�Ĭో Ĳ�Į�నుĮČ 
ĨెǷాťడ¦ (2 సమ¢ķÊల¡ 12:9-10).  İేవ­ǵĥ� సĸ�Ħాœ  మనమ� ఏǽ ǷాǷాల¡ 
ĨేȎాȀ Įెȃయ�ను. İేవ­ǵ ȁదŢనుంĬ� ఏİ�య� İ�చబడదు, మన 
హృదయ�ల¡, మన మనసుŸల¡ ఆయనక¡ Įెల¡సు, మనమ� ఏǽ ĨేసుŠ Ĳ�ŤȀ 
ఏǽ ఆలĐǩసుŠ Ĳ�ŤȀ అయన చూసుŠ Ĳ�Ťడ¦.  మనగ¢ĸ�Ŗ సమȎాŠ ǵŤ ఎĸ�Ħ�న 
పȇతƔ İేవ­ǵ మ�ందు మనమ� ప®ĸ�ŠĦా ǵజ�ķǴĦా ఉంĬ�ȃ మĸ�య� మన 
సŵంత ǷాǷాలక¡ బ�ధŪత వľ�ంĨ�లǵ ఆయన ĥąర క¡ంట�Ĳ�Ťడ¦.  (పƔకటన 
2:23). 

మన Ƿాపమ� మనమ� ఒప­ťĥóనŤప­ťడ¦, మనమ� Ƿాపమ� ĨేĻామǵ İేవ­ǵ 
ఎదుట అంĦ�కĸ�సూŠ  మĸ�య� బľ�రంగంĦా ఒప­ťక¡ంట�Ĳ�Ťమ�.  మనమ� ఏ 
Ƿాపమ� (ల¡) ఆయనķ¹దుట ఒప­ťక¡ంట�Ĳ�ŤȀ ĺాసŠĺాǵĥ� ĺాట� గ�ĸ�ంǩ 
సťషśంĦా మĸ�య� ǵĸ�ŢషśంĦా ఉంĬ�ȃ.  ǹగœరĦా ఒప­ťĥąవడం పƔĵ�వ వంతంĦా 
ఉంట�ంİ�, లÌక¡ంటÎ అİ� ı�Ūనం అవ­త§ంİ�.  బ·ౖǹȽ లĐ ఎకŐĬ� ĨెపťబడలÌదు 
ఒప­ťĥąల¡ ǵశŶబŢంĦా జర Ħాలǵ.  మనమ� మన Ĳċట�ĮČ ఒప­ťక¡ంట�మ�: 
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"ķÊసు పƔభ�వ­ అǵ Ƕ Ĳċట�ĮČ ఒప­ťĥóంటÎ..." (ĸĆǾయ�ల¡ 10:9-10).  
ǹగœరĦా ఒప­ťĥąవడం İ�ŵĸా İైȇక శĥ�Š ȇడ¦దల అవ­త§ంİ�. 

İేవ­డ¦ మనమ� ఆయన ఎదుట ఒప­ťĥąనǵ ǷాǷాలను ǖǽȎాŠ నǵ ĺాĦాŢ నం 
Ĩేయడ¦. "మన Ƿాపమ�లను మనమ� ఒప­ťĥóǵన ķ¹డల, ఆయన 
నమũదĦ�నĺాడ¦ను Ƕǳమంత§డ¦ను గనుక ఆయన మన Ƿాపమ�లను ǖǽంǩ 
సమసŠ  దుĸ�ŤǳనుంĬ� మనలను పȇత§Ɣ లనుĦా Ĩేయ�ను." (1 Ȃȏను 1:9 
ǷƔా మ�ఖŪత జతĨేయబĬ�ంİ�, మĸ�య� ȎాĶ̧తల¡ 28:13) 

"గనుక మనమ� కǵకĸ�ంపబĬ� సమȂǩతĶ̧Ûన సȏయమ�ĥóరక¡ కృప 
Ƿû ందునట�ų  ıైరŪమ�ĮČ కృǷాసనమ�ĲùదŢక¡ Ĩరే దమ�."  (ľÁǺƔ. 4:16)  

 

మనȃŤ ǖǽంǩ మ�ర Ŗĥóమũǵ İేవ­ణ�ş  ĥąర ట  
మన ǷాǷాలను ఒప­ťĥóǵన తర ĺాత మనȃŤ 
ǖǽంచమǵ İేవ­ణ�ş  అడగవచుŖ.  

మనలను మĸ�య� మన  ĥ�Ƙయల İ�ŵĸా 
అపȇతƔం ĨేĽిన ĺాĸ�ǵ (1 Ȃȏను 1:9) 
పĸ�ȉదţపరచమǵ మనం İేవ­ణ�ş  అడగవచుŖ. 
మĸ�య� ĺాట�ĥ� పƔĮ�Ūమ�Ťయ చరŪĦా 
సĸ�ķనĺాట�ǵ ఏȇధమ�Ħా Ĩేయ�లĐ పĸ�గణలĐĥ� 
Ǵసుĥąĺాȃ. మనȃŤ Ħాయపరǩన ĺాĸ�ǵ 
ǖǽంĨ�ȃ లÌİ� ĺాĸ�ǵ ǖǽంచుటక¡ సȏయమ� 
Ĩేయమǵ İేవ­ణ�ş  అడĦాȃ.  మనలĐ మ�ర ť 
కలĦాలǵ మĸ�య� ķÊసుల�గ మ�ĸాలǵ ĥąర ĥóంట£ İేవ­ǵ సȏయమ� 
ĥąర క¡ంİ�మ�. ķÊసును మన హృదయమ�లĐǵĥ� ఆȏŵǵంǩ తన 
పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ మనȃŤ ప®ĸ�ŠĦా ǵంపమǵ అడĦాȃ . 
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ఇİ� İేవ­ǵĥ� దగœరవŵట�ǵĥ� సȏయపడ¦ మ�İ�ĸ�కరĶ̧Ûన ఒక పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రšన.  
Ǿర  ǷƔా రšన ĨేĽినప­ťడ¦ Ǿ Ȏû ంత పİ�ల¡ ఉపȂĦ�ంǩనట½àų Įే బ�గ�ండ¦ను 
ఎందుకంటÎ Ǿ ǷƔా రšన Ǿ హృదయం నుంĬ� వసుŠ ంİ� ĥాబట�ś .   
 

పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రšన 

"పరమందునŤ మ� తంĬ�Ɣ, ĲÂను తప­ť ĨేĽినట�ų  ఒప­ťక¡ంట�Ĳ�Ťను.  ĲÂను ... 
(ఇప­ťడ¦ Ǿ ǵĸ�Ţషś  ǷాǷాలను, గట�śĦా, İేవ­ǵ ఎదుట ఒప­ťĥóనంĬ�.  Ǿర  పƔǳ 
సంఘటనను ఆయనక¡ ȇవĸ�సూŠ , యİ�రţంĦా, ȇవరంĦా ఉండంĬ�).  ĲÂను İ�ǵǵ 
Ƿాపమ�Ħా తలంĨ�ను. Ĳ�İ� Ƿû రǷాట�.  ĲÂను ఈ ǷాǷాǵĥ� దూరంĦా ఉండట�ǵĥ� 
మĸ�య� Ǿ ĺ±ౖప­క¡ ǳరగĬ�ǵĥ� ǵరşķంచుక¡Ĳ�Ťను. 

"దయĨేĽి ననుŤ ǖǽంǩ ķÊసు ȁకŐ రకŠమ�లĐ ȉİ�ţ  ĨేయంĬ�.  ĲÂను 
మ�ĸాలనుక¡ంట�Ĳ�Ťను, దయĨేĽి ననుŤ మ�ĸ�Ŗ Ĳ�క¡ నూతన హృదయం 
ఇవŵంĬ�.  దయĨేĽి ĲÂను ĨేĽిన Ƿాపప­ పĸ�ణ�మ�లను Ĳ�ĳ¿ౖĦాǵ లÌక ĺÂĸÃ 
ఎవĸ�ĳ¿ౖ క¥Ĭ� ఎట�వంట� పƔĵ�వం చూపక¡ంĬ� ఆపంĬ�.  పƔభ�ĺ±ౖన ķÊసు, 
దయĨేĽి Ĳ� హృదయమ�లĐǵĥ� ǳĸ�Ħ� వǩŖ, Ƕ పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ ననుŤ ప®ĸ�ŠĦా 
ǵంపంĬ�."ĲÂను Ħాయపĸ�ǩన ĺాĸ�ǵ ఆȌరŵİ�సుŠ Ĳ�Ťను.  దయĨేĽి ĺాĸ�ǵ 
ఆȌరŵİ�ంచంĬ� తంĬ�Ɣ.  ȇషయ�ల¡ సĸ�Ħా ఎల� ఉంĨ�లĐ Ĳ�క¡ చూప­.  దయĨేĽి 
ĻĒధనలĐనుంĬ� దూరంĨేĽి Ĩెడ¦ నుంĬ� ననుŤ రǘ�ంచుమ�. ధనŪĺాİ�ల¡.  
ķÊసు Ĳ�మమ�న Ǿక¡ వందĲ�ల¡.  ఆĶ̧ȴ." 

Ǿర  Ƿాపం ĨేĽినట�ų  ĮెȃĽÐŠ  ǷాƔ రšన మ�రœǵĸÃŢశం (ǷాƔ రšన Ħ²Óȭ): 
 Ǿర  తప­ť ĨేĽినĺాట�ǵ ఒప­ťĥąంĬ� (Ĩ�ల� ǵĸ�ŢషśంĦా ఉండంĬ�) 
 యİ�రţంĦా ǽమ�ũను ǖǽంచమǵ, ǽమũȃŤ మĸ�య� ఇతర వŪĥ�Š (ల¡) 
ను ȉİ�ţ  Ĩేయ�మǵ మĸ�య� Ǿర  మ�ర ల�గ�న సȏయమ� Ĩేయ�మǵ 
İేవ­ణ�ş  అడగంĬ� 

 ȇషయ�ల¡ సĸ�Ħాœ  ఎల� ఉంచుĥąĺాలĐ Ǿక¡ చూపమǵ İేవ­ణ�ş  అడగంĬ� 
 Ƕ హృదయమ�లĐǵĥ� (ǳĸ�Ħ�) రమũǵ ķÊసును ఆȏŵǵంǩ మĸ�య� 
పĸ�ȉİ�తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా ǵంప­మǵ అడగంĬ�. 



 21 

పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రšనను ǷƔా ĸ�šంǩన తర ĺాత, ఈ ĥ�Ƙంİ� లÌఖĲ�ǵŤ ǷƔా రšనĦా 
పƔకట�ంǩనట½àų Įే సȏయపడ¦త§ంİ�. 
 

İేవ­ǵ ǖమ�పణక¡ ȏǾ 

ǹగœరĦా ĨెపťంĬ� (1 Ȃȏను 1:8-10 నుంĬ�). 

"Ĳ� Ƿాపమ�ను ĲÂను ఒప­ťĥóǵనķ¹డల Ƕవ­ నమũదĦ�నĺాడవ­, 
Ƕǳమంత§డవ­ గనుక Ĳ� Ƿాపమ�ను ǖǽంǩ, సమసŠ  దుĸ�Ťǳ నుంĬ� 
ననుŤపȇత§Ɣ ǵĦా ĨేȎాŠ ననŤ Ƕ ĺాకŪమ�ĥ²Ó వందనమ�ల¡. Ǿ ĺాకŪమ�నుబట�ś  
ĲÂను ǖǽంచబĬ�ŝ ను! Ǿ ǖమ�పణĥ²Ó వందనమ�ల¡. ķÊసు Ĳ�మమ�న 
ǷƔా ĸ�šసుŠ Ĳ�Ťను.ఆĶ̧ȴ " 

మనలను ǖǽంచుటĮČ, İేవ­డ¦ మన హృదయ�ల నుంĬ� ఆ ǷాǷాǵŤ 
ĮúలĦ�ȎాŠ డ¦. İ�ǵ తర ĺాత ķÊసు మĸ�య� పĸ�ȉİ�Ţ తũ ǵంప­దల ĥóరక¡ మన 
హృదయమ�లĐ ఎక¡Őవ Ȏాš నమ� ఉంట�ంİ�.మనమ� ఆయనను 
ఆȏŵǵంǩనప­డ¦ మ�తƔĶÉ ķÊసు తన ఆతũĮČ   ǵంప­Į�ర . అİ� ఎల�గంటÎ  
మన హృదయప­ తల¡ప­ లĐపȃ ĵ�గమ�లĐ ĦôĹ¼Ŵమ� ఉనŤట�ś . ĥాబట�ś  మన 
హృదయప­ తల¡ప­ Įెĸ�Ĩేİ� మనమ� మ�తƔĶÉ.  మనమ� ఎంత ఎక¡ŐవĦా 
ķÊసును మĸ�య� పĸ�ȉİ�ţ తũను మన హృదయ�లలĐ ఆȏŵǵȎాŠ Ȁ, ఆయన 
అంతĦా మనలĐ ఉంట�డ¦ (ĥóలþసŸయ�ల¡ 1:27), మనం ఆయన వల» 
తయ�రవ­Į�మ� మĸ�య� ఆతũ ఫలమ� అంతĦా మన ǮȇĮ�లలĐ ఉతťనŤం 
అవ­త§ంİ� (గలǴయ�ల¡ 5:22).  ఇİ� 'ఆı�Ūǳũక Ļాŵస' ల�Ħా ఉంట�ంİ�.  
మన హృదయమ� Ƿాపమ� మĸ�య� సŵంతమ� నుంĬ� ĥాȆ ĨేయబĬ�నందున, 
ĥ�ƘసుŠ  ķÊసు, పĸ�ȉİ�Ţ తũ మĸ�య� İేవ­ǵ ĳÐƔమĮČ మనȃŤ ప®ĸ�ŠĦా ǵంప­మǵ 
అడగవచుŖ. 

గ�ర Š ంచుĥąంĬ� మన సŵశĥ�ŠĮČ మనమ� మ�రమ� - మ�రలÌమ� క¥Ĭ�!  మనమ� 
İేవ­ǵ ఆȏŵǵసుŠ నŤప­ťడ¦ ఆయన మనలను మ�ĸÃŖȎాŠ డ¦.   
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ఒకĸ�ĮČ ఒకర  ǷƔా ĸ�ţంచుట  
పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రšన గతంలĐ ǷƔా ĸ�šంచబĬ�Ĳ�, ఇంĥా Ƿాపం Ǿద ȇజయం 
Ȏాı�ంచకǷč Į,ే బహ¯Ļా ǷాǷాǵĥ� మ¢ల ĥారణం లÌİ� 'మ¢లం' బయటపడలÌదు. 

అందుĨేత ǵజంĦా పĻాŖĮ�Š పం Ĩెంద లÌİేȀ.  సమసŪ ǵǽతŠమ� మȆŴ ǷƔా రšన 
Ĩేయ�ȃ, ĥాǶ ఈ Ȏాĸ� నమũదĦ�న ĮČట� ĥ²ÓŰసŠవ­ǵĮČ కలĽి Ĩేయ�ȃŸ ఉంట�ంİ� 
అప­ťడ¦ ĺార   ǷాǷాǵĥ� మ¢లĥారణం ĺ±ȃĥ� ǴయĬ�ǵĥ� సȏయపడĮ�ర .  ఆ 
వŪĥ�Š అప­ťడ¦ Ƿాపమ� ǵǽతŠమ� పĻాŖĮ�Š ప పĬ� (లÌİ� ĺార  ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� 
Ħాయపĸ�Ŗన ķ¹డల ĺాĸ�ǵ ǖǽంచగలర ).  అప­ťడ¦  'ǷƔా రšన పĸ�Ĩ�రక¡డ¦' 
ǷƔా రšనలĐ ఏĥ�భȇంǩ మĸ�య� İేవ­డ¦ ĨేĽినİ�ǵĥ� Ȏాǘ�Ħా ఉండగలడ¦ (మతŠķ 
18:19-20) మĸ�య� ĺార  ǖǽంపబĬ�నట�ų  ఆ వŪĥ�Šĥ� ȏǾ ఇవŵగలర .  

ȎాǖŪం 
పĻాŖĮ�Š పపĬ�న తర ĺాత ķÊసు İ�ŵĸా సŵసšత 

"నడ¦మ� ĲùĳిťĮČ ఉనŤ ఒక మǵļి ĥąసం ĲÂను ǷƔా ĸ�ţసూŠ  ఉంట�ǵ.  ĲÂను అతǵ 
ĺ±నుŤĲùĳిť నయం ĥావల»నǵ ఆİేȋంĨ�ను మĸ�య� పƔǳ ఎమ�క సమలÌఖనం 
ĨేయబĬ� Ĳùĳిť Ƿč ĺాలǵ ఆఙ�Ś ĳింĨ�ను.  ĥóǵŤ ǵǽȍాలĐų  అతǵ ĺ±నుŤ Ĳùĳిť 
İ�İ�ప­Ħా Ƿč ķంİ� ĥాǶ అతǵ భ�జంలĐ ఇంĥా ĥóంత బ�ధ ఉంĬ�ంİ�. ĲÂను 
అతǵ భ�జంĳ¿ ౖĲ� ǷƔా రţనలను ĥÃంİ�Ɣకĸ�ంǩ, İ�ǵǵ నయం Ĩేయట�ǵĥ� మĸ�య� 
Ĳùĳిť Ƿč వట�ǵĥ� ఆİేȋంĨ�ను.  ĲÂను ఆ వŪĥ�Šǵ అĬ�Ħాను, 'ఎవĸ²ÓĲ� ǵనుŤ 
Ħాయపĸ�ǩĲ�ĸా, ĺాĸ�ǵ Ƕవ­ ǖǽంచ వలĽి ఉనŤİ�?'  "లÌదు" అǵ అĲ�Ťడ¦, 
"ĥాǶ అİ� Ƿాపం ĥావచుŖ."  "ఏ Ƿాపం?"  అǵ అĬ�Ħాను. ఆ వŪĥ�Š   
బľ�రంగంĦా ĥóǵŤ ǵĸ�Ţషś  ǷాǷాల¡ ఒప­ťక¡Ĳ�Ťడ¦ (ఒక వŪǻĨ�రం).  Į�ను 
పĻాŖĮ�Š పడĬ�ǵĥ� ĲÂను సȏయం ĨేయగȃĦాను, తనను ǖǽంǩ తన 
హృదయంలĐĥ� ķÊసును ఆȏŵǵంచమĲ�Ťను.  తను అల� ĨేĽిన ĺ±ంటĲÂ అతǵ 

లĐపల Ĳ±మũİ� కȃĦ� అతǵ భ�జంమ�లĐ సŵసšత కȃĦ�ంİ�." 
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Ȏాı�రణంĦా ĺార  ǖǽంపబĬ�ŝ రǵ ĮెȃĽి ĺాĸ� హృదయ�లలĐ ĽÐŵచŗ మĸ�య� 
Įేȃĥ²ÓĲ� అనుభ¢ǳ ĨెందుĮ�ర . 

ఒకĸ�ĥ� పĸ�చరŪ ĨేĽÐటప­ťడ¦ İేవ­డ¦ ĺాĸ� Ƿాపమ� గ�ర Š Ĩేయనǵ ĺాĦాŢ నమ� 
ĨేȎాడǵ ĺాĸ�ĥ� గ�ర Š Ĩేయ�ట మంǩİ�.  "...ĲÂను ĺాĸ� İోషమ�లను ǖǽంǩ 
ĺాĸ� Ƿాపమ�లను ఇక Ĳ±నŤడ¦ను జ�Ś పకమ� ĨేĽిĥóనను" (ķĸ�ũయ� 31:34; 
ľÁǺƔయ�లక¡ 8:12, ľÁǺƔయ�లక¡ 10:17).  మనం ǵజంĦా పĻాŖĮ�Š ప పĬ� 
నప­ťడ¦, ఈ Ƿాత ǷాǷాల¡ ఇక మన మనసులక¡ ĸావ­ మĸ�య� మనĳ¿ౖ 
ĲÂĸాĸĆపణ Ĩేయవ­.  మనం ǖǽంచబĬ�ŝ మǵ మనక¡ Įెల¡సుŠ ంİ� 
(ĥóలþసŸయ�ల¡ 1:21-23; 1 Ȃȏను 1:8-10; 1 Ȃȏను 5:15). 
 

మన పĻాŖĮ�Š ǷాǵŤ పƔదĸ�Ŷంచడం 
ǷాǷాǵŤ ఒప­ťĥóǵ, పĻాŖĮ�Š ప పĬ�న తĸాŵత, İ�ǵǵ పƔదĸ�ŶసూŠ  ఉంĬ�ȃŸన 
అవసరం ఉంİ�.  అంటÎ మనమ� "మన Ƿాపమ�ల ȇషయమ�లĐ పĻాŖĮ�Š పపĬ� 
İేవ­ǵ ĺ±ౖప­క¡ ǳĸ�Ħ�నట�ų  మనం ǮȇంĨే ȇı�నం İ�ŵĸా ǵర¤ĳింĨ�ȃ." 
(మతŠķ 3:8).  అంటÎ మనం మరల ĻĒధనక¡ గ�ĸ²Óన పƔǳȎాĸ� ǷాǷాǵĥ� దూరంĦా 
ఉంĬ�ȃ మనం Ƿాపమ�నక¡ లĐబడక¡ండ¦నట�ų  Ǵĸాũǵంచుక¡ǵ ఆ ȇదంĦా 
ǮȇంచĬ�ǵĥ� సȏయం Ĩేయమǵ İేవ­ణ�ş  అడĦాȃ.  అİ� Ƿాపప­ ఆలĐచన, 
మ�ట లÌİ� చరŪ ĥావచుŖ.  అİ� మనĳ¿ౖĥ� వǩŖనప­ťడ¦ మనం పĻాŖĮ�Š పం 
Ĩెంİ�ȃ, İ�ǵ నుంĬ� మల¡ప­ ǳĸ�Ħ� ķÊసు ĺ±ౖప­ ǳరĦాȃ.  మన సŵంత శĥ�Š 
İ�ŵĸా İ�ǵǵ మనమ� ĨేయలÌమ� ĥాǶ మనమ� Ƿాపమ� నుంĬ� 
మరȃǷč వట�ǵĥ� సȏయం Ĩేయమǵ ķÊసును అడĦాȃ.  గ�ర Š ంచుĥąంĬ� 
İేవ­ǵ ĺాĦాŢ Ĳ�ల¡ "అవ­ననŤట�ś ĦాĲÂ య�నŤȇ" (2 ĥóĸ�ంİ�య�లక¡ 1:20) 
మĸ�య� మనమ� ఎǵŤ Ȏార ų  Ƿాపం ĨేĽినపťట�ĥ�ǵ పĻాŖĮ�Š ప హృదయంĮČ 
ఆయనĺ±ౖప­నక¡ మȅųనప­ťడ¦ ఆయన ఎలų ప­ťడూ మǵŤȎాŠ డ¦. 
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ప­నĸ�Ťĸాũణం (తప­ťక¡ పĸ�ȏరం) 
ఒక Ƿాపం Ĩేయ�నప­ťడ¦ İ�ǵ ĺ±నుక ఎలų ప­ťడూ 
ĥóǵŤ పĸ�ణ�మ�ల¡ ఉంట�ķ. ఉİ�హరణక¡, మనం 
ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� బ�ధĳ¿ట�śఉండవచుŖ మĸ�య� మనȃŤ 
ǖǽంǩనపťట�ĥ�, ĺార  ఇంĥా Ĩ�ల�  బ�ధ పడ¦త© 
ఉండవచుŖ, ĥóǵŤȎార ų  మనమ� ĨేĽిన పనులక¡ 
నషś పĸ�ȏరమ� Ĩెȃųంచుĥąĺాలǵ İేవ­డ¦ 
ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦ (సంఖ�Ūĥాండమ� 5:6-8).  
మనమ� ఒక ĺÂళ İొంĦ�ȃంǩనటųķĮ,ే İొంĦ�ȃంǩన 
వŪĥ�ŠĮČ మనం ఒప­ťĥóǵ, ర ణ�ǵŤ ĨెȃųంĨ�ȃŸన 
అవసరం ఉంİ�, బహ¯Ļా వĬ�ŝĮČ (ఉİ�. ల¥ĥా 19:8 
లĐ జకŐయŪ).  మనం ఇతర లపటų  కǵకరంలÌక¡ంĬ� ఉంĬ�నట½àų Į,ే ఇపťట�నుంĬ� 
ĺాĸ�ĥ�పటų  కǵకరమ� కȃĦ� ఉంĬ�ȃ.   

మన Ƿాపమ� ĺాĸ�ĮČ ఒప­ťĥąĺాȃ, ĺాĸ� ǖమ�పణ ĥąరంĬ� మĸ�య� ĺాĸ�ĮČ 
సమ�ı�నమ�Ħా ఉండĬ�ǵĥ� పƔయǳŤంచంĬ�. 

మనమ� İేశ చట�ś ǵĥ� వŪǳĸÃకంĦా Ƿాపమ� ĨేĽి నటųķĮే ǷƔా ĸ�ţంǩ İ�ǵ 
పƔĥ�Ƙయను İేవ­ǵĥ� అపťĦ�ంచుక¡ంİ�ం. ఆ తర ĺాత తĦ�న Ĳ�Ūయ�ı�పత§ల 
ȁదŢక¡ ĺ±ȅų, మన చరŪల¡ ĺాĸ�ĮČ ఒప­ťĥóǵ మĸ�య� చటśమ� İ�ǵ చరŪను 
Ǵసుĥąǵİ�Ţ ం (ĸĆమ� 13:1-7). 
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ȎాǖŪం 
Ĳ� ఆĸ�ţక Ƿాపమ�ĮČ ķÊసు వŪవహĸ�ంǩన ȇı�నమ� 

"Ĳ� యజమ�ǵĥ� ȇĸĆదంĦా ఆĸ�šకంĦా ĨేĽిన ǷాǷామ� ȇషయĶ̧Û పĻాŖĮ�Š ప 
పĬ�ŝ ను, ĥాǶ İ�ǵĥ� నషśపĸ�ȏరం ĨెȃųంచలÌదు.  ఇట�ś  ĲÂĸాల¡ ĨేĽిన ĥóందర  
ĸాజĥ�య ĲÂతలక¡ జ²ౖల¡ ȋǖ పĬ�నప­ťడ¦ ĲÂను తప­ť ĨేĻానǵ Ĳ� మనసు Ĳ�ĳ¿ౖ 
ĲÂĸాĸĆపణ ĨేĽింİ�.  Ĳ� భరŠĮČ కలĽి ఈ డబ�ŧ ǳĸ�Ħ� Ĩెȃųంచ వల»ను   అǵ 
ǷƔా ĸ�ŢసుŠ నŤ సమయ�న (జకŐయŪ ల�గ�న), Ĳ� భరŠĮČ పƔభ�వ­ ఈ ȇదంĦా 
మ�ట�ų Ĭ�డ¦: "Ƕవ­ అǩŖయ�నŤ İ�ǵŤ ǳĸ�Ħ� Ĩెȃųంచు."  ĶÉమ� İ�ǵ అరšం 
ఏǽటĊ Įెȃయక సంİ�గŢమ�లĐ పĬ�ŝ మ�, ĥాǶ తర ĺాత ĲÂను గƘľ�ంĨ�ను ķÊసు 
అǖĸాల� Ĳ� Ƿాపం సŵయంĦా తనĳ¿ ౖ Ǵసుక¡Ĳ�Ťడ¦.  అతను డబ�ŧ ǳĸ�Ħ� 
Ĩెȃųంచడం İ�ŵĸా అతǵ తరఫ­న ప­నఃǷƔా రంభం Ĩేయమǵ ననుŤ 
అడ¦గ�త§Ĳ�Ťడ¦.  ĲÂను ĨేĽిన తప­ťను ఒప­ťĥóంట£, ǖమ�పణ అడగ�త© Ĳ� 
యజమ�ǵĥ� ఒక ఉతŠĸాǵŤ ĺƔా Ļాను, İ�ǵĮČ ĲÂను İొంĦ�ȃంǩన İ�ǵĥ� 
సంబంı�ంǩన డబ�ŧ మĸ�య� వĬ�ŝ  క¥Ĭ� జత ĨేȎాను. ĺార  ĥóİ�ŢĦా 
ఆలసŪĶ̧Ûనపťట�ĥ�ǵ, 'ǵజ�ķǴĦా ఉనŤందుక¡ ధనŪĺాİ�ల¡' అǵ ĺƔా Ȏార ." 
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ǖమ�పణ  
"మనుష§Ūల అపĸాధమ�లను Ǿర  ǖǽంǩనķ¹డల, Ǿ పరలĐకప­ తంĬ�Ɣయ� 
Ǿ అపĸాధమ�లను ǖǽంచును.  Ǿర  మనుష§Ūల అపĸాధమ�లను 
ǖǽంపక Ƿč ķనķ¹డల Ǿ తంĬ�Ɣయ� Ǿ అపĸాధమ�లను ǖǽంపడ¦." 
(మతŠķ 6:14-15) 

İేవ­డ¦ మనక¡ ǖమ�పణ అను తన కృǷావరమ�ను తనĮČ మన హృదయ�లను 
సĸ�ĨేయĬ�ǵĥ� అంİ�సుŠ Ĳ�Ťడ¦. (ĸĆǾయ�ల¡ 5:15-16).  సుĺారŠ ǖమ�ǻǖ 
సంİేశం.  ǖమ�పణ మĸ�య� దయ İేవ­ǵ గ�ణ�లలĐ ఒక ĵ�గం.  మన 
Ƿాపమ�లను İవే­ǵ ఎదుట ఒప­ťక¡నŤట½àų Į,ే ఆయన మనȃŤ ǖǽంǩ మన 
Ƿాపమ� నుంĬ� ȉİ�ţ  ĨేȎాŠ డ¦ (1 Ȃȏను 1:8-10).  ఇİ� అర Ź లమ�ĥాǵ 
మనలను ఒక ĥóƘ తŠ , ఒక ఉనŤత Ȏాš ķĥ� Ǵసుక¡ĺ±ళ¨Š ంİ�; İేవ­ǵĮČ సĸ�అķన 
ఒక సšల�ǵĥ� - 'కృప' Ȏాš ķĥ�3. 

                                                             
3 జ�ȴ మĸ�య� కĸĆȽ ఆĸĆŤȫ: ĦÃƘɂ అంȭ ఫȻ Ħ�ȿ Ĳ±ɂ, 2009, నూŪ ĺ±ౖȴ ǽǵĽీś ƿɂ. అనుమǳĮČ. 

ȎాǖŪం 
Ĳ� హృదయమ�లĐనుంĬ� ǖǽంచĬ�ǵĥ� ķÊసు Ĳ�క¡ సȏయం ĨేĻాడ¦ 
"ĲÂను ఒక ĽÐŤľ�త§Ĭ� İ�ŵĸా Ȁసం ĨేయబĬ� Ĳ�క¡ Ƿč ȄసులĨే జ²ౖల¡ ȋǖ 
ȇı�ంచబĬ�ంİ�. Ĳ� ĽÐŤľ�త§డ¦ ĨేĽిన İోƔహం ĲÂను అǵŤయ� Ƿč Ħôట�ś క¡ĲÂల� 
ĨేĽినİ� - Ĳ� ȇĺాహం, Ĳ� ĳిలųలĮČ Ĳ� సంబంధం, Ĳ� ఉİోŪగం, Ĳ� ĥ�ĸ�Š - పƔǳİ�. 
ĲÂను Ĳ� మ�Ǯ ĽÐŤľ�త§Ĭ�ǵ అసľ�Ūంచుక¡Ĳ�Ťను మĸ�య� అతǵ పటų  Ĩ�ల� 
ǴవƔంĦా ఉంĬ�Ĳ�ను. ĲÂను ఖ²×İ� నుంĬ� ȇడ¦దల»ౖన తĸాŵత ĲÂను ĥóందర  
ĥ²ÓŰసŠవ­లను కల¡సుక¡Ĳ�Ťను, ĺార  అతǵǵ ǖǽంచమǵ ĨెĳిťĲ�ర .  ĲÂను 
ఎంతĦాĲċ పƔయǳŤంĨ�ను; అĲÂక Ȏార ų  పƔయǳŤంĨ�ను. ఒక ĸĆǯ ĲÂను 
ķÊసును ǖǽంచĬ�ǵĥ� సȏయం Ĩేయమǵ అĬ�Ħాను. ǵǽȍాలĐų ĲÂ ĲÂను 
ǹగœరĦా 'అతǵǵ ǖǽంĨ�ను' అǵ ĨెపťగȃĦాను మĸ�య� తǖణం ĲÂను Ĳ� 
హృదయం నుంĬ� ǖǽంĨ�నǵ Įెల¡సుక¡Ĳ�Ťను.  ĲÂను ĺ±ంటĲÂ ǻనŤంĦా 
ĵ�ȇంĨ�ను. ĺ±ంటĲÂ Ĳ� క¡మ�ĸ²Šǵ సందĸ�Ŷంచడం గ�ĸ�ంǩ కల వǩŖంİ�. ఆ 
పƔĥారĶÉ ĲÂను ఆĶ̧ను సందĸ�ŶంĨ�ను మĸ�య� అపťట� నుంĬ� ĶÉమ� తరచుĦా 
కల¡సుక¡ంట�Ĳ�Ťమ�." 
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ఇతర లను ǖǽంచుట  
ఈ 'కృప' Ȏాš ķలĐ ఉండĬ�ǵĥ�, మనȃŤ బ�ధ ĳ¿ట�śనĺాĸ�ǵ మǵŤసూŠ  ఉంĬ�ȃ.  
ķÊసుǵ Ľిల¡వ ĺÂĽిన తన హంతక¡లను క¥Ĭ� ǖǽంĨ�డ¦ (ల¥ĥా 23:34). 
ķÊసు తనను బ�ధĳ¿ట�śన ĺార  ఆĦÃ వరక¡ లÌİ� ĺార  ǖǽంచమǵ ఆయనను 
అĬ�ĦÃ వరక¡ ĺÂǩయ�ండలÌదు.  బదుల¡Ħా, ĺార  ķంĥా ఆయనను 
అవమ�నపరసుŠ , చంప­త© ఉండĦాĲÂ, ఆయన ĺాĸ�ǵ ǖǽంĨ�డ¦.  ĥాబట�ś  
మనమ� క¥Ĭ� ķÊసుల� ఉంĬ�ȃ, ఆయన మ�İ�ĸ�ǵ అనుసĸ�ంĨ�ȃ. 
 
మనమ� హృదయప®రŵకంĦా ǖǽంచనప­ťడ¦, మనమ� 'కృప' Ȏాš ķ నుంĬ� 
'Ĳ�Ūయ' Ȏాš ķĥ� İ�Ħ�, అకŐడ మన Ƿాపమ�నక¡ ĸావలĽని ȋǖను 
అనుభȇȎాŠ మ�.  మనం ǖǽంచనట½àų Į ే İేవ­ǵ దయ ȁకŐ ĥóǵŤ 
పƔȂజĲ�లను ĥąలĐťవచుŖ.  
ఉİ�హరణక¡, ǷƔా రšనలక¡ సమ�ı�నం 
ĸాకǷč వచుŖ (1 ĳÐత§ర  6:7) లÌİ� 
సŵసšత ǵȃǩǷč వచుŖ (య�ĥąబ� 
5:16).  İ�ǵĥ� మĸ�ంత ǴవƔĶ̧Ûన 
పĸ�ణ�మ�ల¡ కȃĦ� ఉండవచుŖ 
(మతŠķ 6:15).  'Ĳ�Ūయ' Ȏాš ķ, 
మనమ� İేǵĥ� అర Ź లǿ İ�ǵ 
Ƿû ందుక¡ంట�మ� మĸ�య� İేవ­ǵ 
కƘమȋǖణలĐĥ� ĸావచుŖ (Ȃȏను 
3:36). İేవ­డ¦ మనȃŤ ľ�ంĽింĨేĺాĸ�ĥ� అపťĦ�ంపవచుŖ (ĸాǖసుల¡ - మతŠķ 
18:23-35 లĐ ǖǽంపబడǵ  İ�సుǵ ȁకŐ ఉపమ�నం చూడంĬ�).  మనలను 
బ�ధĳ¿ట�ś ĺాĸ�ǵ ǖǽసూŠ  ఉనŤప­ťడ¦, మనం ఎలų ప­ťడూ 'దయ' Ȏాš ķలĐ 
ǮȇంచవచుŖ.  మనమ� ఇతర లపటų  దయగȃĦ� ఉనŤటųķĮే మనక¡ కృప 
లǻసుŠ ంİ� ఉİ�హరణక¡ అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 10 లĐ ĥóĸÃŤȃ.  మనమ� 
ȇǳŠనİ�ǵǵ ĥąయడĶÉ  ధరũĻాసŠ Ŭమ�నక¡ అనుక¥లĶ̧Ûనİ� (ల¥ĥా 6:37-38). 
 

ȎాǖŪం 

ķÊసు ననుŤ ȇĬ�ĳింĨ�డ¦! 

"ĲÂను పƔజలĳ¿ౖ ĳ¿ట�ś క¡నŤ పగను 
వదుల¡ĥóǵ ĺార  Ĳ�Įú 
మ�ట�ų డక¡నŤపťట�ĥ�ǵ ĺాĸ�ǵ 
ǖǽంచగȃĦాను.  Ĳ�ĥ�ప­ťడ¦ ఏంటĊ 

ĮేȃకĦా ఉనŤİ�." 
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మనȃŤ బ�ధĳ¿ట�śనĺాĸ�ǵ ǖǽంచట�ǵĥ�, మనమ� ఒక ǵరşయం ǴసుĥąవలĽి 
ఉంట�ంİ�.  మనమ� ǖǽంచĬ�ǵĥ� İేవ­డ¦ శĥ�ŠǵȎాŠ డ¦.  ఆయన శĥ�Š మనమ� 
ప®ĸ�ŠĦా ǖǽంచుల�గ�న మనక¡ సȏయపడ¦Š ంİ�; ĥాǶ ఇతర లను ǖǽంĨ�లǵ 
మనమ� ĥąర ĥąĺాȃ.  మనమ� İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ ǷƔా రšన 
ĨేĽిన ǿటśǿదట�Ȏాĸ� ప®ĸ�ŠĦా ǖǽంచలÌమ�.  
ǴవƔ Ħాయ�లను బట�ś  మనమ� తరచుĦా ఒక వŪĥ�Šǵ 
Ĩ�ల� Ȏార ų  మǵŤంచవలĽి ఉంట�ంİ�.  ఇİ� ఒక 
పƔĥ�Ƙయ, ఒక ఉȃųǷాయ Ƿû రల¡ ల�Ħ�నట�ų Ħా, ఒక Ȏాĸ� 
ఒక Ƿû ర ల�Ħ�నట�ų Ħా, ǿతŠం Ƿč ķÊ వరక¡. 
 
ǩవరక¡ మనమ� ĺాĸ�ǵ ǵజంĦా ǖǽంĨ�మǵ గƘľ�ȎాŠ మ�.  మనమ� ఆ వŪĥ�Š  
గ�ĸ�ంǩ ఆలĐǩంǩన లÌİ� కȃĽని మన హృదయం ఇక ఆంİోళనĮČ పర గ�ȃడక 
మన Ħాయం తక¡Őవ బ�ı�కరంĦా మ�ర త§ంİ�.  మనమ� ǳĸ�Ħ� 'కృప' Ȏాš ķĥ� 
Ĩేర క¡Ĳ�Ťమ�! 
 
"ఆ సమయమ�న ĳÐత§ర  ఆయనȁదŢక¡ వǩŖ పƔభ�ĺా, Ĳ� సహē దర డ¦ 
Ĳ�ķ¹డల తĳťిదమ� ĨĽేిన ķ¹డల ĲÂĲ±ǵŤమ�ర ల¡ అతǵ ǖǽంపవల»ను?  
ఏడ¦ మ�ర లమట�ś ĥా?  అǵ అĬ�Ħ²ను.  అందుక¡ ķÊసు అతǵĮČ ఇటųĲ±ను 
ఏడ¦మ�ర ల¡మట�ś ĥÃ ĥాదు, Ĭెబŧİ� ఏళų  మ�ర లమట�ś కǵ ǶĮČ 
Ĩెప­ťచుĲ�Ťను!" (మతŠķ 18:21-22) 
 
ఇİ� ǷƔా మ�ణ�కంĦా İేవ­డ¦ మనక¡ ఇǩŖనİ�, ఎందుకంటÎ ఇİ� అతǵ 
ǷƔా మ�ణ�కమ�.  మనమ� అİే Ƿాపం ఎǵŤ Ȏార ų  ĨేĽి, హృదయప®రŵకంĦా 
పĻాŖĮ�Š ప పĬ�న - మనమ� İేవ­ǵ అĬ�Ħ�నప­ťడ¦ ఆయన మనȃŤ ǖǽȎాŠ డ¦.  
అİేȇధంĦా, మనక¡ వŪǳĸÃకంĦా ఎవĸ²ÓĲ� Ƿాపమ� ĨేĽినటųķĮే మనం క¥Ĭ� 
ĺాĸ�ǵ ǖǽంచవల»ను, అİ� ఎǵŤ Ȏాĸ²ÕųĲ� సĸÃ.   
 
ఎవĸ²ÓĲ� మనȃŤ బ�İ�ంǩనప­ťడ¦ İ�ǵĥ� పƔǳసťంİ�సూŠ  మనమ� తరచుగ 
Ƿాపమ� ĨేȎాŠ మ�.  ఉİ�హరణక¡, ఒక వŪĥ�Š మనలను బ�దపరǩనప­ťడ¦ 
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ĺాǵǾద ĥąపపĬ� ĺాǵǵ ఒక మ¢ర Œ Ĭ�Ħా Ǵర ť Ǵĸ�Ŗవ­ండవచుŖ. ఇȇ Ƿాపప­ 
పƔǳచరŪల¡ మĸ�య� ĺాట�ǵ ఒప­ťĥóǵ ĺాట�ȇషయĶ̧Û మనం పĻాŖĮ�Š ప 
పడవల»ను.  మనమ� ఈ Ħాయ�ల¡ సĸ�ķ¹Ûనȇగ లÌక Ĳ�ŪపరĶ̧Ûనȇగ 
బ�ȇంచకǷč ķన ĺాట�ǵ ȇĬ�ǩĺÂయవల»ను; İేవ­డ¦ మ�తƔĶÉ ఏǽĨేయవల»Ĳċ 
ǵĸాŢ ĸ�ంచుటక¡ Ȏామరšƺంగలĺాడǵ మనమ� అంĦ�కĸ�ంచవల»ను. మనం అİ� 
సĸ²Óంİ� ĥాదు!  లÌİ� పƔǴĥారం Ǵర Ŗĥąĺాలనుక¡ంట�Ĳ�Ťను అǵ  Ĩెĳిťనట½àų Į,ే 
İేవ­ǵ కృపలĐ Ǯȇంచుటక¡ బదుల¡ మనం İేవ­ǵ Ĳ�Ūయ�ǵĥ� లĐబĬ� ఉంĬే 
Ȏాš ķĥ� İ�Ħ�Ƿč Į�మ�.  మనమ� ǖǽంĨ�మనుటక¡ పĸ�ǖ ఏǽటంటÎ, మనమ� 
హృదయప®రŵకమ�Ħా ĳÐƔమĮČ ĺాĸ�ǵ ఆȌరŵİ�ంచడమ� మĸ�య� ĺార  
ఆȌరŵİ�ంపబĬ�ŝ రǵ ȇǵ ఆనంİ�ంచుటķÊ.  ķÊసు "ǵనుŤ శĳించుĺాĸ�ǵ 
İ�ȇంచు" అǵ ĨెǷాťడ¦ (ల¥ĥా 6:28). 
  
ఒక వŪĥ�Šǵ ప®ĸ�ŠĦా ǖǽంచుట అనĦా 
బ�ı�ంǩన వŪĥ�Šǵ ȇశŵĽింĨ�లǵ లÌİ� 
ĺాĸ�ĮČ ఒక సంబంధం కȃĦ� ఉంĬ�లǵ 
అరšం ĥాదు. తĦ�న సమయమ�లĐ, 
అİ� జరగవచుŖ. అķĮే, İేవ­డ¦ 
ఆయనను నమ�ũలǵ, పƔజలను 
ĥాదǵ Ĩెబ�Į�డ¦. ĥ�రŠన 118:8 ఇల� 
Ĩెబ�ĮČంİ�: "మనుష§Ūలను 
నమ�ũĥóనుటకంట½ ķ¹హē ĺాను 
ఆశƘķంచుట ĶÉల¡." ķÊసు క¥Ĭ� 
పƔǳ ఒకŐĸ�Ƕ నమũలÌదు (Ȃȏను 
2:24-25).  అķĮే మనమ� పƔǳ 
ఒకŐĸ�Ƕ, మన శత§Ɣ వ­లను సȏ, 
ĳÐƔǽంĨ�లǵ, ఆయన మనక¡ 
ఆజ�Ś ĳింĨ�డ¦ (మతŠķ 5:44-46). 

మనం ఎవĸ�ĮČĲ±ౖĲ� ĺాĸ�ǵ 
ǖǽంĨ�మǵ Ĩపెťడం అİ� 
Ȏాı�రణంĦా Įెȃȇతక¡ŐవĦా 
ఉంట�ంİ�: ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� ǖǽంĩ�మǵ 
Ĩెపťడం, ǿదట, ĺార  Ƿû రǷాట�న 
ఉĲ�Ťరǵ, ĺార  ఇషśపడర , 
ĸ²ండవİ�Ħా, Ǿర  ఒక అదుŨతĶ̧Ûన 
ĥ²ÓŰసŠవ­డǵ Ĩెప­ťక¡నŤట�ų ంట�ంİ�, 
ĺార  అİ�క¥Ĭ� ఇషś పడర !  Ǿక¡ 
అķషśĶ̧Ûంİ� ఏİైĲ� ఇషśంĦా మ�ĸ�Į ే
İ�ǵ ĮెȃయజÃయĬ�ǵĥ� మ�ĸాœ ల¡ 
ఉĲ�Ťķ ĥాǶ İ�ǵ ĮెȃయĨేయ 
అవసరమ� లÌదు.   

(ఆĦ²Ťɂ ĻాĲċŦȻŝ,  

ĥ�ƘķÊషȴ ĺ±ౖȫŸ, 1977) 
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ķÊసు తరచూ ǖమ�పణ గ¢ĸ�Ŗ ఆĸ�šక పదŢత§లను ఉపȂĦ�సూŠ  అనĦా ఋణ�ల¡ 
మĸ�య� ఋణ�ల¡ రదుŢ  Ĩేయబడ¦టను గ¢ĸ�Ŗ ȇవĸ�ȎాŠ డ¦ (మతŠķ 18:23-
35). ఆయన Ľిల¡వĳ¿ౖ మరణ�ంǩనప­ťడ¦ ķల� అĲ�Ťడ¦ "ఇİ� 
సమ�పŠ Ķ̧Ûనİ�!" (Ȃȏను 19:30). ఆ సమయంలĐ ఒక అȎాı�రణ ఆĸ�šక 
ఋణం ప®ĸ�ŠĦా ĨెȃųంచబĬ�ందǵ Ĩపె­ťటక¡ ĺాĬే ఒక పదం. ĺÂĸôక మ�టలĐ 
ĨెǷాťలంటÎ, ķÊసు మన ఋణమ� (Ƿాపమ�లక¡) ప®ĸ�ŠĦా ĺ±ల ĨెȃųంĨ�నǵ 
Ĩెప­ťచుĲ�Ťడ¦.  అతను మనక¡ ĸావలĽిన ȋǖను Ǵసుక¡Ĳ�Ťడ¦.  ķÊసు 
మనĥąసం ĨేĽిన İ�ǵǵ మనమ� ǵజంĦా అరšం Ĩసేుక¡నŤప­ťడ¦, మనక¡ 
వŪǳĸÃకంĦా Ƿాపం ĨేĽÐĺాĸ�ǵ ǖǽంచటం మనక¡  తపťǵసĸ� ఎందుక¡ అǵ 
Įెల¡సుĥąవటం ǿదల¡ ĳ¿టśవచుŖ. 

ĥóǵŤȎార ų  ĺాĸ�ĥ� ȇర దŢంĦా ǴవƔంĦా 
లÌİ� దుఃఖకరĶ̧Ûన సŵĵ�వం గల 
ǷాǷాల¡ లÌİ� Ħాయ�ల¡ ĨేయబĬ� 
నట½àų Į,ే ĺార  ఆ వŪĥ�Šǵ ǖǽంచĸాదǵ 
పƔజల¡ ĵ�ȇȎాŠ ర .  ఈ Ħాయ�ల¡ 
భ¢ǽǵ İొంగȃంచుట లÌİ� ల»ౖంĦ�క 
దుĸ�ŵǵȂగం, అĮ�ŪĨ�ĸాǵĥ� 
Ƿాలťడడం వంట�ȇ ĥావచుŖ.  
బ�ı�త§Ĭ� ȁకŐ పƔǳసťందన  
సరళĶ̧ÛనŤపťట�ĥ�, పĸ�ȉదţ  గƘంధమ� 
సťషśంĦా Ĩెప­ťనİేమనĦా మనక¡ 
ȇĸĆదంĦా ఎట�వంట� ǦరĶ̧Ûన బ�ధ 
కȃĦ�న, మనమ� ǖǽంĨ�లǵ 
Ĩెప­త§ంİ� (మతŠķ 6:14-15; 
ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:31-32;                
1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 6:7). 

ȎాǖŪం 
ķÊసు Ĳ� ĺాŪǷాĸాǵŤ సŵసšపĸ�Ĩ�డ¦ 

"Ĳ� ఖ�Į�İ�ర ల¡ ĲÂను ĨేĽిన పǵĥ� 
Ĳ�క¡ Ĩెȃųంచనందున ĲÂను ǵĸాĻాజనక 
పĸ�ĽిšǳలĐ ఉంట�ǵ.  ఆĸ�ţకంĦా Ĳ�క¡ 
మĸ�య� Ĳ� క¡ట�ంబ�ǵĥ� కషśంĦా 
ఉంĬేȇ; Į�కట�ś ĳ¿ట�ś టక¡ మ�వదŢ  ఏǽ 
ǽగలలÌదు.  ǷాసśȻ Ĳ� ఖ�Į�İ�ర లను 
ǖǽంĨ�ȃŸన అవసĸాǵŤ Ĳ�క¡ 
చూǷాడ¦ - ĺార  Ĳ�క¡ ఇĺాŵȃŸన 
డబ�ŧ ఇవŵక Ƿč ķనపťట�ĥ�ǵ!  ఇİ� 
కషśం అǵĳింǩంİ�, సĸ²Óంİ�గ 
అǵĳియŪలÌదు.  అķĲ�, ĲÂను ĺాĸ�ǵ 
ǖǽంĨ�ను.  ĥóంతĥాలం తĸాŵత Ĳ�క¡ 
మంǩ ఖ�Į�İ�ర లĮČ అనుసంı�నం 
ఏరťĬ�ంİ�." 
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ఈ పĸ�Ľిšత§లĐų  ǖǽంచటం సులభం ĥాదు; ప®ĸ�ŠĦా ǖǽంచĬ�ǵĥ� ĥóంత 
సమయం Ǵసుక¡నŤపťట�ĥ� İేవ­డ¦ ǖǽంచĬ�ǵĥ� మనక¡ సȏయం 
Ĩేయగలడ¦.  అల�ĦÃ, మనȃŤ ǴవƔంĦా Ħాయపరǩన ĺాĸ�ĮČ ǽత§Ɣ ల¡Ħా 
ఉండవలĽిన అవసరం లÌదు, ĥాǶ మన హృదయ�ల నుంĬ� ĺాĸ�ǵ ǖǽంచవలĽ ి
ఉంట�ంİ�. 

పƔǳ వŪĥ�Š Ǿక¡ ĨేĽిన అǵŤ 
ȏǵలను, ǷƔా రšనĮČ మĸ�య� 
ఆలĐచĲ�తũకంĦా ȇవĸ�ంచĬ�ǵĥ� 
ఇİ� సȏయపడవచుŖ, తİ�ŵĸా 
Ǿర  ĺాĸ�ǵ ǖǽంచుటలĐ ఎంత 
ĺ±ల ĨెȃųంĨ�ȃŸవసుŠ ంİో   (ఉİ�. 
డబ�ŧ, ĥ�ĸ�Š , Ĳùĳిť...) 
ల»ĥ�ŐంచవచుŖ మĸ�య� ĺాĸ�ǵ 
ǖǽంచవచుŖ. ĺార  Ǿక¡ 
అǩŖƦయ�నŤ ర ణ�ǵŤ రదుŢ  
ĨేయంĬ�.Ǿక¡ ȇర దŢంĦా ఎవĸ²ÓĲ� 
ǷాǷాల¡ ĨేĽినటųķĮే ĺాĸ�ǵ ఇంĥా 
Ǿర  ǖǽంĨ�ȃŸన అవసరం 
ఉనŤటųķĮే ĺాĸ�ǵ Ǿక¡ 
చూĳించమǵ పĸ�ȉİ�ţ తũను 
ఆȏŵǵంచĬ�ǵĥ� ఇప­ťడ¦ ĥóంĨెం 
సమయం గడǷాలǵ Ǿర  
ĥąర ĥąవచుŖ.  లÌİ� ǽమ�ũను 
బ�ధĳ¿ట�ś  Ħాయపĸ�ǩన ĺాĸ�పటų  
Ǿర  సťంİ�ంǩన ȇİ�ǵĥ²Ó 
ǽమ�ũను ǖǽంచమǵ İేవ­ణ�ş  
అడగవలయ�ను.  

 

Ǿర  ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� ǖǽసుŠ నŤట½àų Į ేķİ� 
ǷƔా రšన మ�రœదĸ�Ŷǵ: 

 ĺార  ǽమũȃŤ ఎల� బ�ధĳ¿ట�śĲ�ĸĆ 
İేవ­ǵĮČ ĨెపťంĬ� (Ĩ�ల� ǵĸ�ŢషśంĦా 
ఉండంĬ�) 

 ĺాĸ�ǵ ǖǽంచుటక¡ Ǵĸాũǵంచుĥą 
(ఒక ĺÂĹ� Ǿర  ఆల�గ� 
ĨేయలÌకǷč వ­చునŤట½àų Įే ĺాĸ�ǵ 
ǖǽంచుటక¡ İేవ­ǵ సȏయమ� 
అడ¦గ�మ�)  

 ĺార  Ǿక¡ ĨేĽిన Ħాయ�ǵŤ బట�ś  
Ǿర  ĨేĽిన తప­ťడ¦ ఆలĐచనల¡ 
లÌİ� చరŪలను ఒప­ťĥąంĬ� 

 ǽమ�ũను Ħాయపĸ�ǩన వŪĥ�Šǵ(ల¡) 
ఆȌరŵİ�ంచు. İేవ­డ¦ క¥Ĭ� అతǵǵ 
ఆȌరŵİ�ంచునట�ų  ఆయనను 
అడ¦గ�మ�   

 Ƕ హృదయమ�లĐǵĥ� (మరల) 
రమũǵ ķÊసును ఆȏŵǵంǩ, 
పĸ�ȉİ�తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా ǵంపమǵ 
అడ¦గ�. 



 32

Ǿర  ĽిదţంĦా ఉనŤప­ťడ¦, Ǿర  ǹగœరĦా, ఈ ȇధంĦా ǷƔా రšన ĨేయవచుŖ. 

 
ఇతర లను ǖǽంచుటక¡ ǷƔా రšన 

"పరమందునŤ ĳిƔయĶ̧Ûన తంĬ�Ɣ, Ĳ�క¡ వŪǳĸÃకంĦా Ƿాపమ�ĨేĽిన ĺాĸ�ǵ Ĳ� 
హృదయప®రŵకంĦా ǖǽంచట�ǵĥ� సȏయం ĨెయŪంĬ�. 

"ĺార  (Ǿర  ǖǽంĨే వŪĥ�Š ĳÐర ) Ĳ�క¡ ȇర దŢంĦా ĨేĽిన Ĩెడ¦ పనులను 
ǖǽంచుటక¡ (Ǿర  ǖǽసుŠ నŤ ǵĸ�Ţషś  ȇషయ�లను ĨెపťంĬ� ఉİ�. దూషణ , 
ǵరųǖŪం, ȇమరŶ) ఎనుŤక¡ంట�Ĳ�నుŤ.  ĺార  (వŪĥ�ŠȁకŐ ĳÐర ) Ĳ�క¡ ర ణపĬ� 
ఉనŤ İ�ǵనుంĬ� ĺాĸ�ǵ ȇడ¦దల ĨేసుŠ Ĳ�Ťను, Ĳ�క¡ అǩŖఉనŤ ǖమ�పణ 
ర ణంనుంĬ� క¥Ĭ� ȇడ¦దల ĨేసుŠ Ĳ�Ťను. 

"Ĳ� తంĬ�Ɣ, ĺార  ĨేĽిన Ƿాపమ�లక¡ పƔǳసťందనĦా ĲÂను Ƿాపం ĨేĻానǵ 
ఒప­ťక¡ంట�Ĳ�Ťను (పƔĮేŪకంĦా Ƕ Ƿాప సťందనల¡ ఒప­ťĥą, ఉİ�హరణక¡ 
ĥąపం, ఆగƘహం, ఖంĬ�ంచుట).  ĲÂను Ƿాపభĸ�తĶ̧Ûన సťందనల¡ మ�నుĥąĺాలǵ 
ఆȋసుŠ Ĳ�Ťను, దయĨేĽి ననుŤ మ�ర Ŗమ�.  దయĨేĽి ననుŤ ǖǽంచుమ�, 
ననుŤ ȉభƔపరచుమ� మĸ�య� Ĳ�క¡ పĸ�ȉదţĶ̧Ûన హృదయమ� ఇవ­ŵమ�.  
దయĨేĽి ఇప­ťĬే ఈ Ƿాప పĸ�ణ�మ�ల నుంĬ� ననుŤ ȇడ¦దల Ĩేయ�మ�.  
ననుŤ ప­నర దţĸ�ంచుమ�.  ķÊసు పƔభ�ĺా, దయĨేĽి Ĳ� హృదయమ�లĐǵĥ� 
ǳĸ�Ħ� వǩŖ Ƕ పĸ�ȉİ�తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా ǵంప­మ�.  ధనŪĺాİ�ల¡. 

"ఇప­ťడ¦ ĲÂను ĺాĸ�ǵ ǖǽంĨ�ను ĥాబట�ś , ĺాĸ�ǵ ఆȌరŵİ�ంచట�ǵĥ� 
ఎంచుక¡ంట�Ĳ�Ťను (Ǿర  ఆȌరŵİ�సుŠ నŤ ĺాĸ� ĳÐర ). తంĬ�Ɣ,  Ƕవ­ క¥Ĭ� 
ĺాĸ�ǵ ఆȌరŵİ�ంచమǵ అడ¦గ�త§Ĳ�Ťను. ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ.  ఆĶ̧ȴ." 

Ǿర  ఈ సమయంలĐ, ǽమũȃŤ బ�ధĳ¿ట�śన ĺాĸ�నందĸ�ǵ గ�ర Š  ĨేĽిĥóంట£ 
ĺారందĸ�ǵ ǖǽంĨ ేవరక¡ ķ¹డĮెగక Ǿ సŵంత మ�టలలĐ ǷƔా ĸ�šసూŠ  ఉండంĬ�. 
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మనలను మనమ� ǖǽంచుĥóనుట  
గతంలĐ మనమ� ĨేĽిన Ľిగ�œ మ�ȃన పనుల ȇషయĶ̧Û మనȃŤ మనమ� 
ǖǽంచుĥąవలĽిన అవసరం ఉంİ�.  మనలĐ ĥóందరమ� భయంకరĶ̧Ûన పనుల¡ ĨేȎామ�, 
ĥాǶ మనమ� పĻాŖĮ�Š ప పĬ�నప­ťడ¦ İేవ­డ¦ మనలను ǖǽంǩన ȇధంĦా మనȃŤ 
మనమ� ǖǽంచుట ĲÂర Ŗĥąĺాȃ.  మనమ� ĦాయపĬ� లÌక ĺ±ఱ�Ųతనమ�Ħా ఉంĬే Ľిšǳĥ� 
Ĩేర ĥąవట�ǵĥ� మనȃŤ మనమ� ǵంİ�ంచుĥóǵ ఉండవచుŖ. 

ǽమ�ũను Ǿర  İేǵȇషయĶ̧Ûన ǖǽంచుĥąవలĽిన అవసరం ఉంటÎ İ�ǵǵ 
చూĳించమǵ పĸ�ȉİ�Ţ తũను ఆȏŵǵంచవచుŖ. [İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ 
ఆలĐǩంǩనప­ťడ¦ ǵశŶబŢంĦా క¥ĸĆŖంĬ�.] 

Ǿర  ĽిదţంĦా ఉనŤప­ťడ¦, Ǿర  ఈ ȇధంĦా, ǹగœరĦా, ǷƔా రšన ĨేయవచుŖ. 

 
తనుŤĮ�ను మǵŤంచుక¡ĲÂ ǷƔా రšన 

"పరలĐకమందునŤ ĳిƔయĶ̧Ûన తంĬ�Ɣ, ననుŤ ǖǽసుŠ నŤందుక¡ Ǿక¡ Ĳ� 
కృతఙŚతల¡.  ĲÂను ĨĽేిన తప­ťల ȇషయĶ̧Û ననుŤ ĲÂను ǖǽంచుĥąవట�ǵĥ� 
సȏయం Ĩెķ ... (Ǿర  మǵŤంచుక¡ĲÂ ȇషయ�లను పƔĮేŪకంĦా ĨెపťంĬ�).  
ననుŤ ĲÂను ǖǽంచుక¡ంట�Ĳ�Ťను. ఇక Ǿదట ననుŤ ĲÂను ఖంĬ�ంచక¡ంĬ� 
ఉంట�ను.  ĲÂను మ�ĸాలǵ ఆȋంచుచుĲ�Ťను, దయĨేĽ ి ననుŤ మ�రŖంĬ�.  
ననుŤ ĲÂను ఆȌĸాŵİ�ంచుĥóనుటక¡ ఎంచుక¡ంట�Ĳ�Ťను, దయĨేĽ ి
ననుŤఆȌరŵİ�ంచంĬ�.  ధనŪĺాİ�ల¡. ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ.  ఆĶ̧ȴ." 

Ǿ సŵంత మ�టలĮČ Ǿర  ఈ సమయమ�లĐ పƔభ�వ­ Ǿక¡ చూĳింǩన 
పƔǴİ�ǵ ȇషయĶ̧Û ǷƔా రšన ĨేĽ ిమ�Ħ�ంచంĬ�. 
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మనమ� İేవ­ǵ ǵంİ�ంǩనప­ťడ¦  
"పƔజల¡ తమ మ¢రŒతŵమ�వలన తమ ǷƔా ణమ�లను Ĳ�శనమ� ĨేĽిĥóǵ 
ķ¹హē ĺాǾద ĥąĳించుదుర ." (ȎాĶ̧తల¡ 19:3) 

"İేవ­డ¦ ĥ�డ¦ ȇషయĶ̧Û ĻĒı�ంపబడĲÂరడ¦; ఆయన ఎవǵǵ ĻĒı�ంపడ¦ గనుక 
ఎవĬైనను ĻĒı�ంపబĬ�నప­ťడ¦ ĲÂను İేవ­ǵĨేత ĻĒı�ంప బడ¦చుĲ�Ťనǵ 
అనక¥డదు.  పƔǳĺాడ¦ను తన సŵĥ�యĶ̧Ûన దుĸాశĨేత ఈడŵబĬ� మర ల¡ 
ĥóలťబĬ�న ĺాĬై ĻĒı�ంపబడ¦ను. దుĸాశ గరŨమ� ధĸ�ంǩ Ƿాపమ�ను కనĦా, 
Ƿాపమ� పĸ�పకŵĶ̧Û మరణమ�ను కనును." (య�ĥąబ� 1:13-15) 

ĥóǵŤȎార ų  మనక¡ Ĩెడ¦ జĸ�Ħ�నప­ťడ¦ మనమ� İేవ­ణ�ş  ǵంİ�ంచవచుŖ. İేవ­డ¦ 
ఎనŤట�ĥ�ǵ తప­ť Ĩేయడ¦ మĸ�య� ఆయన మన Ƿాపమ�నక¡ ఎనŤడూ 
బ�ధుŪడ¦ ĥాడ¦.  İేవ­డ¦ మంǩĺాడ¦, ఆయన ĳÐƔమ ĻాశŵతĶ̧Ûనİ� (య�ĥąబ� 
1:17).  ఉİ�హరణక¡, మనక¡ Ħాǵ, మన బందువ­లక¡ Ħాǵ లÌక ĽÐŤľ�త§లక¡ 
ఇషśమ�లÌǵİ� ఏİైĲ� జరĦ�నట½àų Į ే İేవ­ǵĳ¿ ౖ ĥąపĦ�ంచుĥóంట�మ�.  అట�ś  
సందరŨంలĐ, మనమ� İేవ­ǵ ĲÂĸాĸĆపణ నుంĬ� ȇడ¦దల ĨేĽ ి మమ�ũను 
ǖǽంచుమǵ ఆయనను అడ¦గవల»ను. 

Ǿర  İేǵĥ²ÓĲ� İేవ­ǵ ǵంİ�ంǩనటųķĮ ే İ�ǵǵ Ǿక¡ చూĳించĬ�ǵĥ� 
పĸ�ȉİ�Ţ తũను ఆȏŵǵంచవచుŖ.  [Ǿర  İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ ఆలĐǩంǩనప­ťడ¦ 
ǵశŶబŢంĦా క¥ĸĆŖంĬ�.] 
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Ǿర  ĽిదţంĦా ఉనŤప­ťడ¦, ǹగœరĦా, ఈ ȇధంĦా ǷƔా రšన ĨేయవచుŖ. 

 
İేవ­ణ�ş  ǵంİ�ంǩనందుక¡ పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రšన 

"పƔభ�ĺా İేĺా, ĲÂను Ĳ� Ǯȇతమ�లĐ జĸ�Ħ�న Ĩెడ¦ ȇషయ�ల ǵǽతŠĶ̧Û 
మĸ�య� Ĳ� Ǯȇత పĸ�Ľిšత§ల ȇషయĶ̧Û ǵనుŤ తప­ťĦా ǵంİ�ంĨ�ను ... (Ǿర  
İేవ­ǵ ǵంİ�ంǩన ǵĸ�Ţషś సందĸాŨల గ�ĸ�ంǩ ఆయనక¡ ĨెపťంĬ�).  తంĬ�Ɣ, ననుŤ 
ǖǽంచు.  ĲÂను ఇకĳ¿ ౖǵనుŤ ǵంİ�ంచను.  మ� అందĸ�ĥ� ఏİ� ఉతŠమĶ̧Ûనİో Ƕక¡ 
Įెల¡య�నǵ అంĦ�కĸ�ంచు చుĲ�Ťను. దయĨేĽ ి ననుŤ మ�రŖంĬ�, ననుŤ 
ప­నర దţĸ�ంచంĬ�. ధనŪĺాİ�ల¡.  ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ ĲÂను ǷƔా రšన ĨేసుŠ Ĳ�Ťను.  
ఆĶ̧ȴ" 

ఈ సమయంలĐ Ǿర  వŪవహĸ�ంĨ�ȃŸన పƔǳİ�ǵŤ ȇషయమ� ǷƔా రţన Ĩేయ� 
వరక¡ Ǿ సŵంత మ�టలలĐ ǷƔా రšన ĥóనȎాĦ�ంచంĬ�. 
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లĐĮౖెన పĻాŖĮ�Š పమ� ǖమ�పణ 
మనమ� అĲÂక ȇı�ల¡Ħా Ƿాపమ�లĐ పడ¦త©వ­ంట�మ�.  ĺాట�లĐ ఒకట� 
అజ�Ś నం (హē ļÐయ 4:6).  ఇందు ǵǽతŠĶÉ మనమ� పƔǳĸĆǰ బ·ౖǹȽ చİ�ȇ, 
İ�ǵǵ మన ǮȇĮ�లక¡ అనŵķంచుĥóనుట ఎంĮČ ǷƔా మ�ఖŪĶ̧Ûయ�నŤİ�.  ఈ 
ప­సŠ కమ� ȁకŐ అనుబంధంలĐ పĻాŖĮ�Š ప అంĻాల జ�ǹĮ�ల¡ ఉĲ�Ťķ.  
తర ĺాǳ అķదు ȇĵ�ĦాలలĐ మన ǮȇĮ�లĐų  పĻాŖĮ�Š పం మĸ�య� ǖమ�పణ 
İ�ŵĸా మ�తƔĶÉ ĮúలĦ�ంచబడ¦ ĥóǵŤ Ȏాı�రణ బంధĥాలను పĸ�ȌȃȎాŠ మ�.  ఈ 
బంı�ల¡ మన ǮȇĮ�లను పƔĵ�ȇతం ĨేసుŠ Ĳ�Ťయ� అǵ మనమ� 
ǷƔా రšĲ�ప®రŵకంĦా పĸ�గణ�ంĨ�ȃ.  ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ ǮȇĮ�ǵŤ 
Ǯȇంచక¡ంĬ� మనȃŤ అȇ ǵĸĆİ�ంచవచుŖ. 

 

ȎాǖŪం 
ķÊసు ĲÂను ǵజĶ¸Ûన ĽÐŤľ�త§డ¦ అķÊŪల� సȏయపĬ�ŝ డ¦ 

"Ĳ� మంǩ ĽÐŤľ�త§ĸాల¡ మĸ�య� ĲÂను Ĩ�ల� సǵŤľ�త సంబంı�ǵŤ కȃĦ� 
మĸ�య� కȃĽి Ĩ�ల� సమయం గĬ�ĳÐ ĺారమ�.  ĶÉమ� కȃĽి ఎక¡Őవ సమయం 
గడǷాలǵ ĥąర క¡ంట£, ఆĶ̧ ఇంట�ǵ వదȃ వĨేŖయమǵ ĥąĸాను.  ĲÂను ఆĶ̧ 
పĸ�Ľిšǳǵ అరšం ĨేసుĥąలÌదǵ ఆĶ̧ Ĩెప­త© ఉంĬెĬ�İ� మĸ�య� ఇంటĊų  కషśంĦా 
ఉండĬ�ǵŤబట�ś  Į�ను ఇల¡ų  ȇĬ�ǩĳ¿టśలÌనǵ Ĩెĳిťనİ�.  ĲÂను భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన 
సంబంı�లĳ¿ౖ బď ధనను Ľీŵకĸ�ంǩనప­ťడ¦ Ĳ� ĽÐŤľ�త§ĸాȃǵ ǵయంǳƔంచట�ǵĥ� 
మĸ�య� Ĳ� ఆı�నమ�లĐ ĳ¿ట�ś ĥóనుటక¡ పƔయǳŤంĨ�నǵ గƘľ�ంĨ�ను.  ĲÂను 
ķÊసుక¡ మ�ందు ఆĶ̧ను ĳ¿ట�ś క¡Ĳ�Ťను. Ĳ� Ƿాపం ǵǽతŠమ� పĻాŖĮ�Š పĬ�, 
భĥ�Šľ�న సంబంı�ల¡ Įెంచుక¡Ĳ�Ťను మĸ�య� ķÊసు మ� ఇదŢĸ�ĥ� ȇడ¦దల 
అనుగƘľ�ంĨ�డ¦.  ఇప­ťడ¦ ĶÉమ� మంǩ సంబంధం కȃĦ�, భĥ�Šľ�నప­ 
సంబంı�ల నుంĬ� ȇĬ�ĳింపబĬ�ŝ మ�." 
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భĥ�Šľ�నప­ బంı�లనుంĬ� ȇడ¦దల 
"ĥాబట�ś ĺాĸ�దŢర ను ఏక శĸ�రĶ̧Ûయ�ందుర " (ఆİ�ĥాండమ� 2:24; మతŠķ 
19:5)  

ఇదŢర  వŪక¡Š ల¡ ఒకĸ�ĮČ ఒకర  సǵŤľ�తĶ̧Ûన Ȏామ�ǭక లÌİ� ఆı�Ūǳũక 
సంబంధంలĐ ఉనŤప­ťడ¦, అదృశŪ సంబంı�ల¡ లÌİ� బంı�ల¡ ఏరťడĮ�ķ, ఇȇ 
శĸ�రమ�, మనసు మĸ�య� ఆతũĮČ కȃĽి ఉంట�ķ (1 įెసŸలþǶ 5:23).  
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ఈ సంబంı�ల¡ బలĐĳÐతం అవ­Į�ķ 
ఎందుకంటÎ మన Ķ̧దళ¨Ŵ మనం ఉనŤ 
వŪĥ�Š, పĸ�Ľిšǳ లÌİ� పĸ�Ľిšత§ల ȁకŐ 
'ĩ�య�ǩతƔం' Ǵసుక¡ంట�ķ, అİ� 
ĺాట�ǵ మన జ�Ś పĥాలలĐ Ĩ�ల� ĥాలం 
Ƿాట�, ǮȇĮ�ǵĥ� క¥Ĭ� ఉంచĬ�ǵĥ� 
Ȉల¡ కȃťసుŠ ంİ�. 

ఈ జ�Ś పĥాల¡ మనక¡ మంǩȇĦా 
మĸ�య� İైȇక సంబంı�ల¡ కȃĦ� 
ȇĺాహమ�లĐ ఒకŐĸ�ĥÃ కట�ś బĬ� 
ĳÐƔమప®రŵక సంబంı�ల¡ కȃĦ� 
ఉండ¦టక¡ ర¤Ƿû ంİ�ంచబĬ�ŝ ķ.  
అķĮే, ȇĺాహం ĺ±ల¡పȃ ల»ౖంĦ�క 
కలťనల¡ శృంĦాĸాల¡ మĸ�య� ల»ౖంĦ�క 
సంబంı�ల¡ వంట� తప­ťడ¦          
లÌİ� Ƿాపభĸ�తĶ̧Ûన సంబంı�ల¡ 
ఉనŤప­ťడ¦, భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన సంబంı�ల¡ 
ఏరťĬ�, అȇ భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన ȇధంĦా 
మనȃŤ పƔĵ�ȇతం Ĩేయట�ǵĥ� 
శత§Ɣ వ­క¡ ఉపȂగబడĮ�ķ 
(మతŠķ 5:27-28; 2 ĳÐత§ర  2:18-
19; య¢İ� 8). అİేȇధంĦా ఒక 
సంబంధంలĐ, భయమ�, Į�ర మ�ర  
లÌİ� భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన ǵయంతƔణ కȃĦ� 
ఉండ¦ ĨĆట, భĥ�Šľ�న సంబంı�ల¡ 
ఏరťడĮ�ķ.  భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన ĸ�ǳలĐ 
మనȃŤ పƔĵ�ȇతం Ĩేయట�ǵĥ� ȎాĮ�ను 
ఈ భĥ�Šľ�న సంబంı�లను ఉపȂĦ�ంచుĥąగలడ¦. Į�నూ పƔజలను 

ȎాǖŪం 
ķÊసు ననుŤభĥ�Šľ�నప­ 

ǵయంతƔణలĐనుంĬ� ȇĬ�ĳింĨ�డ¦ 

"ĲÂను ĳ¿ĸ�Ħ�న ఇంట�లĐ మ� తȃų 
మమ�ũను బ�గ�Ħా ĳÐƔǽంĨెĬ�İ�.  
ĥóǵŤ సంవతŸĸాల ĥ�Ƙతమ� ĲÂను Ĳ� 
ఇల¡ų  వİ�ȃ ĺÂĸôక సšలంలĐ పǵ 
Ĩేయ�లǵ ǵరşķంచుక¡Ĳ�Ťను.  Ĳ� 
తȃų  Ĳ� ǵరşయ�ǵĥ� వŪǳĸÃకంĦా ఉంĬ� 
Ĳ� మనసు మ�ర ŖĥąవĬ�ǵĥ� అĲÂక 
ȇı�ల¡Ħా పƔయǳŤంǩంİ�.  ఆĶ̧ 
ననుŤ మ�రŖట�ǵĥ� మĸ�య� 
ǵయంǳƔంచట�ǵĥ� పƔయǳŤంసుŠ -
నŤట�ų  ĲÂను గƘľ�ంĨ�ను.  ĲÂను Ĳ� 
సŵంత ǵరşయం Ǵసుĥóనుటక¡ 
అనుమǳంచక¡ంĬ�ĲÂ ఆĶ̧ తన 
మనసులĐ ఉనŤİ� Ĩేయ�టక¡ ఒǳŠĬ� 
ĨేĽింİ�.  ǵĸాశĮČ, ĲÂను వİ�ȃ 
ĺ±ȅŴనటųķĮే, ఆĶ̧ తన ǷƔా ణ�ǵŤ 
ǴĽిక¡ంట�నǵ Ĩెĳిťంİ�.  తర ĺాత Ĳ� 
ǮȇతంలĐ ఆĶ̧ భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన 
ǵయంతƔణ మంతƔȇదŪ అǵ 
Įెల¡సుక¡Ĳ�Ťను.  ĲÂను ఆĶ̧ను 
ǖǽంచగȃĦాను, భĥ�Šľ�న సంబం-
ı�లను Įెంచుక¡Ĳ�Ťను మĸ�య� 
ĺ±ంటĲÂ ķÊసు అనుగƘľ�ంǩన 
ĽÐŵచŗను గƘľ�ంచగȃĦాను." 
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అణǩĺÂయĬ�ǵĥ� మĸ�య� ǵయంǳƔంచĬ�ǵĥ� ĺాట�ǵ ఉపȂĦ�ȎాŠ డ¦.  ఈ 
రకĶ̧Ûన భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన సంబంధం తరచుĦా క¡ట�ంబ�లలĐ, అల�ĦÃ ఇతర వŪక¡Š లలĐ 
చూడవచుŖ. 

సంబంధం మ�Ħ�Ľిన తర ĺాత క¥Ĭ� లÌİ� ఇతర వŪĥ�Š మరణ�ంǩన తర ĺాత 
క¥Ĭ�, భĥ�Šľ�న ఆı�Ūǳũక సంబంı�ల¡ Ĩెక¡ŐĨెదరక¡ంĬ� ఉంట�ķ. 

"దుష§ś ǵ İోషమ�ల¡ ĺాǵǵ ǩక¡Őలబ·ట�ś ను ĺాడ¦ తన ǷాపǷాశమ�లవలన 
బంı�ంపబడ¦ను" (ȎాĶ̧తల¡ 5:22)  

 

 

 

ȇĺాహం ĺ±ల¡పల శృంĦారమ�, అȌųలత మĸ�య� ల»ౖంĦ�క ǷాǷాల ǵǽũతమ� 
పĻాŖĮ�Š ప పĬ�న తర ĺాత లÌİ� మనȃŤ బ�ధĳ¿ట�śన, భయĳ¿ట�śన లÌİ�  మనȃŤ 
ǵయంǳƔంǩన ĺాĸ�ǵ ǖǽంǩన తర ĺాత, మనక¡ మĸ�య� ఎదుట� వŪĥ�Š (ల) 
మధŪ భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన ఆı�Ūǳũక, ĵ�ĺĕİేŵగ (ఆతũ) మĸ�య� Ļాĸ�రక (శĸ�ర) 
సంబంı�లను అı�ĥారమ� గల ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ ȇǩŗనŤం ĨేయవచుŖ. 
ఇతర లనుంĬ�, మనȃŤ బంı�సుŠ నŤ Ƿాపమ� నుంĬ�, దుషś పƔĵ�ĺాల నుంĬ�, 
మĸ�య� జ�Ś పĥాలనుంĬ� మనȃŤ ȇĬ�ĳించమǵ మనం İేవ­ణ�ş  అడగవచుŖ.ఇİ� 
వŪĥ�ŠగతంĦా మĸ�య� కƘమబదţంĦా Ĩేయ�ȃ.  ఈ సంబంı�ల¡ Įెంచబడ¦చుండĦా 
ĥóందర  వŪక¡Š ల¡ ĽÐŵచŗను అనుభȇȎాŠ ర , మĸ�య� ĺాĸ� ĵ�ĺĕİేŵĦాల¡ క¥Ĭ� 
ǴవƔంĦా పƔĵ�ȇతమవ­Į�ķ. 

"ķ¹హē ĺా Ĳ�Ūయవంత§డ¦ భĥ�Šľ�నుల¡ కట�śన Į�Ɣ ళ¨ų  ఆయన Įెంĳియ�Ĳ�Ťడ¦." 
(ĥ�రŠన 129:4) 

"ఎందుకనĦా İేవ­ǵ ĺాకŪమ� సǮవĶ̧Û బలమ�గలİై ĸ²ండంచుల¡గల 
ķ¹ట�వంట� ఖడœమ�కంట½ను ĺాĬ�Ħా ఉంĬ�, ǷƔా ణ�తũలను ĥ�ళųను మ¢ల¡గను  
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ȇభǭంచునంతమట�ś క¡ దూర చు, హృదయమ�ȁకŐ తలంప­లను 
ఆలĐచనలను ĻĒı�ంచుచునŤİ�." 
(ľÁǺƔయ�ల¡ 4:12) 

క¡ట�ంబ సభ�ŪలĮČను, ఇతర 
ĳిƔయĶ̧Ûనĺాĸ�ĮČను భĥ�Šľ�న సబంı�లను 
Įెంచుĥąవడం అనĦా మనం ĺాĸ�ǵ 
ĳÐƔǽంచటం మĸ�య� ĺాĸ�ĥąసం ǷƔా రšన Ĩేయటం మ�ǵĺÂయమǵ ĥాదు.  మనȃŤ 
ǳĸ�Ħ� Ǫకట�లĐĥ� ల�గĬ�ǵĥ� ఈ 
సంబంı�లను ఉపȂĦ�ంచుక¡ĲÂ 
శత§Ɣ వ­ ȁకŐ శĥ�Š ȇǩŗనŤĶ̧Ûందǵ 
İ�ǵ అరšం.   

ǵరœమĥాండమ� 20:3-6 లĐ బ·ౖǹల¡ 
Ĩెబ�ĮČంİ�, ఇతర İేవతలను కȃĦ� 
ఉండక¥డదǵ, İేవ­ǵ తపť ĺÂĸÃ 
İేĲ±ౖĲ� లÌİ� ĺÂĸÃ ఎవŵĸ�Ĳ±ౖĲ�       
(ఒక ȇగƘȏǵŤ) ఆĸాı�ంచడం 
ǵļÐı�ంపబĬ�నİ�.  అల� ĨేĽిన 
భయంకరĶ̧Ûన పĸ�ణ�మ�ల¡ సťషśంĦా 
ĳÐĸôŐనబĬ�ŝ ķ.  మĸ�య�, లÌఖĲ�ల¡ 
తరచూ ȇగƘȏĸాధనను (ఆı�Ūǳũక) 
వŪǻĨ�రంĦా సూǩసుŠ ంİ�.  ఇĻƘా ķÊల¡ 
ĺÂĸÃŵర  అనŪ İేవతలను లÌİ� 
ȇగƘȏలను ప®ǭంǩనట�ų  ఇĻƘా ķÊల¡ 
తరచూ 'వŪǻĨ�ĸ�ణ�Ħా' వĸ�şంచబĬ�ంİ�. 
(ķĸ�ũయ� 3 వ అı�Ūయం, హē ļÐయ 
1:2 మĸ�య� 2 వ అı�Ūయం).  

ఒక ĺÂశŪĮČ వŪǻచĸ�ంǩనట½àų Į,ే 

Ǿర  Ĩ�ల� ȇషయ�ల గ�ĸ�ంǩ 
ఏǽ అనుక¡ంట�Ĳ�Ťర ? అİ� 
ķÊసు ĥానట½àų Įే, అİ� ȇగƘహం 
ĥావచుŖ! 

ȎాǖŪం 
ķÊసు యĖవన ĽీŠ Ŭలక¡ ĺాĸ� 

సంబంı�ల గ¢ĸ�Ŗ బď ı�ంĨ�డ¦ 

"య�వక¡ల»ౖన ఇదŢర  బ·ౖǹల¡ 
ȇİ�Ūĸ�šǵల¡ మమ�ũను అĬ�Ħార , 
'ĶÉమ� ప­ర ష ĽÐŤహమ� 
కȃĦ�య�ండవచుŖĲ�?' ĶÉమ� 
ĺాĸ�ĮČ ǷƔా ĸ�Ţంǩనప­ťడ¦ ĺాĸ�లĐ 
ఒకĸ�ĥ� దరŶనమ� కȃĦ� ķÊసు తన 
Ħôపť మľ�మĮČ తనను చూĽి 
ǩర నవ­ŵĮČ నవ­ŵత§నŤ దృĻాŪǵŤ 
ఆĶ̧ చూĽింİ�.మĸôకర  లÌఖనమ� 
ను ȇĲ�Ťర : "పరమĦ�తమ�ల¡ 
2:7": “యవŵన ĽీŠ Ŭల�ĸా, సĸ�ķ¹Ûన 
సమయం వచుŖవరక¡ ĳÐƔమను 
ప­ĸ�ĦôలťకంĬ�.”  ఆ ఇదŢర  
య�వత§ల¡ తమ ĳÐƔమల పటų  
పĻాŖĮ�Š పపĬ�, ĺాĸ� మగĽÐŤľ�త§ల 
మధŪ భĥ�Šľ�న సంబంı�లను 
ȇǩŗనŤం Ĩేయమǵ ǷƔా ĸ�šంĨ�ర ." 
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మనమ� ఆ వŪĥ�ŠĮČ 'ఏక శĸ�రంĦా' పĸ�గణ�ంపబడ¦Į�మ�. పȇతƔ గƘంధమ� మన 
శĸ�రమ� "పĸ�ȉİ�Ţ తũక¡ ǵలయమǵ" ĳిల¡సూŠ  ఉండĦా మనమ� మన 
శĸ�ĸాǵŤదుĸ�ŵǵȂగ పర సుŠ Ĳ�Ťమ�. (1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 6:13-20).   

ĥాబట�ś , ఒక ĺÂశŪĮČ ల»ౖంĦ�కంĦా కల¡సుక¡నŤప­ťడ¦ భĥ�Šľ�న సంబంధమ� 
ఎల�గ�న ఏరťడ¦త§ంİో , అİ ేȇధంĦా ఎట�వంట� ȇగƘȏĲ±ౖĲ� ప®ǭంǩనటųķĮ,ే 
భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన సంబంధమ� ఏరťడ¦త§ంİ� (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 5:5; 1 Ȃȏను 
5:21).  

ķÊసుĥ�ƘసుŠ  İ�ŵĸా İేవ­ǵ ǵజĶ̧Ûన ఆĸాధన నుంĬ� మనలను ĺÂర ĨేసుŠ నŤ 
ఎవĸ�ĥ²ÓĲ� లÌİ� İేǵĥ²ÓĲ� మనȃŤ అపťĦ�ంచడĶÉ ȇగƘȏĸాధన4.  అİ� వసుŠ ల» ౖ
ఉండవచుŖ (సంపద, మదŪమ� వంట�ȇ), వŪక¡Š ల¡ (క¡ట�ంబ సభ�Ūల¡, 
ĥాపర ల¡ లÌİ� ఉǷాı�Ūయ�ల¡), వనర ల¡ (సంపద, హē İ� ǿదలగ�నȇ) 
ĥారŪకల�Ƿాల¡ (పǵ, ȇదŪ, ĥ�Ƙడ, ȇĻƘా ంǳ) మĸ�య� పȇతƔ గƘంధమ�నక¡ 
ȇర దţĶ̧Ûన ఆı�Ūǳũక సŵసšత మĸ�య� సమĸĆǩత కళలĮČ సȏ Ǫకట� ĸాజŪప­ 
పƔĵ�వమ�కȃĦ�న İేǵĮČĲ±ౖĲ� పƔĶÉయమ� అķఉండవచుŖ. 

                                                             
4 Ĭేȇȭ ĥాƘ ɂ, Ȏč Ƚ ట½ౖɂ, 2006, Ȏావĸ�ȴ వరȽŝ  ȃǽట½ȭ. 

ȎాǖŪం 
బ�Ĭ�ũంటȴ Ĳ� ȇగƘహమ� 

"ĥ�ƘడలĐ ĲÂను ఎంĮČ ఆసĥ�ŠĦా ఉంట�ǵ. ĲÂను బ�ŪĬ�ũంటȴ 6 ĸాత§Ɣ ల¡ పƔǳ ĺారం 
మĸ�య� Ĳ� Ľ¿లవ­లĐų  క¥Ĭ� ఆĬేĺాĬ�ǵ.  ĲÂను మంİ�ĸాǵŤ ǵరųǖం ĨేĽి, బ·ౖǹȽ 
చదువడĶÉ ĥాǶ ǷƔా ĸ�Ţంచుటĥ² ĥాǵ సమయ�ǵŤ ĥÃట�ķంĨే ĺాĬ�ǵ ĥాదు. ĲÂను 
Ƕట� బ�ĳీŠసũం Ǵసుĥąĺాలǵ ĥąĸాను ĥాǶ మ� ǷాసśĸĆŠ  మ�ట�ų Ĭ�నప­ťడ¦ అతను 
Ĳ�క¡ బ�ĳీŠసũం ఇవŵĬ�ǵĥ� ǵĸాకĸ�ంĨ�డ¦. ĲÂను Ĳ� ǮȇతంలĐ ķÊసును 
ǿదట�Ħా ఉంĨేఅంతవరక¡  ఆయన Ĳ�క¡ బ�ĳీŠసũం ఇవŵనĲ�Ťడ¦.  తĸాŵత 
ĲÂను అరšం Ĩేసుక¡Ĳ�Ťను, బ�ŪĬ�ũంటȴ Ĳ� İేవ­డ¦ మĸ�య� Ĳ� ȇగƘహం అǵ 
గƘľ�ంǩ, ĲÂను పĻాŖĮ�Š పపĬ�, బ�Ĭ�ũంటȴ ఆడటంలĐ గĬ�ĳÐ  సమయ�ǵŤ తĦ�œంǩ 
ķÊసునక¡ ǷƔా ı�నŪతǵĨ�Ŗను." 
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ĳ¿ౖ ĨెపťబĬ�న ĸ�ǳĦా, భĥ�Šľ�న సంబంı�లĳ¿ ౖ బď ధనుబట�ś , మనమ� ఏ ȇధĶ̧Ûన 
ȇగƘȏĸాధనలĐ Ƿాల¡పంచుక¡Ĳ�Ť భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన బంధం ఏరťడ¦త§ందǵ సťషśంĦా 
Įెల¡సుŠ ంİ�. మన ǮȇతంలĐǵ పƔǳ ȇగƘȏǵĥ� İ�ǵ ĺ±నుక ఒక İెయŪప­ శĥ�Š  
ఉంİ� (1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 10:20-21). భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన సంబంధం İ�ŵĸా, దయŪప­ 
శక¡Š ల¡ ఒక వŪĥ�Š Ǯȇతమ�లĐǵĥ� పƔĺÂశమ� కȃĦ� ĺాĸ� ǮȇతంలĐ ȏǵకరĶ̧Ûన 
పƔĵ�వం చూĳిసుŠ ంİ�. ఎవĸ²ÓĲ� Ǫకట� ĸాజ�Ūǵĥ� సంబంı�ంǩన ఏİైĲ� పǵలĐ 
Ƿాలþœ నŤటųķĮ,ే ĺార  పĻాŖĮ�Š పపĬ�, ĺాĸ�ǵ ǖǽంచమǵ İేవ­Ĭ�ǵ ĥąĸాȃ. 
అప­ťడ¦, ķÊసు Ĳ�మం ȁకŐ అı�ĥారం İ�ŵĸా, ĺార  ఆ ȇషయ�ల నుంĬ� 
మĸ�య� ĺాĸ� ĺ±నుక ఉనŤ İెయ�Ūల శక¡Š ల నుంĬ� తమను Į�మ� 
(ఆı�ŪǳũకంĦా) ĺÂర పర చుĥąవచుŖ మĸ�య� ķÊసు రకŠంĮČ ĺాట� ȁకŐ 
అǵŤపƔĵ�ĺాలను కĬ�Ħ�ĺÂయమǵ İేవ­Ĭ�ǵ ĥąరవచుŖ. 

 

 

Ǿర  ఒక భĥ�Šľ�నప­ సంబంధమ� కȃĦ� ఉనŤటų ķĮ ే ǷƔా రšన 
మ�రœదరŶకమ�: 

 Ǿక¡ వŪǳĸÃకంĦా Ƿాపం ĨేĽిన ĺాĸ�ǵ ǖǽంచు (సťషśంĦా ĨపెťంĬ�.) 
  Ǿ సŵంత Ƿాపం మĸ�య� ǷాǷాతũకĶ̧Ûన పƔǳసťందనలను అంĦ�కĸ�ంచంĬ�  
మĸ�య� పĻాŖĮ�Š పపడంĬ� (సťషśంĦా ĨెపťంĬ�). 

 ķÊసు Ĳ�మంలĐ భĥ�Šľ�న బంı�లను Įెంప­ĥąĺాȃ, ǽమũȃŤ ఇతర వŪĥ�Š  
(లÌİ� ȇషయం) నుంĬ� ప®ĸ�ŠĦా ĺÂర Ĩేయమǵ మĸ�య� Ĩెడ¦ నుంĬ� 
ǽమũȃŤ ȇĬ�ĳించమǵ İేవ­Ĭ�ǵ అడ¦గ�త§ంĬ�ȃ. 

 ķÊసు ȁకŐ రకŠమ�లĐ ǽమ�ũను కĬ�Ħ� పĸ�ȉదţ  పరǩ మ�రŖమǵ 
İేవ­ణ�ş  అడగంĬ�. 

 వŪĥ�Šǵ ఆȌరŵİ�ంచంĬ�. 
 Ƕ హృదయమ�లĐǵĥ� (ǳĸ�Ħ�) రమũǵ ķÊసును ఆȏŵǵంǩ, పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ 

ప®ĸ�ŠĦా ǵంప­మǵ అడగంĬ�. 
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ఇట�వంట� ǷƔా రšన ǹగœరĦా మĸ�య� హృదయమ�లĐ నుంĬ� Ĩేయ�ȃ. 

 
భĥ�Šľ�నĶ¸Ûన సంబంı�లను ȇǩŗనŤం Ĩేయ� ǷƔా రšన  

"పరలĐకమందునŤ ĳిƔయĶ̧Ûన తంĬ�Ɣ, ĲÂను మనుష§ŪలĮČ కȃĦ�య�ంĬ�న అకƘమ 
సంబంı�ల ȇషయĶ̧Û (ǵĸ�Ţషś పƔజల¡ మĸ�య�/లÌİ� ȇషయ�ల¡...) మ� మధŪ 
ఏరťĬ�న భĥ�Šľ�న సంబంı�ǵĥ� İ�ĸ�ǴĽని ĺాట� ȇషయ�ల ǵǽతŠమ� పĻాŖĮ�Š ప 
పడ¦త§Ĳ�Ťను. దయĨేĽ ిననుŤ ǖǽంచంĬ�.  ĲÂను ǖǽసుŠ Ĳ�Ťను (వŪĥ�Š ĳÐర ) 
Ĳ�క¡ ȇర దŢంĦా ĨేĽిన Ĩెడŝ  పనుల ȇషయĶ̧Û (Ǿర  ĺాట�ǵ ǖǽంĨే సťషśĶ̧Ûన  
ȇషయ�లను ĨెపťంĬ�...). Ĳ�క¡ అǩŖయ�నŤ ర ణȇషయĶ̧Û ĲÂను (వŪĥ�Š 
ȁకŐ ĳÐర ...) ఆ వŪĥ�Šǵ ȇడ¦దల ĨేసుŠ Ĳ�Ťను.  Ĳ�క¡ ȇర దŢంĦా ĺార  ĨేĽిన 
ǷాǷాǵĥ� బదుల¡Ħా ĲÂను Ƿాపం ĨేĻానǵ ఒప­ťĥóంట�Ĳ�Ťను (పƔĮేŪకంĦా Ǿ 
Ƿాపప­ పƔǳసťందనలను ఒప­ťĥóనంĬ�...).ĲÂను İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ 
పĻాŖĮ�Š పపడ¦త§Ĳ�Ťను మĸ�య� ననుŤ ǖǽంచమǵ అడ¦గ�త§Ĳ�Ťను.  

"ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ ఉనŤ అı�ĥాĸాǵŤ బట�ś Ĳ�క¡ను మĸ�య� (వŪĥ�Š ĳÐర  
మĸ�య�/లÌİ� ȇషయం) మధŪ ఏరťĬ�న పƔǳ భĥ�Šľ�నప­ సంబంı�ǵŤ ķÊసు 
Ĳ�మమ�న ȇర గĦôట�ś త§Ĳ�Ťను.  తంĬ�Ɣ, దయĨేĽ ి ĺాట� పƔĵ�ĺాలను ķÊసు 
రకŠమ�ĮČ కĬ�Ħ�, Ĩెడ¦ నుంĬ� ననుŤ రǘ�ంచుమ�.  ఇందులĐ Ƿాȃĵ�గసుŠ ల»ౖన 
వŪక¡Š లను ĲÂను ఆȌరŵİ�సుŠ Ĳ�Ťను (వŪĥ�Š ĳÐర  (ల¡)). దయĨేĽ ి Ĳ� 
హృదయంలĐǵĥ� వǩŖ పĸ�ȉİ�తũĮČ ననుŤ ప®ĸ�ŠĦా ǵంపంĬ�. ననుŤ మ�రŖంĬ� 
మĸ�య�  పȇతƔపరచంĬ�.  

ȎాǖŪం - ķÊసు Ĳ� ǷƔా రšనలక¡ సమ�ı�నǽĨ�Ŗడ¦ 
"ĲÂను ఇంటĸ²ŤటĊų  ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ Ǯȇతమ� సమ�Ĩ�రమ�ను 
కనుĦôĲ�Ťను. ĲÂను İ�ǵǵ మ�İ�Ɣంǩ, ǩనŤ ĵ�Ħాల İ�ŵĸా పǵ ĨేసుŠ Ĳ�Ťను - 
అİ� ఎంత శĥ�ŠవంతĶ̧Ûనİ�. ĲÂను 'భĥ�Šľ�న సంబంı�ల¡' అĲÂ ȇĵ�ĦాǵŤ చİ�ȇ ఆ 
పƔĥారంĦా ǷƔా ĸ�šంĨ�ను మĸ�య� తǖణ ఫȃĮ�లను చూసుŠ Ĳ�Ťను!" 
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ఖంĬ�ంచు Ǵర ťలనుంĬ� తĳిťంచుట 5  
İేవ­డ¦ Ȏాš ĳింǩన అĲÂక ǵయమ�ల¡ ఉĲ�Ťķ. 
Ȉట�లĐ గ�ర Į�ŵకరŷణ వంట� ĵĞǳక ǵయమ�ల¡ 
ఉĲ�Ťķ. బ·ౖǹలĐų  İేవ­డ¦ తన ఆı�Ūǳũక చట�ś ల 
గ�ĸ�ంǩ మనక¡ Ĩెబ�Į�డ¦.  గ�ర Į�ŵకరŷణ 
Ľిİ�ţ ంతం వల», ఈ ǵయమ�ల¡ ఎలų ప­ťడూ 
పǵĨేȎాŠ ķ మĸ�య� మ�రవ­.  ఈ ఆı�Ūǳũక 
ǵయమ�ల¡ మన ǮȇĮ�లను ఎల� పƔĵ�ȇతం 
ĨేȎాŠ యĲÂ İ�ǵĳ¿ ౖǵజĶ̧Ûన అవĦాహనĮČ Ǯȇంచడం 
అవసరం.  ఉİ�హరణక¡, ఖంĬ�ంచు Ǵర ťల¡, 
ȇమరŶల¡ మĸ�య� తప­ť పటśడమ� ల�ంట�ȇ Ȏాı�రణĶ̧Ûన ǷాǷాలక¡ 
ĥారణ�ల¡Ħా మ�ĸ�, ఇȇ మనమ� ĨేసుŠ నŤట�ų  క¥Ĭ� గƘľ�ంచమ�.  ఈ Ƿాపం మన 
ǮȇĮ�లĐų  ǴవƔĶ̧Ûన పĸ�ణ�మ�లను కȃĦ� ఉంట�ంİ�, ఎందుకంటÎ ĥóǵŤ ఆı�Ūǳũక 
ǵయమ�ల¡ వĸ�ŠȎాŠ ķ. 

Ǿ తȃųదండ¦Ɣ లను ĦĖరȇంచంĬ�: 

"Ƕ İేవ­Ĭైన ķ¹హē ĺా ǶకనుగƘľ�ంచు İేశమ�లĐ Ƕవ­ İ�ĸŔా య�షũంత§డ 
వగ�నట�ų  Ƕ తంĬ�Ɣǵ Ƕ తȃųǵ సĲ�ũǵంచుమ�." (ǵరœమĥాండమ� 20:12; 
İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 5:16; ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 6:2-3) 

మన ǮȇతంలĐ మన తȃųతండ¦Ɣ లను ĦĖరȇంǩనప­ťడ¦, పƔǳİ� చకŐĦా ఉంట�ంİ� 
మĸ�య� Ǯȇతం పĸ�ప®రşంĦా ఉంట�ంİ�, తȃųతండ¦Ɣ లను ĦĖరȇంచకǷč Įే మన 
Ǯȇతమ�లĐ అǵŤ మంǩĦా జరగవ­ అǵ ఈ ǵయమం ĮెȃయĨేసుŠ ంİ�. 

 

 

                                                             
5 జ�ȴ అంȭ Ƿĝల� ȎానŝǸč Ȼŝ, ఎల»ౖజ� హౌɂ, USA: www.elijahhouse.org 
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ఏ ȇతŠనమ� ȇత§Š Įే ఆ పంటÎ ĥąȎాŠ ం: 

Ȁస Ƿč క¡Ĭ�, İేవ­డ¦ ĺ±ĥ�Őĸ�ంపబడడ¦; మనుష§Ūడ¦ ఏǽȇత§Š Ĳċ ఆ పంటĲÂ 
ĥąయ�ను (గలǴయ�ల¡ 6:7) 

మనమ� ఏİైĮ ేఇȎాŠ Ȁ అİ ేǷû ందుక¡ంట�మǵ ఈ చటśం ǵరşķసుŠ ంİ�.  మనం 
మంǩ వసుŠ వ­లను ఇǫŖనట½àų Į ే మనక¡ ǳĸ�Ħ� మంǩĺÂ వȎాŠ ķ, Ĩెడ¦ 
వసుŠ వ­లను ఇǫŖనట½àų Į ేమనక¡ ǳĸ�Ħ� Ĩెడ¦ వసుŠ వ­లÌ వȎాŠ ķ. 

"మనుష§Ūల అపĸాధమ�లను Ǿర  ǖǽంǩనķ¹డల, Ǿ పరలĐకప­ తంĬ�Ɣయ� 
Ǿ అపĸాధమ�లను ǖǽంచును.  Ǿర  మనుష§Ūల అపĸాధమ�లను 
ǖǽంపక Ƿč ķనķ¹డల Ǿ తంĬ�Ɣయ� Ǿ అపĸాధమ�లను ǖǽంపడ¦." 
(మతŠķ 6:14-15) 

"ĥావ­న మనుష§Ūల¡ Ǿక¡ ఏǽ 
Ĩేయవల»నǵ Ǿర  ĥąర దుĸĆ 
ఆల�గ�నĲÂ Ǿర ను ĺాĸ�ĥ� Ĩేయ�Ĭ�." 
(మతŠķ 7:12) 

"Ƕవ­ (ఇĻƘా ķÊల¡నక¡) ĨేĽినటÎś 
Ƕక¡ను Ĩేయబడ¦ను, Ƕవ­ ĨేĽినİ ేǶ 
Ĳ±ǳŠǾİ�ĥ� వచుŖను." (ఓబİ�Ū 15) 

ఇȇ 'మనం ȇĮేŠ İ�ǵŤ Ƿû ందడం' అĲÂ 
ȎారŵǳƔక ǵయమం ȁకŐ అంĻాల¡. 

ȎాǖŪం 
ĲÂను పĻాŖĮ�Š పపడŝ  తర ĺాత  

ķÊసు Ĳ� సహē దర ǵ మ�ĸాŖడ¦ 

"Ĳ� సహē దర డ¦ Į�Ɣ గ�డ¦క¡ 
అలĺాట� పĬ�ŝ డ¦.  ĲÂను Ĳ� 
Ȏč దర ǵ 'Į�ను ఒక Į�Ɣ గ�బď త§ అĲÂ 
ĺాĬ�ǵ'. అతǵ పటų  Ǵర ť ǴĸÃŖ  
ĺ±ౖఖĸ� ȇషయĶ̧Û ĲÂను పĻాŖĮ�Š ప 
పĬ� అతǵ ȇషయĶ̧Û ఇల� అĲ�Ťను 
'Ĳ� Ȏč దర డ¦ İ�ǵ నుంĬ� బķట�ĥ� 
వȎాŠ డ¦'. ĥóİ�Ţ  Ĳ±లల లĐĲÂ, Ĳ� 
Ȏč దర డ¦ మదŪం Į�Ɣ గ�ట 
మ�ǵĺÂĻాడ¦." 
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Ǵర ť ǴరŖక¡:  

"Ǿర  Ǵర ť ǴరŖక¡Ĭ�, 
అప­ťడ¦ ǽమ�ũనుగ¢ĸ�Ŗ Ǵర ť 
ǴరŖబడదు.  Ǿర  Ǵర Ŗ Ǵర ť 
Ĩôప­ťనĲÂ ǽమ�ũను గ¢ĸ�Ŗయ� 
Ǵర ť ǴరŖబడ¦ను, Ǿర  
ĥóల¡చుĥóలత Ĩôప­ťనĲÂ Ǿక¡ను ĥóల¡వబడ¦ను." (మతŠķ 7:1-2) 

"అప­ťడ¦ ķÊసు ఈ కథను Į�ĶÉ Ƕǳమంత§లǵ తమ�ũ నమ�ũĥóǵ 
ķతర లను తృణ�కĸ�ంచు ĥóందĸ�ĮČ ఆయన ఈ ఉపమ�నమ� Ĩెĳ¿ťను.  ǷƔా రšన 
Ĩేయ�టĥ²Ó ķదŢర  మనుష§Ūల¡ İేĺాలయమ�నక¡ ĺ±ȅųĸ�.  ĺాĸ�లĐ ఒకడ¦ 
పĸ�సయ�Ūడ¦ ‘...ĲÂను ఈ సుంకĸ�వల» Ƿాĳిǵ ĥాదు...’" (ల¥ĥా 18:9-14) 

ఈ ȇĵ�గంలĐ సూǩంచబడ¦త§నŤ Ǵర ť ĸĆǰ ǴసుĥóĲÂ ǵరşయ�ల¡ ĥాదు Ħాǵ 
పĸ�Ľిšత§ల¡ లÌİ� సమయ�లను బట�ś  ǵరşķంĨేİ�.  ఇİ� ఒకల�ంట� Ǵర ť 
అİేమనĦా, ఒక వŪĥ�Š ఎట�వంట�ĺాĬో  అǵ Ǵర ť ǴరŖటĶÉ Ħాǵ ĺార  ఏǽ 
ĨేĽిĲ�ĸĆ ǴరŖĬ�ǵĥ� ĥాదు.   

ఉİ�హరణక¡, మనమ� Ĩెప­ťనİేమనĦా: 'ĺార  ĨేĽినİ� 
Ĩెడ¦/బ�İ�ţľ�నత/భయంకరĶ̧Ûనİ� అనుటక¡ బదుల¡Ħా ĺార  
Ĩెడŝĺార /బ�İ�ţľ�నుల¡/భయంకర ల¡ అంట�మ�'.  ఈ Ǵర ť మనమ� 
ఉనŤతĶ̧Ûన Ȏాš ķలĐనుంĬ�, మనమ� ఇతరలకంటÎ మంǩĺారĶ̧Û, ķతర ల¡ 
మనకంటÎ తక¡Őవ ĺారǵ Ǵర Ŗనİ�.  బ·ౖǹలĐų  అల� Ĩేయక¥డదǵ, 'మనలĐ 
పǖǷాతమ� ఉండక¥డదǵ' İేవ­డ¦ ľÁచŖĸ�ȎాŠ డ¦.  ĥóంతమంİ� ķతర లకంటÎ 
ఉనŤత ȇదŪ నభŪĽింǩనĺాĸ²Ó ఉండవచుŖ; ĥóందర  ధనవంత§ల»ౖ ఉండవచుŖ 
మĸ� ఇతర ల¡ ĥాకǷč వచుŖ.  అķనపťట�ĥ�, İేవ­ǵ దృļిśలĐ మనమంĮ� 
సమ�నంĦా ఉంĬ� ȇల¡ĺ±ౖన ĺారĶÉ.  మనమ� Ǵర ť ǴరŖక¥డదǵ 
ĨెపťబĬ�ŝ మ�.  మనమ� మన Ƿû ర గ�ĺాĸ�ǵ మనవల» ĳÐƔǽంచ బదుţ లĶ̧Û 
ఉĲ�Ťమ�. (య�ĥąబ� 2:1-9).  ఈ Ǵర ťల¡ ǩనŤ అసూయల¡ లÌక అķషśĶ̧Ûన 
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బ�ĺాల¡ లÌక ȇసుగ�దల అķŪ ఉండవచుŖ, మనమ� ķȇ Ĩ�ల� 
ǷƔా మ�ఖŪĶ̧Ûనȇ ĥావǵ అనుĥąవచుŖ; ĥాǶ అȇ Ħôపť ఆı�Ūǳũక ǷƔా మ�ఖŪత 
కȃĦ� మĸ�య� İేవ­ǵ ĳÐƔమక¡ ȇర దŢంĦా ఉంట�ķ. 

అİేమనĦా మనం İేǵȇషయమ�లĐ ఎదుట� ĺాǵĥ� Ǵర ť Ǵర ŖచుĲ�ŤȀ 
İ�ǵĲÂ మనమ� ĨేసూŠ  ఉంట�మ�  (ĸĆǾయ�ల¡ 2:1). 

 

 

ȎాǖŪం 
తన తంĬ�Ɣǵ ఖంĬ�ంచు ఒక ĽీŠ Ŭǵ ķÊసు ǖǽంǩ ఆĶ¸ భరŠక¡ ȇడ¦దల 

అనుగƘľ�ంĨెను 

"ఒక యవŵన ĽీŠ Ŭ, Į�ను 5 సంవతŸĸాల వయసుŸలĐ ఉనŤప­ťడ¦ తన తంĬ�Ɣǵ 
ĥąలĐťķన ఆĶ̧ను ĶÉమ� కల¡సుక¡Ĳ�Ťమ�.  ఆĶ̧ తంĬ�Ɣ ఒక మదŪǷాణ�; 
అతను Į�Ɣ Ħ�, ȈధులలĐ పడĦా తరచుĦా ఇతర ల¡ తనను ఇంట�ĥ� ఎత§Š ĥóǵ 
ĮెĨేŖĺార .  ఒక ĸాǳƔ అతను Į�Ɣ Ħ� ఇంట�ĥ� ǳĸ�Ħ� వǩŖనప­ťడ¦, అతను Ȉı�లĐ 
పĬ� ఒక గ�ంటలĐ మ�ǵĦ�Ƿč య�డ¦.  ఆĶ̧ ఒక మంǩ వŪĥ�Šǵ ȇĺాహం 
Ĩేసుక¡ంİ� మĸ� తనక¡ మంǩ ఉİోŪగమ� ఉంĬ�నİ�.  ĺార  ఒక ǹడŝను కȃĦ� 
ఉĲ�Ťర , ĥాǶ మ¢డ¦ సంవతŸĸాల తĸాŵత, ఆĶ̧ భరŠ మదŪǷాǵగ మ�ĸాడ¦; 
అతను Į�Ɣ Ħ�, Ȉı�లĐ పడĦా తనను ఎవĸĆ ఒకర  ఇంట�ĥ� ఎత§Š ĥóĨేŖĺార . ĶÉమ� 
ఆĶ̧ను అĬ�Ħామ�, "Ǿ తంĬ�Ɣ Į�Ɣ గ�బď త§ ȇı�Ĳ�ǵŤబట�ś  అతǵĥ� Ǵర ť 
ǴĸÃŖĺాĸా?", "అవ­ను!", "ĲÂను అతǵǵ ȇల¡వలÌǵĺాǵĦా ఎంǩ మĸ�య� 
ĲÂను అల�ంట� ఎవĸ�Ƕ ȇĺాహం Ĩేసుĥąబď నǵ ĨెǷాťను" అǵ ఆĶ̧ Ĩెĳిťంİ�.  
ఆĶ̧ తంĬ�Ɣĥ� Ǵర ť Ǵĸ�Ŗనందుక¡ ఆĶ̧ పĻాŖĮ�Š పపĬ�, అట�ś  ĺాĦాŢ Ĳ�ǵŤ తŪǭంǩ 
ఆĶ̧ను ǖǽంచమǵ İేవ­ణ�ş  అĬ�Ħ�ంİ�. ఆĶ̧ భరŠ ఆ ĸాǳƔ బ�Ħా Į�Ɣ Ħ� ఎకŐĬో 
పడĦా తనను ఇంట�ĥ� ఎత§Š క¡ĸావలĽి వǩŖనపťట�ĥ� ఈȎాĸ� తనక¡ వŪǳĸÃకంĦా 
ఆĶ̧ ఏǾ ĨెపťలÌదు.  మర సట� ĸĆǯ అతను తన Į�Ɣ గ�బď త§ ǮȇĮ�ǵŤ 
ఒప­ťĥóǵ, İేవ­ణ�ş  మĸ�య� ఆĶ̧ను ǖǽంచమǵ అĬ�Ħాడ¦." 
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అǻవృİ�ţ : 

"ఇయ�ŪĬ�, అప­ťడ¦ Ǿĥ�యŪబడ¦ను; అణǩ, క¡İ�ȃంǩ, İ�గజ�ర నట�ų  ǵండ¦ 
ĥóలతను మనుష§Ūల¡ Ǿ ఒĬ�లĐ ĥóల¡త§ర . Ǿర  ఏ ĥóలతĮČ ĥóల¡త§ĸĆ ఆ 
ĥóలతĮČĲÂ Ǿక¡ మరల ĥóల¡వబడ¦ను." (ల¥ĥా 6:38) 

İేవ­ǵ ధరũĻాసŠ Ŭ పƔĥారమ� మనమ� ఎİ�Ħ� ఇతర లక¡ ఆȌĸాŵదకరంĦా ఉంĬ�లǵ 
మĸ� ఎక¡ŐవĦా ఆȌĸాŵİ�ల¡ Ƿû ంİ�లǵ İేవ­ǵ ఉİేŢ శŪĶ̧Û ఉనŤİ�.  అķĮే, చటś 
పƔĥారమ� మంǩ మĸ�య� Ĩెడ¦ బహ¯మత§ల¡ సమ�నంĦా వĸ�ŠసుŠ ంİ�. ఇİ� పగ, 
అసూయ, İేŵషమ�, ȇమరŶ మĸ�య� Ƕచతŵమ� వలÌ సమమ�Ħా అı�క 
İ�ĺ±నల¡, దయ, ఔİ�రŪమ� మĸ�య� Ƿč Ɣ Į�Ÿహǵĥ� క¥Ĭ� వĸ�ŠసుŠ ంİ�. 
ఉİ�హరణక¡, మనమ� ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� ǖǽంచకǷč ķĲ� ĺాĸ�ĥ� ȇĸĆదంĦా ఉంĬ�న, 
మనలనుక¥Ĭ� ఇతర ల¡ ǖǽంచర  మĸ�య� మనక¡ ఎక¡ŐవĦా ȇĸĆదంĦా 
ఉంĬెదర .  మనమ� ఎవĸ�ĥ²ÓĮే Ǵర ť Ǵర ȎాŠ Ȁ అంతకంటÎ ľ�నంĦా ĺాĸ�వల» 
మనమ� అవ­Į�మ�.  

 

ఈ Ĳ�ల¡గ� చట�ś ల¡ కȃĽి పǵ ĨేȎాŠ ķ మĸ�య� మన చుట£ś  ఉనŤ ఇతర 
వŪక¡Š ల ȁకŐ పƔవరŠనను పƔĵ�ȇతం Ĩేయ�టక¡ Ĩ�ల� బలంĦా ఉంట�ķ, İ�ǵ 
వలన అȇ ĺాĸ�లĐ అȎాı�రణĶ̧ÛనȇĦా ఉండగల మ�ĸాœ లĐų  పǵĨేȎాŠ ķ.  మనం 
మంǩ పనులను ఎకŐడ ȇత§Š Į�Ȁ, అకŐడ పƔజల¡ మనపటų  అȎాı�రణంĦా 
దయ చూప­Į�ర .  అķĮ,ే మనమ� ఎకŐడ Ĩెడ¦ పనుల¡ ȇత§Š Į�Ȁ, అకŐడ 
పƔజల¡ అȎాı�రణంĦా కī�నంĦా ఉంట�ర .  మన Ĩెడ¦ ĺ±ౖఖర ల¡ ĺాĸ�ǵ అపȇతƔం 
ĨేȎాŠ ķ (ľÁǺƔయ�లక¡ 12:14-15). 

తȃųదండ¦Ɣ లక¡ వŪǳĸÃకంĦా ĨేĽిన తప­ťలను గ�ĸ�Šంచడం మĸ�య� తర ĺాǳ 
ĺాట�ǵ ఖంĬ�సూŠ  Ĩెప­ť Ǵర ťల¡ మనలను ȏǵపర ȎాŠ ķ.  మనమ� మన 
సŵంత తంĬ�Ɣǵ  ఖంĭ�సూŠ  Ǵర ť Ǵĸ�Ŗనప­ťడ¦, సమసŠ  మనుష§లĮČ మన 
సంబంı�లలĐ ȇǳŠన İ�ǵ ఫȃతం Ƿû ందుĮ�మ�. గతంలĐ మనమ�  ఖంĭ�సూŠ  
ĨేĽిన Ǵర ťలను మనం మĸ�ǩǷč వచుŖĲÂȀ, ĥాǶ ĺాట� ఫȃతంĦా  మనమ� 
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ĥ�డ¦ అనుభȇȎాŠ మ�.  మనమ� ఈ ȇమరŶల¡ ĨేసుŠ నŤప­ťడ¦ మనలను 
మనమ� ఖంĬ�ంచుĥóనుటక¡ మĸ�ķ¹క¡ŐవĦా Ȉట�ǵ ĨేసూŠ ĲÂ ఉంట�మ�. మన 
Ǵర ťల¡ ఇతర లను అపȇతƔ పర ȎాŠ ķ, తİ�ŵĸా మనపటų  ĺాĸ� పƔవరŠన క¥Ĭ� 
పƔĵ�ȇతమవ­త§ంİ�. ఉİ�హరణక¡, ఒక మǵļి తȃų అతను 
ĳ¿ర గ�త§నŤప­ťడ¦ అతǵ పటų  Ĩ�ల� ǵయంతƔణ కȃĦ� ఉంటÎ, అతను İ�ǵĳ¿ౖ 
ఆĶ̧ĳ¿ౖ ఆగƘహం వŪకŠం ĨేĽి, ఆĶ̧ పటų  అతǵ హృదయంలĐ Ǵర ť ఇĨ�Ŗడ¦. 
Į�ను ĳ¿దŢĺాడయ�Ūక తన ĵ�రŪ మĸ�య� మľ�Ĺ� సహచర ల¡ క¥Ĭ� అతǵĳ¿ౖ 
అı�ĥాĸాǵ Ĩెల�ķసుŠ నŤట�ų  గƘľ�ంǩ ఉండవచుŖ. అతను తన తȃųĥ� వŪǳĸÃకంĦా 
ఇǩŖన Ǵర ť తన చుట£ś  ఉనŤ ఇతర మľ�ళలను అపȇతƔం ĨేసుŠ ంİ�, తİ�ŵĸా 
అతǵ తȃų ĨేĽని ȇధంĦాĲÂ అతǵ పటų  పƔవĸ�ŠంĨలే� ĨేసుŠ ంİ�. 

తరచుĦా మనం ఖంĬ�ంĨే Ǵర ť ఇǩŖనప­ťడ¦, ఖంĬ�ంǩన Ǵర ť ȁకŐ 
పƔĵ�ĺాǵŤ బలపĸ�Ĩే పƔǳజŚ క¥Ĭ� ĨేȎాŠ మ�. ఒక ఉİ�హరణ ఇల� ĥావచుŖ: 'Ĳ� 
తంĬ�Ɣ ననుŤ ĥóట�ś ర  (ĺాసŠవం)'; అతను కī�నుడ¦ మĸ�య� Ĩెడŝĺాడ¦ (Ǵర ťను 
ఖంĬ�సూŠ ); ĲÂను ĳ¿దŢయ�Ūక, ĲÂను ఎప­ťడూ కī�నంĦా ఉండను, Ĳ� ĳిలų లను 
ĥóటśను (పƔǳజŚ).  

Į�ను ĳ¿దŢĺాĬె ౖ Į�ను సŵంత ĳిలų లను కȃĦ� ఉనŤప­ťడ¦ ĺాĸ�ǵ ĥóటśక¡ంĬ� 
ఆపలÌక Ƿč త§నŤట�ų  Įెల¡సుక¡ంట�డ¦.  తన తంĬ�Ɣĥ� వŪǳĸÃకంĦా ఖంĬ�సూŠ  ĨేĽిన 
Ǵర ť తనలĐ పǵĨేĽ ితన తంĬ�Ɣǵ İేǵȇషయĶ̧Û ఖంĬ�ంǩ Į�ను ఎపťట�ĥ� ĺాట�ǵ 
Ĩేయనǵ పƔǳజŚ ĨేĻాĬో  అİే పǵ తననూ ĨేķసుŠ ంİ�.  పƔమ�ణ�ల¡ పƔǳక¥ల 
పĸ�ణ�మ�ల¡ కȃĦ� ఉంట�ķ, అȇ మన ఎంĳికలను పĸ�ǽతం ĨేȎాŠ ķ మĸ�య� 
పƔమ�దకరĶ̧Ûనȇ ĥావచుŖ (Ĳ�Ūయ�ı�పత§ల¡ 11:29–35; మతŠķ 14:9). 
ķÊసు మనక¡ ఇల� Ĩెబ�త§Ĳ�Ťడ¦: "ఎంతమ�తƔమ� ఒట�ś  ĳ¿ట�ś ĥóనవదుŢ !" 
(మతŠķ 5:33-34ఎ).  మనం ĨేĽిన (మంǩ లÌİ� Ĩెడ¦) పƔǳజŚల ȇషయĶ̧Û 
పĻాŖĮ�Š పం ĨెందవచుŖ, ĺాట�ǵ తŪǭంǩ, మనȃŤ ȏǵ Ĩయేక¡ంĬ� ఆపĬ�ǵĥ� 
İేవ­ణ�ş  అడగవచుŖ.  

ĥóǵŤȎార ų  మన గ�ĸ�ంǩ మనం పƔǳక¥ల అǻǷƔా యం కȃĦ� ఇతర పƔజలకంటÎ 
మనలను మనమ� తక¡ŐవĦా అంచĲ� ĺÂసుĥóంట�మ�.  మనమ� ĺాĸ�ĺ±ౖప­ 
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చూĽ,ి ĺాĸ� ఆలĐచన మĸ�య� మ�ట మన ఆలĐచన మĸ�య� మ�టకంట½ 
Ķ̧ర Ħ²Óనİ�Ħా ĵ�ȇȎాŠ మ�.  మనమ� ĺాĸ�ǵ 'ĳ¿దŢ  ĺారĦా' మĸ�య� మనȃŤ 
'ǩనŤ ĺారĦా' చూȎాŠ మ�.  బ·ౖǹలĐų  అల� Ĩేయక¥డదǵ, 'పǖǷాతమ� 
చూపక¥డదǵ' İేవ­డ¦ మనȃŤ ľÁచŖĸ�ȎాŠ డ¦. 

İేవ­డ¦ మనపటų  Ĩ�ల� శƘదţ  కȃĦ�, మన ǮȇĮ�లĐų  పƔǳక¥ల పĸ�Ľిšత§ల¡ 
ĥóనȎాĦాలǵ ఆయన ĥąర ĥąవడం లÌదు.  మనమ� సŵసšత మĸ�య� ప®ĸ�Š 
ȇడ¦దల Ƿû ంİ� ఆయన సంప®రş కృపను అనుభȇంǩ ఆయన మనĥóరక¡ ఉంǩన 
İ�ĺ±నలǵŤట�ǵ అనుభȇంĨ�లǵ ĥąర క¡ంట�Ĳ�Ťడ¦.  మనం ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� 
ఖంĬ�ంǩనట½àų Į ే ĺాట�ǵ గ�ĸ�Šంǩ పĻాŖĮ�Š పపĬ�, అȇ మనĳ¿ ౖ మĸ�య� ఇతర లĳ¿ ౖ
Ǵసుక¡వǩŖన అపȇతƔతలనుంĬ� పĸ�ȉదţ పరచుమǵ İేవ­ǵ అడĦాȃ.  
మనమ� ఇతర ల భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన పƔవరŠనను అǻనంİ�ంĨ�లǵ İేవ­డ¦ 
ĥąర టలÌదు, ĥాǶ ĺాĸÃĶ̧Ûయ�Ĳ�ŤĸĆ İ�ǵǵబట�śķÊ ĺాĸ�ǵ ĦĖరȇంĨ�లǵ ఆయన 
ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦.  ఉİ�: ఒకĺÂళ మన తȃųదండ¦Ɣ ల¡ క¥Ĭ� మనȃŤ ǴవƔంĦా 
బ�ı�ంǩ లÌక ȇĬ�ǩĳ¿ట�śĲ�, İేవ­డ¦ ĺాĸ�İ�ŵĸా మనలను ఈ లĐకమ�లĐǵĥ� 
ఉదŧȇంప ĨేĽినందుక¡ మనమ� ĺాĸ�ǵ ĦĖరȇంĨ�ȃ.  మన ĮČట� ĥ²ÓŰసŠవ­లను 
(ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన పƔǳ ĥ²ÓŰసŠవ­ǵలĐ ķÊసుĥ�ƘసుŠ  ǵవĽిసుŠ Ĳ�Ťడ¦) లÌİ� మన ĮČట� 
మ�నవ­లను ĦĖరȇంĨ�ȃ (మ�నవ­ల¡ İేవ­ǵ 
పƔǳర¤పంలĐతయ�ర ĨేయబĬ�ŝ ర ). ఇతరలను ఖంĬ�సూŠ  Ǵĸ�Ŗన Ǵర ťలను 

ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� ఖంĬ�సూŠ  ĺాĸ�ĥ� ȇĸĆదంĦా Ǵర ť Ǵĸ�Ŗనట½àų Į ేǾర  Ƿాట�ంĨ�ȃŸన 
ǷƔా రšన Ħ²Óȭ: 

 Ǿర  ఒకĸ�ǵ ĥ�ంచపరǩ/Ǵర ť Ǵĸ�Ŗనట½àų Įే పĻాŖĮ�Š పం ĨెందంĬ�. 
 ķÊసు Ĳ�మమ�న ఈ Ǵర ťలǵŤట�ǵ ȇĬ�ǩĳ¿టśంĬ�. 
 ఈ ఖంĬ�ంĨే Ǵర ťల పƔǳక¥లప­ పƔĵ�ĺాలను రదుŢ  Ĩేయ�మǵ İేవ­ǵ 
అడగంĬ�. 

 పƔǳసťందనĦా Ǿర  ĨేĽిన పƔǳజŚల ǵǽతŠమ�  పĻాŖĮ�Š పం ĨెందంĬ�. 

 İేవ­డ¦ ఆ వŪĥ�Šǵ మĸ�య� ǽమũȃŤ ఆȌరŵİ�ంచుమǵ అడగంĬ�. 
 ķÊసు పƔభ�వ­ǵ Ǿ హృదయమ�లĐǵĥ� ǳĸ�Ħ� రమũǵ ప®ĸ�ŠĦా 
పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ ǵంపమǵ అడగంĬ�. 
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మనం Ĩ�ల�ĥాలం మĸ�ŖǷč ķ ఉండవచుŖ, ĥాǶ ĺాట� ȁకŐ Ĩెడ¦ ఫలమ� 
మన ǮȇĮ�లĐų  సťషśంĦా కǵĳింఛవచుŖ.  Ĩ�ల� తరచుĦా ఖంĬ�ంచు Ǵర ťలను 
మన బ�లŪంలĐ ĨేĽి మనమ� İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ మĸ�ŖǷč ķ ఉండవచుŖ, ĥాǶ İ�ǵ 
పĸ�ణ�మ�లను ĳ¿దŢĺాĸ�Ħా అనుభȇȎాŠ మ�.  పĸ�ȉİ�ţ తũను ఆȏŵǵంǩ ĺాట�ǵ 
మనక¡ ĮెȃయజÃయమǵ అĬ�Ħ�నట½àų Į,ే తİ�ŵĸా మనమ� ĺాట� పƔĵ�ĺాలనుంĬ� 
ȇమ�ĥ�Š Ƿû ందవచుŖ. 

ఇకŐడ గట�śĦా Ĩేయ�టక¡ మ�రœదరŶప­ ǷƔా రšన. 

 
ఖంĬ�ంచు Ǵర ťలను ȇǩŗనŤం Ĩేయ� ǷƔా రšన 

"పరలĐకమందునŤ తంĬ�Ɣ, ఇతర లలĐ తప­ťబట�ś మĸ�య� ĺాĸ�ĥ� వŪǳĸÃకంĦా 
ఖంĬ�సూŠ  Ǵర ťలను ĨేĽనిందుక¡ ĲÂను İోļినǵ అంĦ�కĸ�సుŠ Ĳ�Ťను. ĲÂను 
పƔĮేŪకంĦా ఒప­ťక¡ంట�Ĳ�Ťను... (ఇప­ťడ¦ Ǿ పƔĮేŪక Ǵర ťలను, గట�śĦా, 
İేవ­ǵ ఎదుట ఒప­ťĥóనుమ�.  పƔǳ ఒకŐĸ� గ�ĸ�ంǩ ȇవరంĦా Ĩెప­ťత© 
İేవ­ǵķ¹దుట ǵజ�ķǴĦా ఉండంĬ�). ĲÂను ఈ ǷాǷాǵŤ ǳరసŐĸ�ంǩ 
పĻాŖĮ�Š పం Ĩెందుత§Ĳ�Ťను. ĲÂను ఈ Ƿాపమ� నుంĬ� దూరంĦా ǳర గ�త© Ƕ 
ĺ±ౖప­క¡ మరల¡త§Ĳ�Ťను.  దయĨేĽ ిననుŤ ǖǽంచంĬ�.    

" ķÊసు అı�ĥారమ�గల Ĳ�మమ�లĐ, ĲÂను ఈ Ǵర ťలను (ĺాట�ǵ ĳÐĸôŐనుమ�) 
మĸ�య� ĲÂను ĨేĽిన పƔǳజŚలను (ĺాట�ǵ ĳÐĸôŐనుమ�) ȇǩŗనŤం ĨేసుŠ Ĳ�Ťను.  
ĲÂను ఖంĬ�సూŠ  ĨేĽిన Ĳ� అపĸాధ Ǵర ťల పĸ�ణ�మ�లను మĸ�య� పƔǳజŚలను 
ఇప­ťĬ ే ననుŤ లÌİ� ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� పƔĵ�ȇతం Ĩేయక¡ంĬ� ǵȃĳĺిÂయంĬ�.  
పరలĐకమందునŤ తంĬ�Ɣ, దయĨేĽ ి ననుŤ ǖǽంచంĬ�. దయĨేĽ ి ķÊసు 
రకŠమ�ĮČ ననుŤ ȉభƔపరచుమ� మĸ�య� ననుŤ Ĩెడ¦నుంĬ� రǘ�ంచుమ�.  
పƔభ�ĺ±నౖ ķÊసు, దయĨేĽ ిĲ� హృదయమ� లĐǵĥ� వǩŖ పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా 
ǵంపంĬ�. ననుŤ మ�రŖంĬ� మĸ�య� ననుŤ పȇతƔంĦా ĨేయంĬ�.   

"ĲÂను İ�ȇసుŠ Ĳ�Ťను (వŪĥ�Š (ల¡) ĳÐర ), ķÊసు Ĳ�మంలĐ ĲÂను ǷƔా రšన 
ĨేసుŠ Ĳ�Ťను.  ఆĶ̧ȴ." 
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పƔǳక¥ల మ�టల నుంĬ� ĽÐŵచŗ 
"Ǯవమరణమ�ల¡ Ĳ�ల¡క వశమ� İ�ǵయందు 
ĳీƔǳపడ¦ĺార  İ�ǵ ఫలమ� ǳందుర ." (ȎాĶ̧తల¡ 
18:21)              

"ఇంĳ¿ౖన మ�టల¡ ĮేĲ±పట�ś వంట�ȇ అȇ ǷƔా ణమ�నక¡ 
మధురĶ̧Ûనȇ ķ¹మ�కలక¡ ఆĸĆగŪ కరĶ̧Ûనȇ." 
(ȎాĶ̧తల¡ 16:24)  

"Ƕ మ�టలనుబట�ś Ƕǳ మంత§డవǵ 
Ǵర ťĲùందుదువ­, Ƕ మ�టలను బట�śķÊ అపĸాı�వǵ Ǵర ťĲùందుదువ­." 
(మతŠķ 12:37) 

"ķÊసు ఒకŐĬ� దగœరĲÂ ǵతŪǮĺాǵŤĨేŖ మ�టల¡ ఉĲ�Ťķ." (Ȃȏను 6:68) 

"İ�ǵĮČ (Ĳ�ల¡క) తంĬ�Ɣķ¹Ûన పƔభ�వ­ను సుŠ ǳంత§మ�, İ�ǵĮČĲÂ İేవ­ǵ Ƿč ȃĥ²Ħా 
ప­ట�śన మనుష§Ūలను శĳింత§మ�." (య�ĥąబ� 3:9) 

మ�టల¡ శĥ�ŠవంతĶ̧Ûనȇ. İేవ­డ¦ ఇల� అĲ�Ťడ¦: "ĺ±ల¡గ� కల¡గ�నుĦాక..." 
మĸ�య� ȇశŵం ఉǵĥ�లĐĥ� వǩŖంİ� (ఆİ�ĥాండమ� 1:3ff).  మనమ� మ�ట�ų Ĭే 
మ�టల¡ క¥Ĭ� శĥ�ŠవంతĶ̧Ûనȇ!  అȇ Ǯవం లÌİ� మరణం, ఆĸĆగŪం లÌİ� 
అĲ�ĸĆగŪం ȁకŐ శĥ�Šǵ కȃĦ� ఉంట�ķ. ఆశŪరŪం, మĸ�య� జĬ�ĳించునȇ 
క¡Ĭ�, మనమ� ĨెĳÐť పƔǳ ȇషయ�ǵĥ� అరţమ�నŤİ�.   

ȎాĮ�ను సహē దర లǾద ĲÂరమ� Ȁప­ĺాడǵ ĳÐĸôŐనబĬ�ŝ డ¦.  పƔకటన 12:10 
లĐ ȎాĮ�ను మనలను ǵంİ�సూŠ  İేవ­ǵ మ�ందు ǵలబడగȃĦాడ¦ అǵ మనక¡ 
Ĩెప­Š ంİ�.  ȎాĮ�ను పరలĐకమ�నుంĬ� ĮČƔయĺÂయబĬ�నట�ų  ķÊసు చూȎాడ¦ 
(ల¥ĥా 10:18; ķ¹షయ� 14:12-15; ķ¹ľÁజÃŐల¡ 28:12-18). İేవ­డ¦, తన 
ǳర గ�బ�ట� ĥారణంĦా ȎాĮ�నును అతǵ సమǖంలĐ నుంĬ� బľ�షŐĸ�ంĨ�డ¦.  
İేవ­Ĭ�ల� ఉంĬ�లనŤ ĥąĸ�క, అతǵ ǳర గ�బ�ట�, అİ� అతǵŤ పరలĐకమ� నుంĬ� 
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బయటక¡ ǷారĺÂయబడ¦టక¡ ĥారణమ�Ħా మ�ĸ�ంİ�.  తను İేవ­ǵ పƔజలక¡ 
వŪǳĸÃకంĦా ఆĸĆపణల¡ Ĩేయడం ĥóనȎాగ�త§ంİ�.  మనమ� ఆయన 
సǵŤı�లĐǵĥ� వǩŖనప­ťడ¦ ĥ²ÓŰసŠవ సహē దర సహē దĸ�లక¡ వŪǳĸÃకంĦా ఆĸĆపణల¡ 
ĨేసుŠ నŤప­ťడ¦ İేవ­డ¦ దుఃǣȎాŠ డ¦  
(1 İ�నవృĮ�Š ంతమ�ల¡ 16:22).  
İేవ­డ¦ İ�ǵǵ ȎాĮ�ను నుంĬ� 
సľ�ంచలÌదు ĥాబట�ś మన నుంĬ� 
క¥Ĭ� İ�ǵǵ సľ�ంచడ¦.  మనం 
మనగ�ĸ�ంǩ మĸ�య� ఇతర వŪక¡Š ల 
గ�ĸ�ంǩ పƔǳక¥లంĦా మ�ట�ų డటం 
మ�ǵĺÂయ�ȃ, బదుల¡Ħా మన పƔǳ 
ఒకŐĸ�లĐ ĥ�ƘసుŠ  ఉంట�డǵ గ�ĸ�ŠంĨ�ȃ. 

ĥóǵŤȎార ų  మనం ఏǽ ĨేసుŠ Ĳ�ŤȀ 
గƘľ�ంచక¡ంĬ�ĲÂ అపĺాİ�ǵ 
Ƿû గ�డ¦త§ంట�మ�. ఒక ĥాపĸ� తన 
అనుభవం గ�ĸ�ంǩ ఇల� ĺాƔ Ȏాడ¦.  
İేవ­డ¦ ఆయనĮČ ఇల� అĲ�Ťడ¦: "Ƕ 
సంఘ ĽÐవలĐ అపĺాİ�ĥ� ఎందుక¡ 
పƔı�న Ȏాš Ĳ�ǵŤ ఇసుŠ Ĳ�Ťవ­?  Ĳ� 
ķ¹దుట ఎందుక¡ Ƕవ­ ĺాǵǵ, ĺాǵ İెయŪమ�లను ప®ǭంచుచుĲ�Ťవ­?" 'ఓ 
పƔభ�ĺా'  'ĲÂను ఎప­ťడ¦ అల� ĨేయలÌదు, మ� ĽÐవ అంతట�లĐ ఎలų ప­ťడూ ĲÂను 
ǵĲÂŤ ǿదట ĳ¿ట�ś ను!' "ĥాదు" అĲ�Ťడ¦ İేవ­డ¦.  ǿదట Ǿర  దయ�Ūలను 
బంı�ǩ, ĺాట�ĮČ మ�ట�ų Ĭ�, ĺాట�ǵ బľ�షŐĸ�ȎాŠ ర , మĸ� అȇ İ�ǵǵ ఆĸాధనగ 
బ�ȇȎాŠ ķ.  Ǿ నుంĬ� ఈ ఆĸాధనను Ƿû ందĬ�ǵĥ� దయ�Ūల¡ చుట£ś  Ķ̧ÛళŴ 
నుంĬ� వȎాŠ ķ.  ననుŤ సుŠ ǳంచంĬ� İెయ�Ūల సంగǳ ĲÂను చూసుక¡ంట�ను". 
('మనమందరమ� సుŠ ǳİ�Ţ ం' జడŸȴ ĥాĸాŤǄల�Ő) 

ఇİ� ఆ ĥాపĸ�ĥ� ఒక భయంకరĶ̧Ûన కనుȇప­ťĦా వ­ంĬ�నİ� మĸ�య� ఇİ� 
మనక¡ ఒక ľÁచŖĸ�క క¥Ĭ�. మనమ� 'ķÊసుĳ¿ౖ మన దృļిśǵ ǵల¡ప­టక¡' ఇİ� 

ȎాǖŪం 
Ĳ� మ�టల¡ మరణ�ǵŤ 

ĮెǩŖĳ¿ట�ś ķ 

"Ĩ�ల� సంవతŸĸాల¡Ħా ĲÂను Ĳ� 
ȇకల�ంగ సహē దర Ĭ�ĥ� పƔı�న 
బ�ధŪతల¡ వľ�ంĨ�ను.  ĥóǵŤȎార ų  
ఇİ� Ĩ�ల� కషśంĦా ఉంĬ�నİ�.  ఒకĸĆǯ 
ĲÂను అతǵĳ¿ ౖĨ�ల� ȇసుక¡ మĸ�య� 
ĥąపంĮČ అĲ�Ťను, 'Ƕవ­ ఎందుక¡ 
ĸĆడ¦ŝ  Ǿదĥ� ĺ±ȅƛǂ చǵǷč వ­?'  ఐదు 
ĺాĸాల తర ĺాత అతǵŤ ఒక ĥార  
ĭ�ĥóనĦా Į�ను ĸĆడ¦ŝ  Ǿద 
చǵǷč ķనప­ťడ¦, మĸ� ఇİ� Ĳ�క¡ 
ఎంĮČ బ�ధ కȃĦ�ంǩంİ�.  Ĳ� మ�టల¡ 
తన Ǯȇతం Ǿద Ļాపంల� 
మ�ĸాķ." 
 



 54

ఒక Ƿాఠమ�, İేవ­డ¦ ĨేసుŠ నŤİ�ǵĳ¿ ౖ మన దృļిśǵ ĥÃంİ�Ɣకĸ�ంǩ, ఎలų ప­ťడ¦ 
ఆయనను సుŠ ǳసూŠ  ఉండంĬ� మĸ�య� శత§Ɣ వ­ సంగǳ İేవ­డ¦ చూసుక¡ంట�డ¦ 
(య¢İ� 9).  అİ ేసూతƔం ǷƔా రšనలĐ వĸ�ŠసుŠ ంİ�. 

"Ķ̧ట�ś క¡ సహē దర ల�ĸా, ķÊ ȂగŪతķ¹Ûనను Ķ̧ĳ¿ౖťనను ఉంĬ�నķ¹డల, ఏȇ 
సతŪĶ̧Ûనĺĕ, ఏȇ మ�నŪ Ķ̧Ûనĺĕ, ఏȇ Ĳ�ŪయĶ̧Ûనĺĕ, ఏȇ పȇతƔĶ̧Ûనĺĕ, ఏȇ 
రమŪĶ̧Ûనĺĕ, ఏȇ ఖ�Ūǳగలĺĕ, ĺాట�Ǿద ı�Ūన మ�ంచుĥóనుĬ�." (Ĵిȃĳీťయ�ల¡ 
4:8) 

అǵŤ పĸ�Ľిšత§లలĐ İేవ­ణ�ş  సుŠ ǳంచుట ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ ǮȇĮ�ǵĥ� 
మ¢లĶ̧Û ఉనŤİ�.  İ�ǵ పƔĵ�వమ� İేవ­ǵ గ¢ĸ�Ŗన మన అవĦాహనను ĳ¿ంǩ, 
ఆయన ఎంత ఆశŖరŪకర Ĭో , ఆయన ఇపťట�ĥÃ మనక¡ ఎంత ĨేĽియ�Ĳ�ŤĬో 
మĸ�య� అతǵĥ� ఏǽయ� అȎాధŪమ� ĥాదǵ గ�ĸ�ŠంపĨేయ�ను. సుŠ ǳ 
అపĺాİ�ǵ ఓĬ�సుŠ ంİ�. ఇİ� ఆı�Ūǳũక  Ƿč ĸాటంలĐ అతŪంత శĥ�ŠవంతĶ̧Ûన 
ȇı�నమ� (ĥ�రŠనల¡ 149:6-9). 

మన మనసుŸలక¡, మన మ�టలక¡ 
సృజĲ�తũక Ȏామరšƺం ఉంİ�; మన 
మనసుŸలĐ మనం చూĽÐİ� 
ǵజమవ­త§ంİ�. 

 పƔǳక¥ల మ�టల¡ మĸ�య� 
ఆలĐచనల¡ మనలను అణǩĺÂయ�టక¡ 
అపĺాİ�ĥ� అవĥాశǽసుŠ ంİ� అల�ĦÃ 
మనమ� ఎవĸ�గ¢ĸ�Ŗ పƔǳక¥లంĦా 
మ�ట�ų డ¦Į�Ȁ లÌİ� ఆలĐǩȎాŠ Ȁ 
ĺాĸ�ǵ క¥Ĭ� అణǩĺÂయ�టక¡ అవĥాశ 
ǽసుŠ ంİ�. మనం ఎంత ఎక¡ŐవĦా మంǩ 
ȇషయ�ల గ¢ĸ�Ŗ ఆలĐǩȎాŠ Ȁ, మన ı�ŪĲ�ǵŤ అంత ఎక¡ŐవĦా ĺాట�ĺ±ౖప­ 
ప­ĸ�ĥóల¡ťĮ�ķ.  కĸĆȽ మĸ�య� జ�ȴ ఆĸాŤȫ ĺాĸ� ప­సŠ కం 'కృప మĸ�య� 

"Ĳ�క¡ ఒక కల వǩŖంİ�  
అందులĐ ĲÂను మ¢డ¦ Ȏార ų  
'హల»ų ల¡య' అǵ ĨెǷాťను, 
తĸాŵత İెయŪం తన  
ĺ±నుకĺ±ౖప­ పర ంĬ� కదలలÌక 
ఉండ¦ట చూȎాను. ĲÂను 
ǵదƔలÌǩనప­ťడ¦ Ĳ� కల 
గ�ĸ�ంǩ ఆలĐǩంĨ�ను మĸ�య� 
ĲÂను కషśĶ̧Ûన పĸ�Ľిšత§లలĐ 
ఉనŤపట�ĥ�ǵ మ¢డ¦Ȏార ų  
హల»ų ల¥య అǵ సులభంĦా 
ĨెపťగȃĦానǵ గƘľ�ంĨ�ను." 
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ǖǽంచుటలĐ', తన Ȏû ంత ǮȇĮ�ǵŤ అధŪయనం ĨేĽిన ఒక ǷాసśȻ గ�ĸ�ంǩ 
పƔȎాŠ ȇంĨ�ర  మĸ�య� తన ĸĆǯĺాĸ� ఆలĐచనలలĐ కǶసం 80% పƔǳక¥ల, 
అǷాయకరĶ̧Ûన మĸ�య� ȇమరŶĲ�తũĶ̧Ûనవǵ కనుĦôĲ�Ťర . ĥÃవలం 20% 
మ�తƔĶÉ పƔబ�ȇతĶ̧Ûనȇ.  ఆ తĸాŵత ఇİ ే Ĩ�ల�మంİ� ȇషయమ�లĐ క¥డ 
ǵజమǵ తను గƘľ�ంĨ�డ¦.  మనం మనగ¢ĸ�ŖĦాǵ ఇతర లగ¢ĸ�Ŗ Ħాǵ లÌİ� 
పĸ�Ľిšత§లగ¢ĸ�Ŗ Ħాǵ పƔǳక¥ల ȇషయ�లను Ĩెప­త§నŤప­ťడ¦, మనం ȎాĮ�ను 
పǵǵ ĺాǵĥ� ĨేసుŠ Ĳ�Ťమ�. (పƔకటన 12:9-11).  

"ĲÂను ǾĮČ Ĩెప­ťనİేమనĦా తన సహē దర ǵǾద ĥąపపడ¦ పƔǳĺాడ¦ 
ȇమరŶక¡ లĐనగ�ను, తన సహē దర ǵ చూǩ వŪర š Ĭ� అǵ Ĩెప­ť ĺాడ¦ మȏ 
సభక¡ లĐనగ�ను; İోƔľ� అǵ Ĩెప­ťĺాడ¦ నరĥాĦ�Ťĥ� లĐనగ�ను." (మతŠķ 
5:22) 

మన మనసుŸలక¡ ȋǖణ ఇవŵĬ�ǵĥ� 
మĸ�య� మన ĺ±ౖఖర ల¡ మĸ�య� 
పƔసంĦాలను Ȏానుక¥లమǵ 
ǵĸాţ ĸ�ంచĬ�ǵĥ� మన ĵ�షలను 
మనం అభŪĽించుĥąĺాȃ.  
మనుష§లను ǵంİ�ంచుటక¡ 
బదుల¡Ħా మనం ఒకĸ�Ĳùకర  
ఆȌరŵİ�ంĨ�ȃ, ĦĖరȇంĨ�ȃ, 
Ƿč Ɣ తŸľ�ంĨ�ȃ మĸ�య� ȇĻాŵసంĮČ 
ǵĸ�ũంచుĥąĺాȃ; మǵŤంĨ�ȃ ĥాǶ 
ǵందȀపక¥డదు.  మన ǷƔా రšనలĐ  
అల�ĦÃ మన İైనంİ�న ǮȇĮ�లĐų  
మĸ�య� సంĵ�షణలĐ ఇİ� మన 
ȇı�నĶ̧Û ఉంĬ�ȃ.  

ఇప­ťĬే మనȃŤ ȉİ�ţ  Ĩేయమǵ 
ĥąర క¡ĲÂ పƔĮేŪకĶ̧Ûన 

Ǿర  పƔǳక¥ల మ�టల¡ 
మ�ట�ų Ĭ�నటų ķĮే ఉపȂĦ�ంĨ�ȃŸన 
ǷాƔ రšన మ�రœదĸ�Ŷǵ: 

 పƔǳక¥ల మ�టల¡ పȃĥ�నందుక¡ 
పĻాŖĮ�Š పపĬ� ǽమ�ũను 
మ�రŖమǵ İేవ­ǵ అడగంĬ�. 

 ķÊసు Ĳ�మంలĐ, Ǿ గ�ĸ�ంǩ 
లÌİ� ఇతర లĳ¿ౖ Ǿర  మ�ట�ų Ĭ�న 
పƔǳ పƔǳక¥ల, ȇమరŶĲ�తũక 
మ�టȃŤ ȇసĸ�Řంǩ  ȇǩŗనŤం 
ĨేయంĬ�. 

 İ�ǵĥ� బదుల¡Ħా ఆȌరŵచనం 
పలకంĬ�. 

 ķÊసును Ǿ హృదయమ�లĐǵĥ� 
ǳĸ�Ħ� రమũǵ ఆȏŵǵంǩ 
ǽమ�ũను ప®ĸ�ŠĦా పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ 
ǵంపమǵ అడగంĬ�. 
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సంఘటనలÌĶ̧ÛĲ� ఉనŤటųķĮ ేచూĳించమǵ మనమ� పƔభ�వ­ను అడగవచుŖ. 

ĥ�Ƙంİ� ǷƔా రšనను ǹగœరĦా ǷƔా ĸ�šంచవచుŖ. 

 

ĲÂను మ�ట�ų Ĭ�న పƔǳక¥ల మ�టల ȇషయĶ¸Û పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రšన  

"తంĬ�Ɣķ¹Ûన İేĺా, ĲÂను Ĳ� సహē దర లను ǵంİ�సూŠ  ఉంĬ�Ĳ�నǵ 
ఒప­ťĥóనుచునŤను.  Ǵర ť Ǵĸ�Ŗ ȇమĸ�Ŷంచడం İ�ŵĸా ననుŤ మĸ�య� Ĳ� ĮČట� 
ĥ²ÓŰసŠవ­లను ĲÂను అĦĖరవపĸ�Ĩ�ను. ĺాĸ�ĥ� ȇĸĆదంĦా ǷƔా ĸ�šసూŠ , ĺాĸ� గ�ĸ�ంǩ Ƕక¡ 
ǿర ĳ¿ట�ś ను. దయĨేĽ ి ననుŤ ǖǽంచంĬ�. (పƔĮేŪకĶ̧Ûన మ�టల¡ మĸ�య� 
సంఘటనల¡ ĥąసం ǽమ�ũను ǖǽంచమǵ İేవ­ǵ అడగంĬ� ...). ĲÂను 
పĻాŖĮ�Š పపడ¦చుĲ�Ťను. ĲÂను మ�ĸాలనుక¡ంట�Ĳ�Ťను, దయĨేĽ ి ననుŤ 
మ�రŖంĬ�. ĲÂను శĳించక¡ంĬ� ఆȌరŵİ�ంచునట�ų  Ĳ�క¡ సȏయం ĨేయంĬ�, 
తİ�ŵĸా ĲÂను Ĳ�శనకరĶ̧Ûన మ�టల¡ ĥాదుĦాǵ ǮȇంపĨేĽÐ మ�టల¡ 
మ�ట�ų డ¦Į�ను. 

"ķÊసు అı�ĥారమ�గల Ĳ�మమ�లĐ ĲÂను Ĳ�క¡ను, ఇతర లక¡ను వŪǳĸÃకంĦా 
మ�ట�ų Ĭ�న పƔǳక¥ల ఆలĐచనల¡ మĸ�య� మ�టల¡ ĲÂను ȇǩŗనŤం 
ĨేసుŠ Ĳ�Ťను. పరలĐకమందునŤ తంĬ�Ɣ, దయĨేĽ ి ķÊసు ȁకŐ రకŠమ�లĐ ఈ 
పƔǳక¥ల మ�టల¡ మĸ�య� ĺాట� పĸ�ణ�మ�లను కడగంĬ� మĸ�య� Ĩెడ¦నుంĬ� 
మమ�ũను రǘ�ంచుమ�. దయĨేĽ ి Ĳ� హృదయంలĐĥ� వǩŖ పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ 
ప®ĸ�ŠĦా ǵంపంĬ�. ķÊసు Ĳ�మమ�న. ఆĶ̧ȴ." 

తȃųదండ¦Ɣ ల¡ తరచూ తమ ĳిలųలక¡ ȏǵ కȃĦ�ంĨే ȇషయ�లను Ĩెబ�Į�ర . 
ఉİ�హరణక¡, 'Ǿర  ప­టśక¡ంĬ�ఉంటÎ బ�గ�ంĬేİ�' లÌİ� 'Ǿర  Ȏč మĸ�ĺాళ¨Ŵ, Ǿ 
Ǯȇతం ఎందుక¡ పǵĥ� ĸాక¡ంĬ� Ƿč త§ంİ�'.  
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తȃųదండ¦Ɣ ల¡, ఉǷాı�Ūయ�ల¡ 
మĸ�య� యజమ�నుల¡ మనĳ¿ ౖ
అı�ĥారం గȃĦ� ఉనŤ వŪక¡Š ల¡ 
తరచుĦా ĺాĸ� పƔǳక¥ల మ�టల¡, 
మ�ఖŪంĦా, మనమ� 
య�వక¡ల»ౖనప­ťడ¦ మనȃŤ ǴవƔంĦా 
Ħాయపర ȎాŠ ķ. తȃųదండ¦Ɣ ల¡ తమ 
ĳిలų లను  ĳ¿ంప­డ¦ జంత§వ­ల ĳÐర ų  
ĳ¿ట�ś  ĳలివటం క¥Ĭ� ĺాĸ� ĳిలų ల 
Ǯȇతంĳ¿ ౖ Ļాపంల� ఉండవచుŖ. 
ఉǷాı�Ūయ�ల¡ క¥Ĭ� వŪǳĸÃకĶ̧Ûన  
మ�టల İ�ŵĸా మనȃŤ Ħాయపరǩ 
ఉండవచుŖ.  

మనȃŤ ఖంĬ�ంǩ మనĳ¿ౖ పƔǳక¥ల 
మ�టల¡ పȃĥ�న ĺాళŴందĸ�Ƕ 
ǖǽంĨ�ȃ. మన ǮȇĮ�లĐų  ĻాǷాల¡Ħా 
మ�ĸ�న పƔǳ పƔǳక¥ల మ�టలను 
ķÊసు Ĳ�మమ�న ȇǩŗనŤం Ĩేయ�ȃ  
మĸ�య� ĺాట�ȁకŐ పĸ�ణ�మ�ల 
నుంĬ� మనȃŤ ȉİ�ţ  Ĩేయమǵ 
İేవ­ǵ అడĦాȃ. 

ĥóǵŤȎార ų  మనలను Ħాయపĸ�Ĩేİ� 
మనĮČ మ�ట�ų Ĭ�న పƔǳక¥ల మ�టల¡ ĥాదు.  

ఏ మ�టల¡ మ�ట�ų డక¡ంĬ�, మėనం లÌİ� Ƿč Ɣ Į�Ÿహం లÌకǷč వటం వలన 
ĦాయపడవచుŖ. ఉİ�హరణక¡, తȃųదండ¦Ɣ ల¡, ఉǷాı�Ūయ�ల¡ లÌİ� ĵ�రŪ లÌక 
భరŠ ǾĮČ మ�ట�ų డక¡ంĬ� ǾĮČ ǵశŶబŢంĦా వŪవహĸ�ంǩ నట½àų Į,ే Ǿక¡ 

ȎాǖŪం 
ķÊసు ఒక సంబంı�ǵŤ 

ప­నర దţĸ�ంĨ�డ¦ 

"ĥóǵŤ సంవతŸĸాల¡Ħా İ�రŔĥాȃక 
అలసటĮČ అĲ�ĸĆగŪంĮČ ఉనŤ ఒక 
వŪĥ�ŠĮČ ĶÉమ� ǷƔా ĸ�ţంǩĲ�మ�.  
ఎవĸ²ÓĲ� అతǵĳ¿ ౖ పƔǳక¥ల మ�టల¡ 
మ�ట�ų Ĭ�Ĳ�ĸా అǵ ĶÉమ� 
అĬ�Ħ�నప­ťడ¦, తను జ�Ś పకం 
Ĩేసుĥóǵ, తన తంĬ�Ɣ: 'Ƕ ǮȇతంలĐ 
ఎనŤడూ ĳ¿ౖĥ� ĸావ­ అనŤట�ų ' 
గ�ర Š ĮెచుŖక¡Ĳ�Ťడ¦.  ఈ మ�టల¡ 
తన Ǯȇతమ�లĐ Ļాపంల� మ�ĸాķ.  
ఆ మǵļి తన తంĬ�Ɣǵ ǖǽంǩ 
అతǵǵ İ�ȇంĨ�డ¦. మ¢డ¦ ĸĆǯల 
తĸాŵత ఆ మǵļి ȁకŐ తంĬ�Ɣ 
ķÊసు గ�ĸ�ంǩ ఒక దరŶĲ�ǵŤ 
చూĨ�డ¦ మĸ�య� అతǵĥ� ఆయనĮČ 
సంబంధం లÌదǵ గƘľ�ంĨ�డ¦. అతను 
పĻాŖĮ�Š పపĬ� ķÊసును తన 
హృదయమ�లĐǵĥ� ఆȏŵǵంĨ�డ¦, 
Į�ను 'ǳĸ�Ħ� జǵũంĨ�డ¦' మĸ�య� 
ĺాĸ� సంబంధం క¡దుట�పĬ�ంİ�." 
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ȇల¡వలÌదǵ అǵĳించవచుŖ, ǾĮČ మ�ట�ų డటక¡ అర Ź ల¡ ĥాదǵ మĸ�య� Ǿర  
ఒక వŪĥ�ŠĦా ȇల¡వ లÌǵĺారǵ ĵ�ȇȎాŠ ర . 

మనం Ƿč Ɣ Į�ŸȏǵŤ Ƿû ందనప­ťడ¦ అİ� ǴవƔంĦా Ħాయ పరŖ గలదు. 
ఉİ�హరణక¡, ఒక ǹడŝ  పĸ�ǖ ఫȃతం సగట� 92% అķĮే ĺాĸ� తంĬ�Ɣ నుంĬ� 
పƔǳసťందన: 

'Ǿ Ȏč దర ǵĥ� 96% వǩŖంİ�,' లÌİ� బహ¯Ļా Ǿ తంĬ�Ɣ నుంĬ� Ǿ అదుŨతĶ̧Ûన 
పĸ�ǖ ఫȃĮ�ǵĥ� ఏ ĺాŪఖŪను లÌదు. అİ� Ǿర  మ�ఖుŪల¡ ĥాదǵ, Ǿయందు 
తనక¡ ఆసĥ�Š లÌదǵ Ǿక¡ అǵĳించవచుŖ.  ఇİ� Ĩ�ల� బ�ధ కȃĦ�ంచ వచుŖ. 
మ�ఖŪĶ̧Ûన İేమనĦా ఆ వŪĥ�Šǵ ǖǽంచడĶÉ, లÌİ� Ǿర  ĺాĸ�ǵ ǖǽంచటక¡ 
సȏయం Ĩేయమǵ İేవ­ǵ అడ¦గంĬ�.  

ĥóǵŤȎార ų  మనలను మనం 
తప­ťĦా ȇమĸ�Ŷంచుక¡ంట�మ� 
(ల¥ĥా 18:9–14 లĐǵ 
పĸ�సయ�ǵŤ ల�ĦÃ). ĥóǵŤȎార ų  
మన గ�ĸ�ంǩ మన సŵంత మ�టల¡ 
లÌİ� ఆలĐచనల¡ Ĩ�ల� 
పƔǳక¥లంĦా ఉంట�ķ. 
ఉİ�హరణక¡ 'ĲÂను ǵర పȂĦ�ǵ' 
లÌİ� 'ĲÂను చǵǷč Į ేబ�గ�ంĬేİ�'. ఈ 
ఆలĐచనల¡ లÌİ� మ�టల¡ మన 
ǮȇĮ�లĳ¿ ౖ ĻాపంĦా పǵĨేȎాŠ ķ 
మĸ�య� ǵĸాశ లÌİ� ఆతũహతŪ 
ఆలĐచనల¡ వంట�ȇ అĲ�ĸĆĦాŪǵĥ� 
గ�ĸ�ĨేȎాŠ ķ.  ĽీŵయǴర ťల¡ అంటÎ 
మనȃŤ మనం తక¡ŐవĦా అంచĲ� 
ĺÂĽిĥąవడమ� లÌİ� మనȃŤ 
మనమ� ఎక¡ŐవĦా అంచĲ� 

ఎవĸ²ÓĲ� Ǿĳ¿ౖ పƔǳక¥ల మ�టల¡ 
మ�ట�ų Ĭ�నటų ķĮే ĺాడవలĽిన ǷాƔ రšన 
Ħ²Óȭ: 

 ǽమũȃŤ గ¢ĸ�Ŗ Ĩెడ¦Ħా Ĩెప­ťట 
İ�ŵĸా కȃĦ�న Ħాయమ� ǵǽతŠమ� 
ఆ వŪĥ�Š (ల) ను Ǿర  ǖǽంĨ�ȃ. 

 Ǿర  ĨేĽిన Ƿాపప­ పƔǳసťందన 
ȇషయĶ̧Û పĻాŖĮ�Š పం Ĩెంİ�ȃ. 

 ķÊసు Ĳ�మమ�న, Ǿĳ¿ ౖ పల¡కబడŝ  
పƔǳ పƔǳక¥ల మ�ట ȁకŐ శĥ�Šǵ 
ȇǩŗనŤం Ĩేయ�ȃ. 

 ǽమũȃŤ శĳించుĺాĸ�ǵ 
ఆȌరŵİ�ంచంĬ�. 

 Ƕ హృదయమ�లĐǵĥ� ǳĸ�Ħ� ĸాĺాలǵ 
ķÊసును ఆȏŵǵంǩ, పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ 
ప®ĸ�ŠĦా ǵంపమǵ అడగంĬ�. 



 59

ĺÂĽిĥąవడమ� (అహంĥారం) ల�ంట� ȇషయ�ల ǵǽతŠమ� పĻాŖĮ�Š పం Ĩెంİ�ȃ 
మĸ�య� ķÊసు ȁకŐ అı�ĥారంలĐ ĺాట� పƔǳక¥ల పƔĵ�ĺాల నుంĬ� మనȃŤ 
మనం ȇĬ�ĳించుĥąగలమ�. 

ఈ ǷƔా రšన ǹగœరĦా, హృదయ ప®రŵకంĦా ĨేయవచుŖ.  

 

ఎవĸ²ÓĲ� Ĳ�ĳ¿ ౖపƔǳక¥ల మ�టల¡ మ�ట�ų Ĭ�నటų ķĮ ేĺాట�  
పƔĵ�వమ�నుంĬ� ȇడ¦దల Ƿû ందుటక¡ Ĩేయ� ǷƔా రšన 

"ĳిƔయĶ̧Ûన పరలĐకప­ తంĬ�Ɣ, పƔǳక¥ల మ�టల¡ Ĳ�క¡ వŪǳĸÃకంĦా 
మ�ట�ų డబడŝయǵ ķÊసు Ĳ�మమ�న ĲÂను అంĦ�కĸ�సుŠ Ĳ�Ťను (Ƕక¡ వŪǳĸÃకంĦా 
మ�ట�ų డబĬ�న పƔĮేŪకĶ̧Ûన మ�టల¡ గ�ĸ�ంǩ İేవ­ǵĥ� ĨెపťంĬ�...). ĲÂను 
ǖǽంĨ�ను ... (Ȏానుక¥లĶ̧Ûనȇ మ�ట�ų డవలĽనిȇ మ�ట�ų డక¡ంĬ� వŪǳĸÃకంĦా 
మ�ట�ų Ĭ�న ĺాĸ� ĳÐర ų  ĨెపťంĬ�). తంĬ�Ɣ, ǷాǷాǵĥ� బ�ధుŪడĲ±నౖ ననుŤ దయĨĽేి 
ǖǽంచంĬ� (Ǿ Ƿాపప­ చరŪల గ�ĸ�ంǩ İేవ­ǵĥ� ĨెపťంĬ� ...). 

"వŪǳĸÃకĶ̧Ûన మ�టలİ�ŵĸా Ĳ� Ǯȇతమ�లĐ ఉనŤ ĻాǷాల¡ ķÊసు 
అı�ĥారమ�గల Ĳ�మమ�లĐ ĮúలĦ� ȇǩŖనŤమవ­నుĦాక. తంĬ�Ɣ, ĺాట� 
పరŪవȎాĲ�ల నుంĬ� ననుŤ ȇడ¦దల Ĩేయమǵ అడ¦గ�చుĲ�Ťను.  దయĨేĽ ి
ķÊసు రకŠంĮČ ననుŤ కĬ�Ħ� పȇతƔపరచంĬ� మĸ�య� Ĩెడ¦ నుంĬ� ననుŤ 
ȇĬ�ĳించంĬ�. ĲÂను ఆȌరŵİ�ంచుచుĲ�Ťను (వŪĥ�Š ĳÐర ). దయĨేĽి  
Ĳ� హృదయమ�లĐǵĥ� వǩŖ పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా ǵంపంĬ�. ķÊసు 
Ĳ�మమ�లĐ.  ఆĶ̧ȴ." 

అనుబంధంలĐ, ĥ�ƘసుŠ లĐ మనమ� ఎవరǿ İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ ĥóǵŤ లÌఖĲ�ల జ�ǹĮ� 
ఉంİ�. ఈ లÌఖĲ�లను ı�ŪǵంచĬ�ǵĥ� మĸ�య� మన ĥąసం మĸ�య� ఇతర 
ȇĻాŵసుల ĥąసం  ǷƔా ĸ�šంచĬ�ǵĥ�, ఇİ� మన ȇĻాŵȎాǵŤ ĳ¿ంచుత§ంİ�. 
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ȎాǖŪం 
Ĳ� ĽÐŤľ�త§ĸాȃĥ� సȏయమ� ĨేయĬ�ǵĥ� ķÊసు ననుŤ ĺాడ¦క¡Ĳ�Ťడ¦ 

"ĲÂను ఈ ǷƔా రšనలను Ĳ� ĽÐŤľ�త§ĸాȃĥ� ఉపȂĦ�ంచుక¡Ĳ�Ťను. ఆĶ̧ 
ǮȇతంలĐ సమȎాŪతũకĶ̧Ûన పĸ�Ľిšత§ల İ�ŵĸా ǷƔా ĸ�šసుŠ నŤప­ťడ¦ ఆĶ̧ 
మ�ఖం పƔĥాశవంతంĦా మ�రటం ĲÂను చూȎాను. ĲÂను ఆĶ̧ĮČ ĨెపťలÌదు 
ĥాǵ ఒక ĳ¿దŢ  ĵ�రం ǴĽిĺÂయబĬ�నట�ų  Į�ను గƘľ�ంǩనట�ų  ఆĶ̧ Ĩెĳిťంİ�. 
హల»ų ల¥య�!" 
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డబ�ŧ సమసŪల¡ నుంĬ� ȇడ¦దల 
"ధనవంత§లగ�టక¡ అĳÐǘ�ంచు ĺార  
ĻĒధనలĐను, ఉĸ�లĐను, అȇĺÂక య�కŠమ�ల¡ను 
ȏǵకరమ�ల¡Ĳ±ౖన అĲÂక దుĸాశలలĐను 
పడ¦దుర .  అట�śȇ మనుష§Ūలను నషśమ�లĐను 
Ĳ�శనమ�లĐను మ�ంǩĺÂయ�ను.  ఎందుకనĦా 
ధĲ�ĳÐǖ సమసŠĶ̧Ûన ĥ�డ¦లక¡ మ¢లమ�; 
ĥóందర  İ�ǵǵ ఆȋంǩ ȇĻాŵసమ� నుంĬ� 
ĮúలĦ�Ƿč ķ Ĳ�Ĳ�బ�ధలĮČ తమ�ũను Į�ĶÉ 
Ƿû డ¦చు ĥóǵĸ�.  İైవజనుĬ�, Ƕĺ±ౖĮే Ȉట�ȇ 
ȇసĸ�Řంǩ, Ƕǳǵ భĥ�Šǵ ȇĻాŵసమ�ను ĳÐƔమను 
ఓర ťను Ȏాǳŵకమ�ను సంǷా İ�ంచుĥóనుటక¡ పƔయ�సపడ¦మ�." (1 ǳȀǳ 
6:9-10) 

ķÊసు ఉపమ�Ĳ�లలĐ తరచూ డబ�ŧ మĸ�య� ఆసుŠ ల గ�ĸ�ంǩ మ�ట�ų Ĭ�డ¦. 
డబ�ŧ పటų  మǵļి ȁకŐ ĺ±ౖఖĸ� అతǵĥ� Įెల¡సు, ĥాǵ İ�ǵĳ¿ౖ ఆయన 
దృకťį�ǵŤ మనం Įెల¡సుĥąĺాలǵ ఆయన ĥąర క¡ంట�డ¦. మనందĸ�ĥ� మనుగడ 
ĥąసం డబ�ŧ ĥాĺాȃ ĥాǵ డబ�ŧ ĳÐƔమ ȇĲ�శĲ�ǵĥ� İ�ĸ�ǴసుŠ ంİ�.మనమ� İేవ­ణ�ş  
నమ�ũనప­ťడ¦, మనక¡ అవసరĶ̧Ûన పƔǳİ�ǵŤ ఆయన మనĥ�ȎాŠ డ¦ మĸ�య� 
మనక¡నŤ İ�ǵ అంతట�ĮČ ఆయనను ĳÐƔǽంĨ�లǵ ఆయన ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦. 
మ�రవలĽిన వŪĥ�Š ȁకŐ ǩవĸ� ĵ�గం ĺాĸ� జÃబ� అǵ ĥóందర  అంట�Ĳ�Ťర ! 
డబ�ŧ కంటÎ İేవ­ణ�ş  ȇశŵĽించడం మనం ĲÂర Ŗక¡ĲÂ ǩవĸ� ȇషయం ĥావచుŖ. 

 İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ సĸ�అķన ఆలĐచన లÌనందున మనమ� అĲÂక లÌఖĲ�లను 
పట�śంచుĥąమ� ఎందుకంటÎ మనలĐ లĐĮైన లĐక ఆలĐచనల¡ Ƿాత§క¡Ĳ�Ťķ. 
మనమ� İేవ­ǵ కంటÎ ĻÑƘయసుŸను ĺ±ంబĬ�ంచునప­ťడ¦, ఇİ� ఎలų ప­ťడూ 
మనక¡ సమసŪల¡ ĮెసుŠ ంİ�.  డబ�ŧ, Ĩ�ల� డబ�ŧ కȃĦ�య�ండ¦టలĐ క¥Ĭ� 
తĳÐťǽయ� లÌదు, İేవ­ǵ ఉİేŢ శŪం మన పటų  ఏమనĦా İ�తృతŵమ� గȃĦ� 
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ఉండ¦టķÊ, అవసరమ�లĐ ఉనŤĺాĸ�ĥ� సȏయపడట మĸ�య� İేవ­ǵ ĸాజŪ 
ȇసŠ రణలĐ ఉపȂĦ�ంచుĥąవడĶÉ. (మతŠķ 25:34-46; ల¥ĥా 12:33-34; 
య�ĥąబ� 5:1-6).  

దశమĵ�గమ� అబ�Ɣ ȏమ�Ĩే Ȏాš ĳింపబడŝ 
మ¢లసూతƔమ� (ఆİ�ĥాండమ� 14:20), 
య�ĥąబ� İ�ǵ ĥóనȎాĦ�ంĨ�డ¦ 
(ఆİ�ĥాండమ� 28:22) మĸ�య� ȀļÐ 
İ�ŵĸా ధరũĻాసŠ ŬంలĐ ĨేరŖబĬ�నİ� 
(లÌȈయĥాండమ� 27:30-32). Ƿాత 
ǵబంధనలĐ, పƔజల¡ ǿదట� 10% 
పంటల¡, లÌİ� ĺార  పంĬ�ంǩన 
ఫలమ�ల¡  సంǷాİ�ంǩన డబ�ŧ మĸ�య� 
ĺార  Ƿû ంİ�న పƔǳİ� İేవ­ǵĥ� 
సమĸ�ťంĨ�ర .  దశమĵ�గమ� పȇతƔĶ̧Ûనİ� మĸ�య� İేవ­ǵĥ� Ĩెంİ�నİ�. 
దశమĵ�గమ� కǶసం 10% ĨెȃųంచుటÎ.   

“ķÊసు, "ĥ²Óసర ȇ ĥ²Óసర నక¡ను, İేవ­ǵȇ İేవ­ǵĥ�ǵ Ĩెȃųంచుడǵ ĺాĸ�ĮČ 
Ĩెĳ¿ťను." (మతŠķ 22:21; మ�ర Ő 12:17; ల¥ĥా 20:25)   

ఒక బď ధక¡డ¦ ఇల� అĲ�Ťడ¦: 'దశమĵ�గమ� ఈ భ¢Ǿũద Ǯȇంǩ 
Ħాȃǵĳీల¡ŖĥóĲÂందుక¡ మనమ� Ĩెȃųంచు ఇంట� అİెŢ !' ఈ 10% కంటÎ మనమ� 
İేవ­ǵĥ� Ĩెȃųంచునȇ ఏĺ±ౖనను అȇ ĥానుకల¡. İేవ­డ¦ ఈ 
అరťణలనుఆȌరŵİ�ȎాŠ డ¦, మĸ�య� దశమĵ�గమ�ల¡,అరťణలను అĸ�ťంచు 
ĺాĸ�ĥ� సమృİ�ţ Ħా ఉంట�ంİ�.  ఈ గƘంథకరŠల అనుభవంలĐ, İ�İ�ప­Ħా ĺార  
కలĽిన ĥ²ÓŰసŠవ­లందర  ఎవĸ²ÓĮే ఆĸ�šక సమసŪలను ఎదుĸôŐంట�నŤట�ś Ħా 
ĨెĳిťĲ�ĸĆ, ĺార  పనుŤ ĨెȃųంĨ ే మ�ందు కǶసమ� 10% దశమĵ�గమ� 
Ĩెȃųంచనట�వంట�ĺాĸÃ.  ఆĸ�šక సంǘĔభంలĐ ఉనŤ ĥ²ÓŰసŠవ ĽÐవ సంసšల¡, ĺాĸ� ĽÐవ 
సంసšల ȁకŐ 10% ల�ĵ�ǵŤ దశమĵ�గమ�గ తమ Ȏû ంత సంబంధమ� ĥాǵ 
ĽÐవ సంసšలక¡ ఇవŵనందు ĨేతĲÂ సమసŪల¡ ఎదుĸôŐంట�Ĳ�Ťర .  లĐకప­ 

మనమ� İేవ­ǵ దయ ȁకŐ 
సుĺారŠ İ�ŵĸా Ĩ�ల� İ�ĺ±నల¡ 
Ƿû ందుక¡Ĳ�Ťమ� ĥావ­న 
మనమ� ఎప­ťడూ 10% కంటÎ 
తక¡Őవ ఇĺాŵలǵ కలల¡ 
కనక¥డదు.  

(డనŐȴ ĺాట�ŐనŸȴ,  
IRNET, 2014) 
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ఆలĐచన ఏమనĦా ĶÉǽవŵలÌమ� 
ĥాబట�ś ĶÉమ� దశమĵ�గమ� 
Ĩెȃųంచమ�.  ĥాǶ İేవ­ǵĥ� ఆయన 
దశమĵ�ĦాǵŤ ఇవŵకǷč వĬ�ǵŤబట�ś , 
తన Ĩేǳ ĥాప­దల మనǾİ� నుంĬ� 
ఎǳŠĺÂయబడ¦త§ంİ�, తİ�ŵĸా మన 
డబ�ŧ అంతĦా పǵĥ�ĸాదు. 
ఉİ�హరణక¡, పĸ�కĸాల¡ 
ȇǩŗనŤమవ­Į�ķ, ఆȏరం 
ĨెĬ�Ƿč త§ంİ� మĸ�య� అప­ťల¡ 
ĳ¿ర గ�Į�ķ. సహజĶ̧Ûన ĺాట�ĮČ 
ǮȇంచĬ�ǵĥ� మనక¡ ǵజంĦా 
తĦ�నంత డబ�ŧ లÌకǷč ķĲ�, మనం 
ǿదట ఆయనక¡ ǳĸ�Ħ� ఇĽÐŠ  
సĸ�Ƿč త§ందǵ İేవ­డ¦ ĨెǷాťడ¦.   

"అķĮ ే Ǿర  Ĳ� ȁదŢ పİ�యవ 
ĵ�గమ�ను పƔǳļిŜ Į�రťణలను 
ఇయŪక İొంĦ�ȃǳĸ�. ఈ 
జనులందర ను Ĳ�ȁదŢ İొంĦ�ల¡చుĲÂ య�Ĳ�Ťర , Ǿర  ĻాపగƘసుŠ ల»ౖ 
య�Ĳ�Ťర .  Ĳ� మంİ�రమ�లĐ ఆȏరమ�ండ¦నట�ų  పİ�యవ ĵ�గమంతయ� 
Ǿర  Ĳ� మంİ�రప­ ǵı�లĐǵĥ� ǴĽిĥóǵరంĬ�; İ�ǵ ĨేĽ ి Ǿర  ననుŤ 
ĻĒı�ంǩనķ¹డల ĲÂను ఆĥాశప­ĺాĥ�ండų ను ȇĳిť, పటśజ�లనంత ȇȎాŠ రమ�Ħా 
İ�ĺ±నల¡ క¡మũĸ�ంĨెదనǵ Ľ¿ౖనŪమ�లక¡ అı�పǳయగ� ķ¹హē ĺా Ľ¿లȇచుŖ 
చుĲ�Ťడ¦..." (మల�ĥ� 3:8-12) 

బ·ౖǹల¡లĐ ఈ ఒకŐ వచనంలĐ మ�తƔĶÉ İేవ­డ¦ అతǵǵ పĸ�ǘ�ంచĬ�ǵĥ� మనȃŤ 
ఆȏŵǵసుŠ Ĳ�Ťడ¦. 

దశమĵ�ĦాǵŤ ఎల� గణ�ంచుట 

Ǿ ǿతŠం ఆİ�యం ĸావĬ�ǵĥ� 
ఈ ĺారం/Ĳ±లలĐ Ǿ ǿతŠం 
ఆİ�య�ǵŤ జćĬ�ంచంĬ�,  
Rs 5,000 అǵ అనుĥóనంĬ� 

[Ǿర  ఒక ĺాŪǷాĸ� అķĮే, ఈ 
ĺారం/Ĳ±ల ǿతŠం ల�భం 
ǴĽిĥóనంĬ�] 

ǿతŠం ఆİ�య�ǵŤ ǴసుĥąంĬ� 
మĸ�య� 10 İ�ŵĸా ȇభǭంచంĬ� 

Rs 5,000/10 = Rs 500 

ఈ ఉİ�హరణలĐ, దశమĵ�గమ� 
Rs 500 

Ǿర  ȏజరķÊŪ Ȏాš ǵక చĸ�Ŗĥ� 
Ǿ దశమĵ�ĦాǵŤ ĨెȃųంచవలĽి 
ఉంట�ంİ�. 
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['ǵı�' అనĦా మనమ� ȏజరķÊŪ మంİ�రమ�; మనమ� ఆı�ŪǳũకంĦా 
Ƿč ļింపబడ¦చునŤ సšలమ� (İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 14:22-23).] 

దయĨేĽి మనం 'సుĺారŠ ĻÑƘయసుŸను'  Ƿč Ɣ తŸľ�ంచడĶÉ ĥాదు, İేవ­ǵ ĺాĥాŪǵĥ� 
ȇıేయత చూపడం అǵ గమǵంచంĬ�.  మనమ� İేవ­ǵ మ�ందు ǵజ�ķǴĦా 
ఉంĬ�ȃ.  మనమ� దశమĵ�గమ� ఇయŪక¡ంĬ�నట½àų Į,ే మనం İ�ǵ ȇషయĶ̧Û 
పĻాŖĮ�Š పం Ĩెంİ�, ఆయǵŤ İొంĦ�ȃనందుక¡ మǵŤంచమǵ İేవ­ǵ అడ¦Ħాȃ.  ఆ 
తర ĺాత మనమ� ȏజరవ­త§నŤ మంİ�ĸాǵĥ� మన 10% ǿతŠం (సూš ల) 
ఆİ�యమ� (పనుŤ లÌİ� ఇతర ǽనȏķంప­ల మ�ందు) ఇĺాŵȃ. 

 
దశమĵ�గమ� Ĩెȃųంచనందుక¡ ĨేయవలĽని పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రš6  

పరలĐకమందునŤ ĳిƔయĶ̧Ûన తంĬ�Ɣ, ĲÂను కȃĦ� ఉనŤదంతయ� Ƕ వలన 
కȃĦ�నİ�. Ƕవ­ Ĳ�క¡ ఇǩŖన İ�ǵ అంతట�ĥ²Ó Ƕక¡ కృతఙŚతల¡ 
Ĩెȃųంచుక¡ంట�Ĳ�Ťను.  దశమĵ�గమ� పȇతƔĶ̧Ûనదǵయ� మĸ�య� అİ� Ƕİ� 
అǵ ఇప­ťడ¦ ĲÂను అరšం Ĩేసుక¡Ĳ�Ťను. ĲÂను Ƕ దశమĵ�ĦాǵŤ Ƕక¡ ǳĸ�Ħ� 
ĨెȃųంచలÌదǵ ఒప­ťక¡ంట�Ĳ�Ťను (మల�ĥ� 3).  ĺాసŠవంĦా Ƕక¡ Ĩెంİ�న 
దశమĵ�ĦాǵŤ అట�śĳ¿ట�ś క¡నŤందుక¡ పĻాŖĮ�Š పపĬ� ననుŤ ǖǽంచమǵ 
ĥąర త§Ĳ�Ťను.  ķÊసు Ĳ�మంలĐ ఉనŤ అı�ĥాĸాǵŤ బట�ś Ĳ� Ǿద ఉనŤ పƔǳ 
ĻాǷాǵŤ ȇǩŗనŤం ĨేసుŠ Ĳ�Ťను.  ఇపťట� నుంĬ� ĲÂను Ĳ� ǿతŠం ఆİ�యంĳ¿ ౖ
దశమĵ�ĦాǵŤ ĨెȃųȎాŠ నǵ ఒపťందం ĨేసుŠ Ĳ�Ťను, దయĨĽేి İ�ǵǵ Ĩేయట�ǵĥ� 
సȏయం ĨెయŪంĬ�. Ĳ� గతం నుంĬ� ĲÂను Ĩెȃųంచǵ దశమĵ�Ħాల ȇషయĶ̧Û Ƕ 
కృపĨేత ననుŤ ĲÂను ఇప­ťడ¦ ȇడ¦దల Ĩేసుక¡ంట�Ĳ�Ťను.  తంĬ�Ɣ Ƕక¡  
ధనŪĺాİ�ల¡. దయĨేĽ ి ననుŤ పƔǳ ȇషయమ�లĐ ఆȌరŵİ�ంǩ ఇతర లక¡ 
మĸ�య� Ƕ ĸాజŪ పƔȂజĲ�ల ĥąసం ఇİ� ǿదల¡ĥóǵ దయĨేĽ ి ఆĸ�šకంĦా 
ఆȌĸాŵİ�ంచుమǵ ĥąర త§Ĳ�Ťను.  ķÊసు Ĳ�మంలĐ.  ఆĶ̧ȴ." 

                                                             
6 ĥ�ųȿ ĳిȡ: İ� ĸ�ȇలÌషȴ ఆȶ Ĵ¿ౖĲ�ǵŷయȽ ĸ²నుŪవȽ, 1998, నూŪ ĺ±ౖȴ ǽǵĽీś ƿɂ. 
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అİేȇధంĦా, మన ఆĸ�šక వŪవȏĸాలǵŤట�లĐ ǵజ�ķǴĦా ఉంĬ�లǵ, ఇతర లక¡ 
అǩŖ ఉనŤ İ�ǵǵ Ĩెȃųంǩ మĸ�య� లంĨ�ల¡ Ĩెȃųంచక¥డదǵ İేవ­డ¦ 
ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦. 

లĐకమ� దశమĵ�గమ� ȇషయĶ̧Û 
కȃĦ�ఉనŤ ఆలĐచనకంటÎ ĥóƘ తŠ  
ǵబంధన మ�İ�ĸ� మĸ�ంత సĺాల¡Ħా 
ఉంİ�. ķÊసు జనసమ¢ȏలక¡ 
ǽమ�ũను అడ¦గ� ĺాĸ�ĥ� ఇమũǵ 
(మతŠķ 5:42; ల¥ĥా 6:30) 
మĸ�య� "తమ ఆĽిŠ ǵ  అǽũ 
అవసరĶ̧Ûనĺాĸ�ĥ� ఇĺాŵలǵ" (ల¥ĥా 
12:33) ĨెǷాťడ¦.  అతను ఒక 
ధǵక¡Ĭైన య�వక¡Ĭ�ĮČ,  తనక¡నŤ 
ఆĽిŠ  అంతట�ǵ అǽũ Ǻదలĥ�మũǵ 
ĨెǷాťడ¦. (మ�ర Ő 10:21; ల¥ĥా 
18:22).  

ఆİ�మ సంఘ సమ�జం ĺాĸ�క¡నŤదంతయ� పంచుక¡Ĳ�Ťర  ĥాబట�ś ĺాĸ�ĥ²వŵĸ�ĥ� 
ĥóదువ లÌక¡ంĬ�నİ� (అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 2:45). లÌఖĲ�ల¡ క¥Ĭ� మనȃŤ 
ఇట�ś సŵĵ�ĺాǵŤ కȃĦ� ఉంĬ�లǵ Ƿč Ɣ తŸľ�ȎాŠ ķ (2 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 8:11-15 
మĸ�య� 9:7-15; 1 Ȃȏను 3:17).  మనం దశమĵ�గమ� Ĩెȃųంచడమ� 
ĲÂర Ŗక¡నŤప­ťడ¦, ఇతర లక¡ మĸ�ంత ఉİ�రంĦా ఉండటం గ�ĸ�ంǩ İేవ­డ¦ 
మనలను సĺాల¡ ĨేȎాŠ డ¦.   

"సమృİ�ţ Ħా ȇత§Š ĺాడ¦ సమృİ�ţ Ħా పంటĥąయ�ను.  సణ�గ�ĥóనకయ� 
బలవంతమ�Ħా ĥాకయ� పƔǳĺాడ¦ను తన హృదయమ�లĐ ǵశŖķంచు ĥóǵన 
పƔĥారమ� ఇయŪ వల»ను; İేవ­డ¦ ఉĮ�Ÿహమ�Ħా ఇచుŖĺాǵǵ ĳÐƔǽంచును. 
మĸ�య� అǵŤట�యందు ఎలų ప­ťడ¦ను ǾలĐ Ǿర  సరŵసమృİ�ţ గలĺాĸ²Ó 

Ǿర  İేవ­ǵĥ� ఉతŠమĶ̧Ûనİ� 
ఇవŵంĬ�. Ƕవ­ İవే­ǵĥ� 
ఇǩŖనİ�ǵǵ ȇసŠĸ�ంపజÃĽి ǳĸ�Ħ� 
İ�ǵǵ Ƕక¡ ఇȎాŠ డ¦, అİ� ĳÐƔమ, 
ȇĻాŵసం, ధనం లÌİ� ఇతర 
మంǩ ȇషయమ�, ఏİైĲ� 
ĥావచుŖ.  ఆయన Ǿక¡ 
ఇప­ťĬే ఒక అదుŨĮ�ǵŤ 
ఇĺాŵలǵ ĥąర క¡ంట�Ĳ�Ťర .  

(ఓరȽ ĸĆబ·ȻśǇ, ǽరĥ�ȽŸ అȶ 
Ľీȭ Ĵ¿ķȰ, 1982) 
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ఉతŠమĶ̧Ûన పƔǳĥారŪమ� Ĩేయ�టక¡ İేవ­డ¦ Ǿķ¹డల సమసŠ  ȇధమ�ల»ౖన 
కృపను ȇసŠ ĸ�ంపĨేయగలడ¦." (2 ĥóĸ�ంį�య�ల¡ 9:6-8) 

Ĩ�ల�మంİ� ĥ²ÓŰసŠవ­ల¡ అప­ťల¡ కȃĦ� ఉĲ�Ťర  మĸ�య� İ�ǵǵ Ȏాı�రణ 
ǮȇతంలĐ ĵ�గంĦా ĵ�ȇȎాŠ ర , ĥాǶ ఇİ� లĐకపరĶ̧Ûన  ఆలĐచన. మ�ఖŪంĦా 
ఊľ�ంచǵ ఖర Ŗల¡ లÌİ� ఉİోŪగ 
నషśం ĥారణంĦా పƔజల¡ అప­ťలĐų  
క¥ర క¡Ƿč ķÊ పĸ�Ľిšత§ల¡ 
ఉĲ�Ťķ. అప­ťల¡ ĨేయవదŢǵ 
బ·ౖǹల¡ Ĩెబ�త§ంİ�: 
"ఏǽయ� ఎవǵĥ�ǵ 
అǩŖయ�ండవదుŢ " (ĸĆǾయ�ల¡ 
13:8) లÌİ� మనమ� İేవ­ǵ 
ĽÐవక¡Ĭ�Ħాĥాక అĳిťǩŖనĺాǵĥ� 
İ�సుల¡Ħా మ�రవచుŖ (ȎాĶ̧తల¡ 
22:7). అప­ť ǵĸాశక¡ 
İ�ĸ�ǴసుŠ ంİ�. Ĩ�ల� ఆతũహతŪల¡ 
అప­ťక¡ సంబంİ�ంǩనȇ. మనక¡ 
అవసరĶ̧Ûనİ�ǵŤ ఇవŵĬ�ǵĥ� 
İేవ­ǵ నమ�ũĥóǵ, మనక¡ ఇǩŖన 
వనర ల ȇషయĶ̧Û మనమ� మంǩ 
గృహǵĸాŵహక¡ల¡Ħా ఉండటం 
ĲÂర Ŗĥąĺాȃ,  (Ĵిȃĳీťయ�లక¡ 
4:6). దుĸాశ మĸ�య� డబ�ŧĳ¿ ౖ
ĳÐƔమ వలų  మĸ�య� ఆసుŠ లనుబట�ś 
కȃĦÃ ర ణ�ల¡ మనక¡ ఉంటÎ, మనం పĻాŖĮ�Š పపĬ� మనȃŤ ǖǽంచమǵ İేవ­ǵ 
అడĦాȃ.  అప­ťడ¦ ఉİేŢ శప®రŵకంĦా అట�ś  ర ణ�లను Ĩెȃųంచుటĥ²Ó İేవ­ǵ 
సȏయ�ǵŤ అĬ�Ħ� ĺాట�ǵ తŵరĦా ĨెȃųంచĬ�ǵĥ� పƔయǳŤంచంĬ�. 

"Ǿర  İేవ­ǵĥ�ǵ Ľిĸ�ĥ�ǵ İ�సుల¡Ħా నుండĲÂరర ". (మతŠķ 6:24) 

ȎాǖŪం 
ఆȌĸాŵİ�ǵĥ� ĥారణంĦా మ�ర ట 

"ǿతŠం దశమĵ�గం పȇతƔమǵ అİ� 
పƔĮేŪకంĦా İేవ­ǵĥ� Ĩెంİ�నదǵ 
మĸ�య� అİ� Ȏాš ǵక సంఘ�ǵĥ� 
ఇĺాŵలǵ 14 సంవతŸĸాల ĥ�Ƙతం ĲÂను 
Įెల¡సుక¡Ĳ�Ťను. ĲÂను పĻాŖĮ�Š పపĬ� 
దశమĵ�ĦాǵŤ సĸ�Ħా ఇవŵడమ� 
ǷƔా రంǻంĨ�ను. ఆ సమయంలĐ ĲÂను 
ǴవƔ అప­ťలĐų  ఉĲ�Ťను మĸ�య� Ĳ� 
ȇĺాహం ǩĲ�Ť ǻనŤమ�Ħా ఉంĬ�నİ�. 
ఇప­ťడ¦ Ĳ� ȇĺాహం బలంĦా ఉంİ� 
మĸ�య� ĶÉమ� ఇక ర ణĶÉǾయ� 
లÌక ఉĲ�Ťమ�. ĶÉమ� ఇతరలక¡ 
అĲÂక అప­ťలĐనుంĬ� బ·ౖట�ĥ� ĸాĬ�ǵĥ� 
సȏయపĬ� ĺాĸ�ĥ� İేవ­డ¦ 
ǵరşķంǩన Ȏాš నమ�లĐĥ� వచుŖటక¡ 
సȏయం ĨేయగȃĦామ�." 
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అప­ťల¡ లÌక¡ంĬ� ఉండట�ǵĥ� మనమ� మన ఖర Ŗలను తక¡ŐవĦా 
ఉంచుĥąĺాȃ, మనక¡ ǵజంĦా ఏǽ అవసరǿ ĥÃవలం ĺాట�ǵ మ�తƔĶÉ 
ĥóనుĦĆల¡ Ĩేయ�ȃ ĥాǶ మనక¡ ĥాĺాȃŸనదంత ĥాదు. మనమ� ĥóనుĦĆల¡ 
ĨేయగȃĦ�న İ�ǵకంటÎ ఎక¡ŐవĦా ĥóనుĦĆల¡ Ĩేయక¥డదు. "Ƕ Ƿû ర గ� ĺాǵదగ� 
İేǵĲ±ౖనను ఆȋంప క¥డదు" (ǵరœమĥాండమ� 20:17). మనక¡ ఉనŤİ�ǵకంటÎ 
ǵజమ�Ħా ఎక¡Őవ ఖĸ�İైనİ� ĥాĺాȃŸ వĽÐŠ  İ�ǵĥ� తĦ�నంత ǵధుల¡ కȃĦ� 
ఉనŤంతవరక¡ పƔǳĸĆǰ లÌİ� పƔǳȎాĸ� డబ�ŧను పకŐనĳ¿ట�ś  ఆ ĥóనుĦĆల¡ ĥąసం 
ఆİ� Ĩేసుĥąĺాȃ. 

"ĥాబట�ś Ǿర  అǵŤట�కంటÎ ఎక¡ŐవĦా İేవ­ǵ ĸాజŪమ�ను ĺ±దక¡Ĭ�; యİ�రţంĦా 
ǮȇంచుĬ�, అప­ťడ¦ Ǿక¡ ĥావలĽినవǵŤయ¢ İేవ­డనుగƘľ�ȎాŠ డ¦" అǵ 
బ·ౖǹల¡ మనĮČ Ĩెప­Š ంİ�. (మతŠķ 6:19-34 మ�ఖŪంĦా 6:33).  మనలĐ 
మ�ర ť ĸాĺాȃŸఉంİ�, ఎందుకంటÎ మనలĐ Ĩ�ల�మంİ� ఈ ȇషయ�లలĐ 
లĐకĸ�ǳĦా ఆలĐǩసుŠ Ĳ�Ťర  ĥాబట�ś .   ĥాǶ İేవ­డ¦ ఇǩŖన ĺాĦాŢ Ĳ�ǵŤ ఆı�రమ� 
ĨేĽిĥóǵ ȇıేయత మĸ�య� ȇĻాŵసమ�ĮČ బయట�ĥ� ĺ±ȅŴనప­ťడ¦, ఆయన 
మనĮČ ఉంĬ� మనȃŤ చూసుక¡ంట�డ¦ 
మĸ�య� ఆయనలĐ మనక¡ 
అవసరĶ̧ÛనవǵŤయ¢ కȃĦ� ఉంట�మ�. 
(ĥ�రŠన 23:1).  

ĥóƘ తŠ  ǵబంధన సుĺారŠ ĺాŪĳిŠ  ĨెందĬ�ǵĥ� 
İ�తృతŵమ�Ħా İోహదపడమǵ మనక¡ 
Ĩెబ�త§ంİ�.  మనలĐ Ĩ�ల�మంİ� İ�ǵǵ Ĩేయర  ఎందుకంటÎ భȇషŪత§Š లĐ 
మనక¡ తĦ�నంత డబ�ŧ ఉండİేȀ అǵ మనమ� భయపడ¦Į�మ�.  

İేవ­ǵ దృకťథం ఏǽటంటÎ  మనమ� Ĩ�ల� తక¡Őవ ఇవŵĬ�ǵĥ�  భయపĬ�ȃ  
(య�ĥąబ� 5:1-6; 3 Ȃȏను 5-8). 

İేవ­ǵ పǵ İేవ­ǵ మ�రœంలĐ 
ĨేĽినట½àų Įే İేవ­ǵ వనర ల¡ 
మనక¡ తక¡Őవ ĥావ­.  

(హడŸȴ టÎలȻ) 
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İౖెȇక Ȏాŵసš ƺమ�ను  ǳĸ�Ħ� Ƿû ందుĥóనుట  

Ĩ�ల మంİ� ĺాĸ� తȃų తండ¦Ɣ ల¡ 
ల�Ħా ĥాǶ లÌİ� ఎవĸĆ ఒక 
బంధువ­వల» కǵĳిȎాŠ ర .  Ļాĸ�ర 
Ƿč ȃకల¡ మĸ�య� ఆǴũయ 
లǖణ�ల¡ వంశ ǷారంపరŪంĦా 
వȎాŠ ķ.   మనమ� ఎĲċŤ 
పదţత§ల¡ మĸ�య� లǖణ�ల¡ మన 
తȃųతండ¦Ɣ ల నుంĬ� ĲÂర Ŗక¡ంట�మ� 
మĸ�య� Ƿû ందుక¡ంట�మ�. İేవ­డ¦ 
İ�ǵǵ మంǩ ĥąసం ఉİేŢ ȋంĨ�డ¦ 
ĥాǵ Ĩెడ¦ లǖణ�ల¡ అİే ȇధంĦా 
సంకƘǽంĨ�ķ.  ĵ�షల¡ ĲÂర ŖĥąవĬ�ల¡ లÌİ� సȏయం ĨేĽÐ తతŠǄం వంట� 
Ȏామĸాţ ƺల¡ క¡ట�ంబ�లలĐ కǵĳిȎాŠ ķ. ĥాǶ, ǵĸ�Ţషś  సమసŪల¡ లÌİ� ǷాǷాలక¡ 
సంబంı�ంǩన ıోరణ�ల¡ (ఉİ�: ల»ౖంĦ�క Ƿాపం, ఆĸ�šక Ĳ�శనమ�, మదŪǷానం 
మĸ�య� ĥóǵŤ అĲ�ĸĆĦాŪల¡) తరచుĦా వంశ ǷారంపరŪంĦా వȎాŠ ķ మĸ�య� 
ĺారసతŵంĦా లÌİ� ‘తరతĸాల¡Ħా’ ఉండవచుŖ. 

అǵŤ Ƿాపమ�ల¡ తĸాల¡Ħా వసుŠ ంİ� అǵ అనవచుŖ, ఎందుకనĦా ఆİ�మ� 
హవŵలĮČ ǿదల» ౖ అĲÂక తరమ�లనుంĬ� మనందĸ�ĥ� వǩŖంİ�.  మన 
ప®ĸ�ŵక¡ల¡ ఒప­ťĥóనǵ Ƿాపమ� (తĸాల Ƿాపమ�) ĺాĸ� ĺారసులను పƔĵ�ȇతం 
ĨేĽ ిĺార  అİే ȇధĶ̧Ûనట�వంట� Ƿాపమ�లĐ పĬేల� ĨేయవచుŖ.          

İేవ­ǵ ధరũĻాȎాŠ ƿ ǵŤ అǳకƘǽంǩనప­డ¦ మĸ�య� Ƿాపం సంభȇంǩనప­ťడ¦, ఆ 
వŪĥ�Šĳ¿ౖ Ļాపం పడవచుŖ, అİ� ĺాĸ� ĺారసులĮČ సȏ ĺాĸ� బంధువ­లĳ¿ౖ క¥Ĭ� 
పడవచుŖ. 

Ƿాపం (ȇగƘȏĸాధన) ĨేĽినĺాĸ�ĥ� 3-4 తĸాలవరక¡ పƔǳక¥ల పరŪవȎాĲ�ల¡ 
(Ļాపం) మĸ�య� ȇıేయత కȃĦ�నĺాĸ�ĥ� 1000 తĸాలవరక¡ ĻÑƘషŜ Ķ̧Ûన İ�ĺ±నల¡ 
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ఉంట�యǵ పİ� ఆజŚల¡ Ĩెబ�త§Ĳ�Ťķ (ǵరœమĥాండమ� 20:4-6). ల»ౖంĦ�క 
Ƿాపం 10 తĸాల వరక¡ పƔǳక¥ల పƔĵ�ĺాǵŤ చూప­త§ంİ� 
(İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 23:2). 

İేవ­డ¦ మంǩĺాడ¦, ĺాతŸలŪమ�కలĺాడ¦ మĸ�య� ĳÐƔమ�మయ�డ¦. Ƿాపం 
వలన మనం ఆయననుంĬ� ȇĬ�Ƿč ĺాలǵ ఆయన ĥąర ĥąడ¦. మన Ƿాపం లÌİ� 
మన ȁకŐ ĻాǷాల¡ లÌİ� పƔǳక¥ల పĸ�ణ�మ�ల ĥ�Ƙంద మనం బ�ధపడటం 
ఆయన ఇషśపడడ¦  ĥాǶ మనక¡ మనĶÉ సȏయమ� ĨేసుĥąలÌక¡Ĳ�Ťమ� 
అందుకĲÂ ఆయĲÂ సమ�ı�నం అనుగƘľ�ంĨ�డ¦, ķÊĽÐ ఆ సమ�ı�నం. 

బ·ౖǹలĐų  İేవ­డ¦ Ĩెప­ťనİేమనĦా, "రకŠమ� ǩంİ�ంపక¡ండ Ƿాప ǖమ�పణ 
కల¡గదు."  (ľÁǺƔయ�లక¡ 9:22).  Ƿాపమ� అదృశŪం ĥాదు (Ĳ±ľÁమ�Ū 1:6-7).  
మన మంǩతనమ� İ�ŵĸా లÌİ� İ�ǵǵ మĸ�ǩǷč వ­ట İ�ŵĸా ǷాǷాǵŤ 
వİ�ȃంచుĥąలÌమ�.  ఒĥÃ ఒక మ�రœĶÉమనĦా, మన ǷాǷాలను ఆయన Ǿద 
ĺÂసుక¡నŤ ķÊసుĳ¿ౖ ȇశŵĽింǩ మĸ�య� నమ�ũటİ�ŵĸా అİ� ȎాధŪమగ�ను.  
ఆయన రĥాŠ ǵŤ ǩంİ�ంచుట İ�ŵĸా మనక¡ ĸావలĽిన ȋǖను Į�ను Ǵసుĥóǵ 
మన Ƿాపమ� ĥóరక¡ ĺ±ల ĨెȃųంĨ�డ¦. 

మన Ƿాపమ�లను ఒప­ťĥóǵ, మనȃŤ ǖǽంచమǵ ķÊసును అడగకǷč Įే మన 
Ƿాపమ� మనలĐĲÂ ఉండ¦ను. అĬ�Ħ�నķ¹డల ķÊసు మనలను ǖǽȎాŠ డ¦ 
మĸ�య� ఆయన రకŠం ǷాǷాǵŤ ప®ĸ�ŠĦా కడ¦గ�త§ంİ� (ȇȀచనమ�).  
పƔǳక¥ల క¡ట�ంబ లǖణ�ల¡ మĸ�య� ǷాǷాల నుంĬ� మన ȇȀచన మన 
తȃųదండ¦Ɣ ల¡ మĸ�య� ȇసŠ ృత క¡ట�ంబ సభ�Ūలను ǖǽంచుట Ǿద ఆı�రపĬ� 
ఉంట�ంİ�.  మన పƔǳక¥ల సమసŪల¡ లÌİ� Ƿాపమ�ల నుంĬ� మన సంĮ�నం 
ȁకŐ ȇȀచన మన Ƿాప పĻాŖĮ�Š పం Ǿద ఆı�రపĬ� ఉంట�ంİ�. 

"మనసుŸ ǳƔప­ťĥóǵ Ǿ అకƘమమ�ల¡ Ǿక¡ ȋǘ�ĥారణమ�ల¡ ĥాక¡ండ¦నట�ų  
ĺాట�నǵŤట�ǵ ȇĬ�ǩĳ¿ట�ś Ĭ�."  (ķ¹ľÁజÃŐల¡ 18:30-32) 

మనమ� ǳĸ�Ħ� జǵũంǩనప­ťడ¦, మన ǷాపమంĮ� ĮúలĦ�ంపబĬ�; మనమ� 
ȇȀǩంపబĬ�ŝ మ� (Ƕǳమంత§లంĦా ǴరŖబĬ�ŝ మ�), మనక¡ İేవ­ǵ 
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క¡ట�ంబమ�లĐ ĨĆట� ఇవŵబĬ�నİ�.  ĥాǶ మన Ƿాప పరŪవȎాĲ�ల¡ ఖǩŖతంĦా 
ǴĽిĺÂయబడలÌదు.  ఉİ�హరణక¡, మనమ� డబ�ŧను İొంĦ�ȃంǩ, 
పĻాŖĮ�Š పపĬ�Įే İేవ­డ¦ మనȃŤ ǖǽȎాŠ డ¦, ĥాǵ మనం İొంĦ�ȃంǩన వŪక¡Š లక¡ 
డబ�ŧ ĨెȃųంĨ�ȃŸ వ­నŤİ�.  చటśపరĶ̧Ûన పĸ�ణ�మ�ల¡ క¥Ĭ� ఉండవచుŖ. 
ķÊసు Ĳ� Ƿాపప­ ర ణ�ǵŤ Ǵసుక¡Ĳ�Ťడ¦ ĥాǶ ĲÂను İొంĦ�ȃంǩన İ�ǵŤ ǳĸ�Ħ� 
ĨెȃųంĨ�ȃŸన అవసరం ఉంİ�. మనం İొంĦ�ȃంǩన వŪĥ�Šĥ� మĸ�య� ĺాĸ� 
క¡ట�ంబం, ĳిలų ల¡ మĸ�య� మనవĸాళųక¡ పĸ�ణ�మ�ల¡ ఉĲ�Ťķ; మనక¡, 
మన ĳిలų లక¡ మĸ�య� మ�నుమనవళųక¡ను పĸ�ణ�మ�ల¡ ఉĲ�Ťķ; 
Ƿč Ȅసులక¡, సమ�జ�ǵĥ� మĸ�య� మĸ²ĲċŤ పĸ�ణ�మ�ల¡ పరŪవȎానంĦా 
ఉĲ�Ťķ.  మన Ƿాపం ఒక వŪĥ�Šగత వŪవȏరం మ�తƔĶÉ ĥాదు. 

బ·ౖǹȽ లĐǵ 2 సమ¢ķÊల¡ 11 లĐ మĸ�య� తర ĺాǳ ప­సŠ కంలĐ Ĩ�ల� 
ȇĨ�రకరĶ̧Ûన ఒక ఉİ�హరణ ȇవĸ�ంచబĬ�ంİ�. ĸాజ²ౖన İ�Ȉదు ľ�ǴŠయ�Ĭైన 
ఊĸ�య� ĵ�రŪķ¹Ûన, బĮెŷబను ఆȋంǩ, ఆĶ̧ĮČ వŪǻచĸ�ంĨ�డ¦.  ఆĶ̧ గరŨవǳ 
అķనప­ťడ¦ İ�Ȉదు ఉĸ�య�ను ĳȃిĳింǩ తన ĵ�రŪĮČ శయǵంచమǵ Ĩెĳిť, 
తన Ƿాపమ�ను కĳిťĳ¿ట�ś ĥóనుటక¡ పƔయǳŤంĨ�డ¦.  తను ఊĸ�య�ను 
ȀసĦ�ంచలÌకǷč ķనప­ťడ¦, İ�Ȉదు ĸాǯ య�దţరంగమ�లĐ తను 
చంపబడట�ǵĥ� ఏĸాťట�ų  ĨేĻాడ¦.  ఈ పĸ�ణ�మ�ల¡ ఏǽటంటÎ, ǹడŝ  బƔత§క¡టĥ²Ó 
İ�Ȉదు పĻాŖĮ�Š పపĬ�, ఉపĺాసం Ƿాట�ంǩ మĸ�య� ǷƔా ĸ�ŢంǩĲ� ఈ వŪǻĨ�ర 
చరŪలĐ ప­ట�śన ǹడŝ  చǵǷč ķంİ�.  ĥాǶ İ�ȈదుȁకŐ ĳిలų ల¡, మనుమల¡ 
మĸ�య� అతǵ క¡ట�ంబం ȁకŐ తర ĺాǳ తĸాల¡ ల»ౖంĦ�క Ƿాపం మĸ�య� 
హతŪల İ�ŵĸా పƔĵ�ȇతమయ�Ūķ.  İ�Ȉదు ȁకŐ వŪǻĨ�రం మĸ�య� 
హతŪలను İేవ­డ¦ ǖǽంĨెను, ĥాǵ İ�Ȉదు ĺారసులలĐ తన Ƿాప పĸ�ణ�మ�ల¡ 
ĥóనȎాĦాķ. 

ఒకȎాĸ� మనమ� Ƿాపమ� ĨేĽినప­ťడ¦, మనమ� మȆŴ అİ ే ȇధమ�Ħా 
Ƿాపమ� Ĩేయగల అవĥాశమ� ĳ¿ర గ�త§ంİ�. అİేȇధంĦా, మన తȃųదండ¦Ɣ ల¡/ 
ప®ĸ�ŵక¡ల¡ ĨేĽిన ǷాǷాల¡ క¥Ĭ� మనక¡ ఒక "İ�ŵĸాǵŤ Įెరǩ" అİేȇధంĦా 
Ƿాపం Ĩేయట�ǵĥ� మనక¡ మĸ�ంత అవĥాశం కȃťసుŠ ంİ�. ఈ పƔĮేŪకĶ̧Ûన 
ǷాǷాలను (మన మĸ�య� మన ప®ĸ�ŵక¡ల¡) ఒప­ťĥąవడం, 
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Ƿాల¡పంచుĥóనŤĺాĸ�ǵ ǖǽంచడం మĸ�య� పరŪవȎాĲ�ల నుంĬ� మనȃŤ 
పȇతƔపరచమǵ İేవ­Ĭ�ǵ ĥąరడం İ�ŵĸా Ƿాపం పĸ�షŐĸ�ంచబడ¦త§ంİ�. అప­ťడ¦ 
మనం ఆ పƔĮేŪకĶ̧Ûన ǷాǷాǵĥ� 'İ�ŵరం మ¢యబĬ�లǵ'  మనక¡ మĸ�య� మన 
క¡ట�ంబ�లక¡ ఆ ȇధంĦా Ƿాపం ĨేĽÐ ıోరణ�ǵ ĮúలĦ�ంచమǵ İేవ­ణ�ş  అడగవచుŖ. 
ఒకĺÂĹ� ఏİైĲ� Ļాపం పǵĨేసుŠ ంటÎ, మనమ� ķÊసు అı�ĥారం గల Ĳ�మంలĐ ఆ 
ĻాǷాǵŤȇǩŖనŤం Ĩేయ�ȃ, మĸ�య� ķÊసు రకŠంలĐ İ�ǵ పƔĵ�ĺాలను 
కĬ�Ħ�ĺÂయమǵ İేవ­Ĭ�ǵ ĥąĸాȃ. 

"ķÊసు వŪĥ�ŠగతంĦా Į�ĲÂ తన శĸ�రమందు మన Ƿాపమ�లను మ�ƕ నుǾద ȀĽి 
ĥóĲ±ను.  అందు Ĩేత మనమ� Ƿాపమ�ల ȇషయĶ̧Û చǵǷč ķ, ǶǳȇషయĶ̧Û 
Ǯȇంǩǳǽ.  ఆయన Ƿû ంİ�న Ħాయమ�లĨతే Ǿర  సŵసšత Ĳùంİ�ǳĸ�." (1 
ĳÐత§ర  2:24; ķ¹షయ� 53:5-6) 

"ఆతũను గ¢ĸ�Ŗన ĺాĦాŢ నమ� ȇĻాŵసమ�వలన మనక¡ లǻంచునట�ų , 
అబ�Ɣ ȏమ� Ƿû ంİ�న ఆȌరŵచనమ� ĥ�ƘసుŠ ķÊసుİ�ŵĸా అనŪజనులక¡ కల¡గ�టĥ²Ó, 
ĥ�ƘసుŠ  మనĥąసమ� ĻాపĶ̧Û మనలను ధరũĻాసŠ Ŭమ�ȁకŐ Ļాపమ�నుంĬ� ȇȀ 
ǩంĨెను; ఇందునుగ¢ĸ�Ŗమ�ƕ నుǾద ĺÂƔల�Ĭ�న పƔǳĺాడ¦ను ĻాపగƘసుŠ డ¦ అǵ 
ĺాƔ యబĬ�య�నŤİ�." (గలǴయ�ల¡ 3:13) 

మనలĐ Ĩ�ల�మంİ�ĥ�, మన Ƿాపభĸ�తĶ̧Ûన పƔవరŠన మĸ�య� Ļాపమ�ల¡ 
మనమ� ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన ĺ±ంటĲÂ ĮúలĦ�ంపబĬ�ŝ ķ, ĥాǶ ĥóǵŤ వదలక 
బ�ı�సుŠ ంట�ķ.  İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 27 మĸ�య� 28 లĐ, ȇıేయత ĥóరక¡ 
అĲÂక ఆȌĸాŵİ�ల¡ మĸ�య� ధరũĻాసŠ Ŭ ఉలų ంఘనక¡ ĻాǷాల¡ ఇవŵబĬ�ŝ ķ. 
మనమ� ఆయనĮČ సహĺాసమ�లĐ ఉంĬ�లǵ మĸ�య� తన 
ఆȌĸాŵదమ�లǵŤంట�Ƕ Ƿû ంİ�లǵ İేవ­డ¦ ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦. పĸ�ȉదţ  గƘంధమ� 
ĺాĦాŢ నం ĨేĽిన ĸ�ǳĦా తనక¡ ȇıేయ�ల»ౖన ĺాĸ�ǵ ఆȌరŵİ�ȎాŠ నǵ Ĩెĳిťనట�ų  
మనలĐ Ĩ�ల�మంİ� మన ǮȇĮ�లను ప®ĸ�Š ఆȌĸాŵİ�లĮČ 
ǮȇంచలÌకǷč త§Ĳ�ŤమంటÎ మనమ� ఏİో Ļాపమ� ĥ�Ƙంద ǵవĽిసుŠ నŤట�ų  
ĵ�ȇంĨ�ȃ. 
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మన సŵంత క¡ట�ంబ�లను ǷƔా రšĲ�ప®రŵకంĦా అధŪయనం ĨేయĬ�ǵĥ� ĥóంత 
సమయం గడ¦ప­టక¡ ఇİ� Ĩ�ల� ఉపȂగకరంĦా ఉంట�ంİ� ('అనుబంధంలĐ Ǿ 
క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śక' చూడంĬ�). 

• మన తȃųదండ¦Ɣ ల¡, Į�త మ�Į�Š తలలĐ, İైవభĥ�Šగల లǖణ�ల¡ ఏǽట�? మన 
ĮČబ�ట�ś వ­లలĐ ఎవర  ఈ İైȇక లǖణ�లను ĺారసతŵంĦా Ƿû ంİ�ర ? 

• మన ప®ĸ�ŵక¡లĐų  భĥ�Šľ�నĶ¸Ûన లǖణ�ల¡ ఏǽ మనక¡ కǵĳిȎాŠ ķ? మన 
ĮČబ�ట�ś వ­లలĐ ఎవĸ� భĥ�Šľ�నĶ̧Ûన లǖణ�ల¡ ĺారసతŵంĦా Ƿû ంİ�ర ? 
ఉİ�హరణక¡, ల»ౖంĦ�క Ƿాపం, ĮెĦ�న సంబంı�ల¡, ఉİ�ƔకŠప­ ĥąǷాల¡, ȇమరŶ, 
ఆగƘహం, Ĩెడ¦తనమ�, మదŪǷానం. మన క¡ట�ంబంలĐ అĲÂక¡లను పƔĵ�ȇతంĨేĽÐ 
ǴవƔĶ̧Ûన అĲ�ĸĆĦాŪల¡ ఏĶ̧ÛĲ� వ­Ĳ�Ťయ�? 

మనమ� ఒక Ļాపం ĥ�Ƙంద ఉĲ�Ťమǵ ఎల� Ĩెపťగలమ�? బ·ౖǹల¡ బď ధక¡డ¦, 
Ĭెĸ²ȡ ĳిƔȴŸ, ఏİైĲ� ఒక వŪĥ�Š లÌİ� క¡ట�ంబం Ļాపమ�లĐ ǮȇసుŠ Ĳ�Ťరǵ 
సూǩంచĬ�ǵĥ� ఏడ¦ ĺÂĸÃŵర  బ�ధలను ĳÐĸôŐĲ�Ťడ¦. ఇȇ: 

ĲÂ

అనŤ 

అమũమũ 

ǩనŤమũ అకŐ 
మ�
మ 

Ĩెȃų  
మ�Į�Š

త 

తȃų 

తంĬ�Ɣ 

తమ�ũడ¦ 

Ĳ�న
మũ 

Į�త
మũ 

Į�
త 

Į�
త 

అ
నŤ 
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1. మ�నĽిక మĸ�య� ĵ�ĺĕİేŵగ ĺ±ౖఫల�Ūల చĸ�తƔ. 

2. ప­నĸావృతమķÊŪ లÌİ� İ�రŔĥాȃక అĲ�ĸĆĦాŪల¡ - మ�ఖŪంĦా అȇ 
వంశǷారంపరŪంĦా ఉంటÎ. 'వంశǷారంపరŪంĦా' తĸాల ĺాĸ�Ħా వĨేŖ 
ĻాǷాǵŤసూǩసుŠ ంİ�. 

3. ప­నĸావృతమķÊŪ గరŨȎƔా ĺాల¡ లÌİ� సంబంı�త ĽీŠ Ŭ సమసŪల¡. 

4. ȇĺాహ ĵ�గȎాŵమ�Ūల¡ ȇĬ�Ƿč ķÊ చĸ�తƔ మĸ�య� క¡ట�ంబ ȇĵÈİ�ల 

చĸ�తƔ. 

5. ǵరంతర ఆĸ�šక లĐపం, మ�ఖŪంĦా ఆİ�యం తĦ�నంతĦా 
కǵĳించకǷč వడమ�. 

6. పƔమ�İ�ǵĥ� గ�రķÊŪ అవĥాశం. 

7. క¡ట�ంబంలĐ ఆతũహతŪల¡ లÌİ� అసహజ మరణం (అĥాల మరణంĮČ 
సȏ) చĸ�తƔ. 

ȉభĺారŠ ఏǽటంటÎ ķÊసు పƔǳ ǷాǷాǵĥ� మĸ�య� పƔǳ ĻాǷాǵĥ� సమ�ı�నం. 
ఒక వŪĥ�Š ĨేĽిన Ƿాపం వలų  లÌİ� ప®ĸ�ŵక¡ల Ƿాపం వలų  Ļాపం వǩŖంİ� లÌİ� 
ĺÂĸôకర  ఉİేŢ శప®రŵకంĦా మంతƔȇదŪ İ�ŵĸా లÌİ� Įెȃయక¡ంĬ�ĲÂ పƔǳక¥ల 
పİ�ల İ�ŵĸా Ļాపం ĳ¿ట�śĲ�, ķÊసు పƔǳ ǷాǷాǵĥ� మĸ�య� పƔǳ ĻాǷాǵĥ� 
సమ�ı�నం. ķÊసు రĥాŠ ǵĥ� పƔǳ Ƿాపమ�ను పȇతƔపరĨే శĥ�Š ఉంİ�; ķÊసు 

అı�ĥారం గల Ĳ�మం పƔǳ Ļాపమ�ను ȇǩŗనŤం Ĩేయగల శĥ�Šǵ కȃĦ� ఉంİ�. 

Ǿర  మĸ�య� / లÌİ� Ǿ క¡ట�ంబం ఒక Ļాపం ĥ�ంద ǮȇసుŠ Ĳ�Ťరǵ Ǿర  
అనుక¡ంటÎ, బహ¯Ļా Ǿర  ȇవరంĦా Ǿ ǷాǷాలను ఒప­ťĥóǵ లÌİ� పĻాŖĮ�Š ప 
పĬ�లǵ మĸ�య� ప®ĸ�ŠĦా ǖǽంĨ�లǵ İేవ­డ¦ ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦. 

Ǿ క¡ట�ంబంలĐ ఒకĺÂళ Ļాపం ఉనŤట�ų  గ�ĸ�ŠంచడంలĐ Ǿక¡ సȏయపడట�ǵĥ�, 
అనుబంధంలĐ క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śక ȁకŐ ఒక మంǩ ఉİ�హరణ ఉంİ�. Ǿ 
సŵంత క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śకను Ľిదţం ĨేయĬ�ǵĥ� మĸ�య� ȇవరంĦా 
చూడĬ�ǵĥ� İ�ǵǵ ఉపȂĦ�ంచుĥóవచుŖ. ఈ పట�śక Ǿ సŵంత క¡ట�ంబంలĐ ఏ 
ఆȌĸాŵİ�ల¡ మĸ�య� ఏ ǷాǷాల¡ మĸ�య� బ�ధల¡ సంభȇంĨ�Ȃ 
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గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� Ǿక¡ సȏయపడ¦Š ంİ�.  ఇİ� క¡ట�ంబమ�లĐ Ƿాపప­ పదŢత§లను, 
ĺÂర లను మĸ�య� బ�ధలను గ�ĸ�Šంచటక¡, మĸ�య� ఒప­ťĥóǵ, పĻాŖĮ�Š ప 
పడవలĽిన ఇతర సమసŪల ȇషయĶ̧Û Ǿక¡ సȏయం ĨేసుŠ ంİ� అందువలų  
Ǿర  ǖమ�పణ Ƿû ందుĥóǵ ȇడ¦దల Ƿû ందుĥąవచుŖ.  మన క¡ట�ంబ�లలĐ 
ĻాǷాలక¡ ĥారణం మĸ�య� İ�ǵ పƔĵ�వమ� గ�ĸ�ంǩ మĸ�ంత సమ�Ĩ�రం 
ఉనŤటųķĮ,ే మĸ�ంత సమరšవంతంĦా ǷƔా రšనల¡ İ�ŵĸా మనమ� ĺాట�ǵ 
ȇǩŗనŤం ĨేĽి ĮúలĦ�ంచవచుŖ. 

Ĳ�ల¡గ� తĸాల నుంĬ� ఏ క¡ట�ంబం ȇగƘȏĸాధన నుంĬ� ȇమ�ĥ�Š Ƿû ంİ�ంİ�? 
మనమందరం ȇగƘȏĸాİ�క¡ల¡Ħా İోషమ� కȃĦ� ఉĲ�Ťమ� - ఎİో ఒక 

Ȏాǖం 
తĸాల¡Ħా ఉనŤ ĻాǷాలĳ¿ ౖķÊసు శĥ�ŠȁకŐ పƔĵ�వమ� Ĳ�  

క¡ట�ంబ�ǵŤ రǖణలĐǵĥ� నĬ�ĳింİ� 

"Ĳ� తంĬ�Ɣ అĲÂక వŪǻĨ�ర సంబంı�లను కȃĦ� ఉండ¦టనుబట�ś  ఇİ� Ĳ� తȃųǵ 
మదŪǷాǵĦా మ�ĸ�Ŗంİ�.  Ĳ� తȃųదండ¦Ɣ ల¡ మĸ�య� Į�త అమũమũల¡ 
మంతƔȇదŪలĐ Ƿాలþœ ĲÂ ĺార . Ĳ� Ȏč దర ల¡ మĸ�య� Ȏč దĸ�మణ�ల¡ మĸ�య� 
ĺాĸ� ĳిలų ల ǮȇతంలĐ క¥Ĭ� అİ ే బ�ı�కరĶ̧Ûన ȇı�Ĳ�లను 
అనుసĸ�సుŠ Ĳ�Ťర . ఒకĸĆǯ, Ĳ� తంĬ�Ɣĥ� ఈ ȇషయ�ǵŤ ȇవĸ�ంచĬ�ǵĥ� Ĳ�క¡ 
అవĥాశం కȃĦ�ంİ�, తĸాల ǷాǷాల¡ అǵŤ ĳిలų లను మĸ�య� మనవళųను ఎల� 
పƔĵ�ȇతం ĨేȎాŠ Ȃ Į�నూ చూడగȃĦాడ¦.  తనక¡ ఒక రǖక¡ǵ అవసరం 
ఉనŤట�ų  తను చూడగȃĦార  - తన ǿతŠం క¡ట�ంబ�ǵŤ పƔĵ�ȇతం ĨేసుŠ నŤ 
ĻాǷాలను ȇǩŗనŤం Ĩేయ�టక¡ ķÊసు అవసరĶ̧Û వ­ంĬ�Ĳ�డ¦. Į�నూ 
ఒĳిťంపబĬ�ŝ డ¦ మĸ�య� İోļి అǵ గƘľ�ంĨ�డ¦.  తన ȀĥాళŴĳ¿ ౖ పĬ� తనǵ 
ǖǽంచమǵ ķÊసుǵ అĬ�Ħ�, మ� క¡ట�ంబం నుంĬ� Ļాపమ�ను ǴĽిĺÂయ�టక¡ 
ķÊసుǵ అĬ�Ħాడ¦.  మంİ�రమ�లĐ Ĳ� తంĬ�Ɣ తన Ĩేత§లను ఎǳŠ  ķÊసుǵ 
ఆĸాı�ంచుట చూడĬ�ǵĥ� అదుŨతంĦా ఉంĬ�నİ�!  అİ� ఒక సంవతŸరం ĥ�Ƙతం 
జĸ�Ħ�ంİ�. అపťట�నుంĬ� Ĳ� సహē దĸ�, క¡ట�ంబమ�లĐ ‘ĥ�ƘసుŠ క¡ ఎంĮČ 
వŪǳĸÃకమ�Ħా’ ఉంĬ�న ఆĶ̧ క¥Ĭ� ķÊసునందు ȇĻాŵసంలĐĥ� వǩŖనİ�!" 
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సమయమ�లĐ మన ǮȇĮ�లĐų  ఇతర ȇషయ�లను İేవ­ǵకంటÎ మ�ందు ĳ¿డ¦త© 
ఉంట�మ� (1 Ȃȏను 5:21).  ఎవర  తమ సŵశĥ�Š İ�ŵĸా మంǩĦా ఉండ¦టక¡ 
పƔయǳŤంచలÌదు? మన ǷాǷాలను మనమ� ఒప­ťĥóǵ, ǖǽంచమǵ İేవ­ǵ 
అడ¦గ�Į�ǿ అప­ťడ¦ మనమ� ǖǽంపబడŝట�ų  ǵĸాŢ రణ కȃĦ� ఉంట�మ�.  
అప­ťడ¦ మన పĸ�ణ�మ�ల¡ మĸ�య� Ļాపమ�లనుంĬ� మనలను పĸ�ȉదţ  
పరచమǵ İేవ­ǵ అడ¦గవచుŖ, అప­ťడ¦ ఆయన İ�ǵǵ ĨేȎాŠ డ¦ (1 Ȃȏను 
1:9).  బదుల¡Ħా, İేవ­డ¦ మనక¡ ĺ±ķŪ తĸాల వరక¡ క¥Ĭ� ĽÐŵచŗ మĸ�య� 
İ�ĺ±నల¡ ఇȎాŠ డ¦ (ǵరœమĥాండమ� 20:6). 

 

Ǿ ǮȇĮ�ǵŤ పƔĵ�ȇతం ĨేĽÐ తĸాల ǷాǷాల¡ లÌİ� పƔǳక¥ల ȇı�Ĳ�ల¡ 
ఉంటÎ, ఇİ� ǷƔా రšన మ�రœదĸ�Ŷǵ: 

 Ǿ ǮȇĮ�ǵĥ²Ó మĸ�య� Ǿ క¡ట�ంబమ� నుంĬ� Ǿర  ĺారసతŵంĦా 
Ƿû ందుక¡నŤ మంǩ ķ�వ­లǵŤట�ĥ²Ó İేవ­ǵĥ� వందĲ�ల¡ ĨెȃųంచంĬ�.  

 Ǿ బంధువ­ల¡, ప®ĸ�ŵక¡ల¡ మĸ�య� Ǿ పƔǳక¥ల ȇı�Ĳ�లను లÌİ� 
పƔవరŠనను ఒప­ťĥóనంĬ�. 

 తȃųదండ¦Ɣ ల¡, బంధువ­ల¡ మĸ�య� ప®ĸ�ŵక¡ల ǷాǷాలను ǖǽంచంĬ�  
  Ǿ సŵంత Ƿాపమ� ȇషయĶ̧Û పĻాŖĮ�Š పం ĨెందంĬ�.  
 ķÊసు Ĳ�మమ�న, ǵĲÂŤĦాǵ Ƕ బందువ­లĲÂĦాǵ Ƿాపమ� Ĩేయ� 

ıోరణ� నుంĬ� తĳిťంచుమǵ İేవ­ǵĥ� ǷƔా ĸ�ţంచంĬ�.  
 ķÊసు Ĳ�మమ�న Ǿ Ǿదను మĸ�య� / లÌİ� Ǿ క¡ట�ంబమ� 

Ǿదను ఏĶ̧Ûన Ļాపం ఉనŤటųķĮ ేİ�ǵǵ ȇǩŖనŤమ� ĨేĽి ĺాట� 
పƔĵ�ĺాల¡ ĮúలĦ�ంచుమǵ İేవ­ǵ అడగంĬ�. 

 Ǿ క¡ట�ంబ సభ�Ūలను ఆȌరŵİ�ంచు మĸ�య� İేవ­ǵ ఆȌĸాŵİ�లను 
క¥Ĭ� ȇడ¦దలĨేయమǵ అడగంĬ�. 

 Ƕ హృదయమ�లĐǵĥ� (ǳĸ�Ħ�) రమũǵ ķÊసును ఆȏŵǵంǩ, 
పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా ǵంప­మǵ అడగంĬ�.  Ǿ క¡ట�ంబ సభ�Ūల 
ĥóరక¡ను İ�ǵŤ Ĩేయమǵ ఆయనను అడగంĬ�. 
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Ǿర  ĽిదţంĦా ఉనŤప­ťడ¦, ǹగœరĦా, ఈ ȇధంĦా ǷƔా రšన ĨేయవచుŖ. 

 
తȃųదండ¦Ɣ ల¡ మĸ�య� ĳ¿దŢ  క¡ట�ంబం ȁకŐ ǖమ�పణ ǷƔా రšన 

"ĳిƔయĶ̧Ûన పరలĐకప­ తంĬ�Ɣ, Ĳ� ĳిĮ�Ɣ ĸ�Řతమ� ĥąసం Ƕక¡ ధనŪĺాİ�ల¡.  ĲÂను 
Ĳ� క¡ట�ంబం/సమ�జం నుంĬ� Ƿû ందుక¡నŤ అĲÂక మంǩ ȇషయ�లను బట�ś  
సంĮČļించుచుĲ�Ťను (ĺాట�ǵ ĳÐĸôŐనుమ�...). Ĳ� క¡ట�ంబం / సమ�జంలĐ 
క¥Ĭ� పƔǳక¥ల ȇı�Ĳ�ల¡ సంభȇȎాŠ యǵ ĲÂను గ�ĸ�ŠంĨ�ను.. ĺార  అనుక¡నŤ, 
Ĩెĳిťన మĸ�య� ĨేĽిన ǷాǷాలక¡ మĸ�య� Ĩెడŝ  పనులను ǖǽంĨ�లǵ 
అనుక¡ంట�Ĳ�Ťను (Ǿర  ǖǽంచు Ǿ ĳితర లను మĸ�య� Ǿ 
క¡ట�ంబం/సమ�జంలĐ ĺాĸ� ĳÐర ų ను ఒక ĺÂĹ� Ǿక¡ ĮెలĽినట½àų Įే ĳÐĸôŐనంĬ�)  
(Ǿర  ǖǽసుŠ నŤ ǵĸ�Ţషś ǷాǷాలను ĳÐĸôŐనంĬ�, ఉİ�. దుĸ�ŵǵȂగం, 
ǳరȎాŐరం, ȇమరŶ).  దయĨేĽి ĺాĸ�ǵ, ననుŤ మĸ�య� Ĳ� 
క¡ట�ంబ�ǵŤ/సమ�జ�ǵŤ, ĮెȃĽి Įȃెయక ĨేĽిన ఈ ǷాǷాలను ǖǽంచంĬ�.   

"దయĨేĽి ననుŤ మĸ�య� Ĳ� క¡ట�ంబం/సమ�జ�నంతట�ǵ ķÊసు రకŠమ�ĮČ 
కĬ�Ħ� ఇపťట� నుంĬ� సంభȇసుŠ నŤ పƔǳక¥ల ȇı�Ĳ�లǵŤట�ǵ (పƔǳక¥ల (ల¡) 
ĳÐĸôŐనుమ�...) ఆĳిĺÂయ�మǵ ĺÂడ¦క¡ంట�Ĳ�Ťను. ķÊసు ĥ�ƘసుŠ  ȁకŐ 
అı�ĥారం గల Ĳ�మమ�లĐ ననుŤ మĸ�య� Ĳ� క¡ట�ంబం/సమ�జమంతట�ǵ 
పƔĵ�ȇతం ĨేసుŠ నŤ పƔǳ తĸాల ĻాǷాǵŤ ȇǩŖనŤం ĨేసూŠ , పరలĐకమందునŤ Ĳ� 
తంĬ�Ɣ మమ�ũను Ĩెడ¦నుంĬ� తĳిťంచుమǵ ǵనుŤ అడ¦గ�చుĲ�Ťను.  దయĨేĽి 
Ĳ� నుంĬ� మĸ�య� Ĳ� క¡ట�ంబం మĸ�య� సమ�జం నుంĬ� ఈ ǷాǷాలక¡ 
మĸ�య� ĻాǷాలక¡ సంబంı�ంǩన అǵŤ పĸ�ణ�మ�లను ĮúలĦ�ంచంĬ�. 

"ననుŤ మĸ�య� Ĳ� క¡ట�ంబ�ǵŤ/సమ�జ�ǵŤ ĲÂను ఆȌరŵİ�సుŠ Ĳ�Ťను. 
దయĨేĽ ి Ĳ� క¡ట�ంబ�ǵŤ ఆȌరŵİ�ంచుమǵ ǵనుŤ అడ¦గ�చుĲ�Ťను తంĬ�Ɣ.  
ననుŤ మĸ�య� Ĳ� క¡ట�ంబం/సమ�జ�ǵŤ ǖǽంǩనందుక¡ Ƕక¡ ధనŪĺాİ�ల¡. 
దయĨేĽ ి Ĳ� హృదయమ�లĐǵĥ� వǩŖ, పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా ǵంప­మǵ 
అడ¦గ�చుĲ�Ťను.  ķÊసు Ĳ�మంలĐ.  ఆĶ̧ȴ." 
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గ�ర Š ĳ¿ట�ś ĥąంĬ�, మనమ� ఈ ǷాǷాతũకĶ̧Ûన పƔవరŠనల¡ మȆŴ ĨేĽÐŠ , మ�ందుĦా 
ǖǽంపబĬ�నపťట�ĥ�ǵ, మనమ� ǳĸ�Ħ� ĻాǷాǷాǵĥ� గ�ĸĖవ­Į�మ�.  మనమ� 
ǳĸ�Ħ� మన Ƿాపమ�లను ఒప­ťĥóǵ, İ�ǵ నుంĬ� దూరంĦా ĮúలĦ�, İేవ­ǵ ĺ±ౖప­ 
ǳĸ�Ħ� మనȃŤ ǖǽంǩ మ�రŖమǵ ఆయనను అడĦాȃ.   

మ�నుపట� తĸాలను ǖǽంచమǵ ĨేĽÐ ǷƔా రšనను మనమ� ǷƔా ǳǵధŪం వľ�ంĨ ేఏ 
సమ¢ȏǵĥ²ÓĲ� మనమ� ȇసŠĸ�ంపగలమ�.  ఉİ�హరణక¡, ఒక ĽీŠ Ŭ ఇతర మľ�ళల 
తరప­న ǷాǷాలను ఒప­ťĥąవచుŖ; ఒక సంఘ సభ�Ūడ¦ ఆ సంఘమ� మĸ�య� 
ȇసŠ ృత సంఘమ� తరప­న ǷాǷాలను ఒప­ťĥąవచుŖ.  ఒక సమ�జం ȁకŐ ఒక 
వŪĥ�Š ǿతŠ ం సమ�జం తరప­న ĺాĸ� ǷాǷాలను ఒప­ťĥąవచుŖ.  అప­ťడ¦ ĺార  
ఈ సమ¢ȏల/పƔజల ǷాǷాలను ǖǽంచమǵ İేవ­ǵ అడ¦గవచుŖ.  ఈ ȇధంĦా 
అİ� ȇజ�Ś పన ǷƔా రšన అవ­త§ంİ�. ఇİ� ȀļÐ, İ�ǵķÊల¡, Ĳ±ľÁమ�Ū మĸ�య� 
ఇతర ల¡, అల�ĦÃ ķÊసుక¥Ĭ� ఏĸాťట�ĨేĽిన ȇజ�Ś పన ǷƔా రšన నమ¢Ĳ�.  

Ȃȏను 20:23 లĐ ķÊసు పƔభ�వ­ ఇల� అĲ�Ťడ¦: "Ǿర  ఎవĸ� Ƿాపమ�ల¡ 
ǖǽంత§ĸĆ అȇ ĺాĸ�ĥ� ǖǽంపబడ¦ను; ఎవĸ� Ƿాపమ�ల¡ Ǿర  ǵȃǩయ�ండ 
ǵత§Š ĸĆ అȇ ǵȃǩయ�ండ¦నǵ ĺాĸ�ĮČ Ĩెĳ¿ťను." అల�ంట� ǷƔా రšన శĥ�ŠవంతĶ̧Û, 
పƔĵ�వ వంతంĦా ఉంట�ంİ� మĸ�య� Ĩ�ల� ఫలవంతంĦా ఉంట�ంİ�.  తరచుĦా 
మనమ� పƔజలను, సšల�లను, సమ�జ�లను మĸ�య� İేĻాలను ȇమĸ�ŶȎాŠ మ�. 
İ�ǵĥ� బదుల¡Ħా మనం ǖǽంǩ İ�ĺ±నలను పȃĥ� ǷƔా ĸ�Ţంǩనట½àų Į,ే İేవ­డ¦ 
నగĸాలను, పటśణ�లను మĸ�య� İేĻాలను మ�ర ȎాŠ డ¦. 

అనుబంధంలĐ ȇప­లĶ̧Ûన 'తĸాల ఆȌĸాŵİ�ల ȇడ¦దల ǷƔా రšన' ĻాపంĮČ 
మ�Ĭ�పĬ� ఉనŤ ǷాǷాల నుంĬ�, లÌఖĲ�లపƔĥారం  అǻవృİ�ţ  ĨేయబĬ�ంİ�. 
దయĨేĽ ిİ�ǵǵ Ĳ±మũİ�Ħా మĸ�య� జ�గƘతŠ Ħా చదువంĬ�, మĸ�య� Ǿర  లÌİ� 
Ǿ ȇĻాలĶ̧Ûన క¡ట�ంబ సభ�ŪలలĐ ఏ ఒకĸ²Óన ఈ ǷƔా రšనలĐ ĳÐĸôŐనŤ ǷాǷాల¡ 
ఏĶ̧ÛĲ� ĨేĽ ిఉండవచుŖ అǵ Ǿర  అనుక¡ంటÎ, Ǿర  ఈ ǷƔా రţన Ĩేయవల»నǵ 
ĶÉమ� సూǩసుŠ Ĳ�Ťమ�.  Ǿర  లÌİ� Ǿ ప®ĸ�ŵక¡ల¡ బహ¯Ļా అల�ంట� పనుల¡ 
ĨేయలÌదు అనుక¡ంటÎ - మȆŴ ఆలĐǩంచంĬ�!  పƔజల¡ ఈ ǷాǷాలను ĨేȎారǵ  
లÌఖĲ�లలĐ ఉĲ�Ťķ. Ǿర  ఈ ǷƔా రţనను, 'ఒక ĺÂĹ�' అǵ ǷƔా ĸ�ţంచవచుŖ, 



 78

ఎందుకనĦా మన ప®ĸ�ŵక¡ల¡ ĨేĽిన పనుల గ�ĸ�ంǩ మనక¡ ప®ĸ�ŠĦా Įెȃయదు 
ĥాబట�ś .  ఈ ǷƔా రšనను İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 27 నుంĬ� మĸ�యమũ తǽť7 
İ�ŵĸా Ƿû ందుపరŖబĬ�నİ� ĨేయబĬ�నİ�. Ǿ హృదయం నుంĬ� ǷƔా రšన ĨేĽిన 
తర ĺాత, Ǿ Ǯȇతంĳ¿ౖ ఏİైĲ� Ļాపం ఉంటÎ అİ� ఇప­ťడ¦ ȇǩŖనŤĶ̧ÛǷč ķంİ�! 
Ǿర  ĽÐŵచŗĦా İేవ­డ¦ Ǿ Ǿద క¡మũĸ�ంĨ�లనుక¡నŤ ఆȌĸాŵİ�లǵŤట�ǵ 
ఆయన పƔశసŠ Ķ̧Ûన ǹడŝĦా Ǿర  Ƿû ందుĥąవచుŖ. 

                                                             
7 మĸ�యమũ į�ంĳీ: య�దţ  ఆయ�ı�ల కĲ�ŤĶÉల»ౖనİ�, 2009, అĬ�ŵంటÎȨ ఇǵŸƵĸÃషనȽ. 

ȎాǖŪం 
ķÊసు Ĳ� నుంĬ� ఒక ప­ĸాతన ĻాǷాǵŤ ĮúలĦ�ంĨ�డ¦ 

"Ĳ� తȃųదండ¦Ɣ ల¡ 'ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన' ĥ²ÓŰసŠవ­ల»ౖనపťట�ĥ�ǵ Ĩ�ల� భĥ�Šľ�నప­ 
ȇı�Ĳ�ల¡ Ĳ� క¡ట�ంబ వర సలĐ ఉంĬ�నȇ.  Įెȃయక¡ంĬ�, ĲÂను Ĳ� 
తȃųదండ¦Ɣ ల¡, Į�తమ�Į�Š తల ĨేĽిన ǷాǷాలలĐ పĬ�ŝ ను! ననుŤ ĲÂను 
అసľ�Ūంచుక¡Ĳ�Ťను, ǩనŤతనంలĐĲÂ ఆతũహతŪక¡ పƔయǳŤంĨ�ను.  
Ĳ� ǩనŤతనం నుంĬ� Ĳ�క¡, Ĳ� సహē దĸ� మదŪ మంǩ సంబంధమ� లÌదు,. 
 Ĳ� యవŵన ĥాలంలĐĲÂ 'ǳĸ�Ħ� జǵũంĨ�ను' మĸ�య�  పĸ�ȉİ�ţ తũలĐ బ�ĳీŠసũం 
Ƿû ంİ�ను. ఆతũహతŪ ఆలĐచనల¡ Ƿč ķĲ�ķ ĥాǶ ననుŤ ĲÂను İేŵļించుక¡ǵ 
Ĳ� Ǿద ĲÂను పƔǳక¥ల మ�టల¡ పȃĥాను.  ĥóǵŤ సంవతŸĸాల తĸాŵత 
ǵĸాశĮČ ĲÂను ǷƔా రšన పĸ�చరŪక¡ ĺ±Ĺ�Ŵను. శĮ�బ�Ţ ల ప®రŵం, Ĳ� తంĬ�Ɣ 
సమ�జం మĸ�య� Ĳ� తȃų సమ�జం మధŪ ఉంĬ�న ȇపĸ�తĶ̧Ûన İేŵȍాǵŤ బట�ś  
Ĳ� Ȏč దĸ� మĸ�య� Ĳ� మధŪ İేŵషం ఉదŧȇంǩనİ�. ĲÂను ĺాĸ� ǷాǷాలను 
ఒప­ťక¡Ĳ�Ťను మĸ�య� ఈ ȇĺాİ�ǵĥ� ĸ²ండ¦ ĺ±ౖప­ల ĺాĸ�ǵ  ǖǽంĨ�ను. 
ĲÂను ĺాĸ�ǵ ǖǽంచమǵ İేవ­ణ�ş  అĬ�Ħాను. ĽÐవక¡ల¡ ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ Ĳ�  
Ǿద ఉనŤ ĻాǷాǵŤ  ĮúలĦ�ంĨ�ర .  Ĳ�లĐ ఉǷû ťంĦ�Ƿč ķÊ Ļాంǳǵ 
అనుభȇంĨ�ను. (ఈ ȇదంĦా ĲÂను ఎప­ťడూ అనుభȇంపలÌదు). Ĳ�లĐ 
Ƿč ĸాటం ఆĦ�Ƿč ķంİ�. అంతరœత Ļాంǳ Ĳ� హృదయమ�లĐ ఉంĬ�నİ�. Ĳ� Ȏč దĸ� 
పటų  Ĳ�క¡నŤ İేŵషం Ƿč ķంİ�." 
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బ�ĳీŠȎాũల¡ 

Ƕట� బ�ĳిŠసũమ� 
ఒకర  "ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన తర ĺాత" (Ȃȏను 3:3-7) మĸ�య�  ķÊసు 
ĥ�ƘసుŠ ను ĺాĸ� పƔభ�వ­ మĸ�య� రǖక¡Ĭ�Ħా అంĦ�కĸ�ంǩన తర ĺాత, ķÊసు 
మ�İ�ĸ�ĦాĲÂ మనం క¥Ĭ� బ�ĳిŠ సũం Ǵసుĥąĺాȃ అǵ పĸ�ȉదţ  గƘంధమ� 
Ĩెప­ťచునŤİ� : "Ƕǳ య�వత§Š  ఈల�గ� Ĳ±ర ĺÂర Ŗట మనక¡ తĦ�య�నŤİ�." 
(మతŠķ 3:15).  Ȃȏను బ�ĳీŠ సũం ఒప­ťĥąల¡ మĸ�య� పĻాŖĮ�Š పం ȁకŐ 
బ�ĳిŠ సũమ�, ఆ వŪĥ�Š ĺాĸ� ǷాǷాల ǵǽతŠమ� పĻాŖĮ�Š ప పĬ� İేవ­ǵ ĺ±ౖప­క¡ 
ǳĸ�Ħ²నǵ చూĳిసుŠ ంİ�. ķÊసు 100% మ�నవ­డ¦ మĸ�య� 100% İేవ­డ¦ 
మĸ�య� ఆయన ఎప­ťడూ Ƿాపమ� ĨేయలÌదు (2 ĥóĸ�ంı�య�ల¡ 5:21; 1 
ĳÐత§ర  1:19, 2:22).  ĥాǶ ఆయన 
మనĮČనూ మన ǷాǷాǵŤ 
గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� ȂȏనుĨే బ�ĳిŠ సũమ� 
Ƿû ందుటక¡ బలవంతం ĨేȎాడ¦.   

బ�ĳిŠ సũమ� అనĦా 'Ƕట�లĐ మ�ంచబడ¦ట'.  ఒక ĥ²ÓŰసŠవ­డ¦ Ƕట�లĐ బ�ĳిŠ సũమ� 
Ƿû ందుట అనĦా Į�ను ĥ�ƘసుŠ  మరణం, భ¢Ȏాš పన మĸ�య� ప­నర Į�š నమ�లĐ 
ఏకĶ̧Û ఉండ¦ట.  Ƕట�లĐǵĥ� ĺ±ళŴడం మన Ƿాత ǷాǷాతũకĶ̧Ûన Ǯȇతం ȁకŐ 
మరణం మĸ�య� భ¢Ȏాš పనను సూǩసుŠ ంİ�; Ƕట� నుంĬ� బయట�ĥ� ĸావడమ� 
ķÊసుĥ�ƘసుŠ ను ĺ±ంబĬ�ంచుట İ�ŵĸా వǩŖన నూతన ǮȇĮ�ǵŤ, అనĦా, 
ప­నర Į�š నమ�ను సూǩసుŠ ంİ�8 (ĸĆǾయ�ల¡ 6:1-7; 1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 15:3-
4; ĥóలþసŸయ�ల¡ 2:12).  బ�ĳిŠ సũమ� అĲÂİ� ĥ�ƘసుŠ  శĸ�రమ�లĐǵĥ�, అనĦా 
ఆయన సంఘమ�లĐǵĥ�, ఇషśప®రŵకంĦా పƔĺÂȋంచుటక¡ బ�హŪ ǩహŤంĦా 
ĨెపťవచుŖ. 

                                                             
8 ĸ²ȿ Ĭెĸ²ȡ ĳిƔȴŸ, ǸĝండషȴŸ ఫȻ ĥ�ƘĽిśయȴ ȃȇంȣ, Ĭెĸ²ȡ ĳిƔȴŸ ǽǵĽీś ƿɂ, 2004. అనుమǳĮČ. 

Ƕట� బ�ĳిŠసũమ� అĲÂİ� 
ķÊసుĥ�ƘసుŠ లĐ అంతరœత ȇĻాŵసం 
ȁకŐ బ�హŪ వŪĥ�Šకరణ. 
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ȇĻాŵĽిȁకŐ ǮȇతంలĐ Ƕట� 
బ�ĳిŠ సũమ� Ħôపť ǷƔా మ�ఖŪత కȃĦ� 
ఉనŤట�ų  ķÊసు మ�టల¡ మĸ�య� 
అǷû సŠల¡ల ఉపİేశమ� నుంĬ� ఇİ� 
సťషśĶ̧Ûనİ� (మతŠķ 22:11; 
మ�ర Ő 16:16; అǷč సŠల¡ల 
ĥారŪమ�ల¡ 2:37-38; గలǴయ�లక¡ 
3:27).  బ·ౖǹȽ అనుȎారంĦా ఆİ�మ 
సంఘమ�లĐ సťషśంĦా 
ĨెపťబĬ�నİేమనĦా, ĥ�ƘసుŠ ను తమ పƔభ�వ­ మĸ�య� రǖక¡Ĭ�Ħా 
ȇశŵĽింǩనĺార  ȎాధŪĶ̧Ûనంత తŵరలĐ బ�ĳిŠసũమ� Ƿû ంİ�ర  (అǷû సŠల¡ల 
ĥారŪమ�ల¡ 8:35-38, 9:17-18, 10:42-48, 16:27-33).  ķÊసు తన 
అనుచర ల¡ బ�ĳిŠసũమ� Ƿû ందవల»నǵ ఆజ�Ś ĳింĨ�డ¦. బ�ĳిŠ సũమ� అĲÂİ� 
ķÊసుĥ�ƘసుŠ క¡ ȇıేయత చూĳÐ ĸ²ంĬో  Ķ̧ట�ś , "మ�ర మనసుŸ Ƿû ంİ� బ�ĳిŠ సũమ� 
Ƿû ందుĬ�." (అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 2:38).  
 

 పĸ�ȉİ�ţ తũ బ�ĳిŠసũమ� 
"పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ ǵంĬ� య�ండ¦మ�." 
(ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 5:18) 

"బ�ĳిŠ సǽచుŖ Ȃȏను ķల� ĨెǷాťడ¦ 
'మ�ర మనసుŸ ǵǽతŠమ� ĲÂను ǶళųలĐ 
Ǿక¡ బ�ĳిŠ సũ ǽచుŖచుĲ�Ťను; అķĮ ేĲ� 
ĺ±నుక వచుŖచునŤĺాడ¦ Ĳ�కంట½ 
శĥ�Šమంత§డ¦; ఆయన Ĩెప­ťల¡ 
Ȁయ�టĥ²Óనను ĲÂను Ƿాత§Ɣ డను ĥాను; 
ఆయన పĸ�ȉİ�ţ తũలĐను అĦ�ŤĮČను Ǿక¡ 
బ�ĳిŠ సũǽచుŖను.' " (మతŠķ 3:11) 

ȎాǖŪం 
ĸ²ండ¦ మ�ర ų  బ�ĳిŠ సũమ�! 

"ĲÂను బ�ĳిŠసũమ� ఇǩŖన ఒక వŪĥ�Š 
బ�షలలĐ మ�ట�ų డ¦త© Ƕట�నుంĬ� 
బయట�ĥ� వĨ�Ŗడ¦! ఇİ� Ƕట� 
బ�ĳిŠసũమ� మĸ�య� పĸ�ȉİ�Ţ తũ 
బ�ĳిŠసũమ� ȁకŐ ǷƔా మ�ఖŪతను 
Ĳ�క¡ ధృȈకĸ�ంǩంİ�." 
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"ĥాబట�ś Ǿర  Ĩెడŝĺాĸ²Óయ�ంĬ�య�, Ǿ ĳిలų లక¡ మంǩ ķ�వ­లǵయŪ 
Ĳ±ĸ�Ħ�య�ండĦా పరలĐకమందునŤ Ǿ తంĬ�Ɣ తనుŤ అడ¦గ�ĺాĸ�ĥ� పĸ�ȉİ�ţ తũను 
ఎంĮČ ǵశŖయమ�Ħా అనుగƘľ�ంచునĲ±ను." (ల¥ĥా 11:13) 

İేవ­డ¦ మనక¡ పĸ�ȉİ�Ţ తũ ȁకŐ బ�ĳిŠ సũమ� ఇచుŖనప­ťడ¦ మనమ� 
'ĳ¿ౖనుంĬ� శĥ�Šǵ' Ƿû ందుక¡ంట�మ�. (ల¥ĥా 24:49; అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 1:8).  
ఈ బ�ĳిŠ సũమ� ĳ¿ ౖ నుంĬ� వచుŖ పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ ప®ĸ�ŠĦా ǵంపబడ¦ట.  ఇİ� 
İేవ­ǵ నుంĬ� ĲÂర Ħా మనక¡ ĸావచుŖ (అǷč సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 2:1-4, 4:31, 
10:44-47) లÌİ� ఇİ� పĸ�ȉİ�Ţ తũ బ�ĳిŠ సũమ�ĮČ ǵంపబĬ�నĺార  ఎవĸ� 
ǾదĲ±ౖĲ� Ĩేత§ల¡ ĳ¿ట�ś ట İ�ŵĸా Ƿû ందవచుŖ (అǷč సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 8:14-19, 
9:17, 19:6). 

పĸ�ȉİ�Ţ తũ బ�ĳిŠ సũమ� ĲÂర Ħా İేవ­ǵ నుంĬ� లÌİ� మĸôక ȇĻాŵĽ ి Ĩేత§ల 
İ�ŵĸా అķĲ�, ఉİేŢ శĶÉమనĦా మనమ� İేవ­ǵ అదుŨత శĥ�Šǵ Ƿû ందుĥóǵ 
ķÊసు ĥ�ƘసుŠ  ȁకŐ సుĺారŠను అȇĻాŵసులĮČ సమరšవంతంĦా పంచుĥóనుటķÊ.  
అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 2; లĐ పĸ�ȉİ�Ţ తũ ఈ ȇదంĦా బయల¡పరŖబĬ�ంİ�; 
పĸ�ȉİ�ţ తũ బ�ĳిŠ సũమ� తĸాŵత, ĳÐత§ర  İైరŪవంత§Ĭై సుĺారŠను అı�ĥారంĮČ 
మĸ�య� Ħôపť పƔĵ�వంĮČను బď ı�ంచుటక¡ అǻļÐĥ�ంపబĬెను. 

పĸ�ȉİ�ţ తũ మనలĐ ǵవĽింĨటేప­ťడ¦, తను మన సŵĵ�ĺాǵŤ Ķ̧ర గ�పరǩ 
ఫలభĸ�తంĦా ĨేȎాŠ డ¦, అనĦా, ĳÐƔమ, సంĮČషమ�, సమ�ı�నమ�, İ�రŔĻాంతమ�, 
దయ�ళ¨తŵమ�, మంǩతనమ�, ȇĻాŵసమ�, Ȏాǳŵకమ�, ఆĻాǵగƘహమ� 
(గలǴయ�లక¡ 5:22). 

ఈ పĸ�ȉİ�Ţ తũ ȁకŐ ఫలమ� మనమ� ఇతర ȇĻాŵసుల Ǯȇతమ�లĐ చూĬ�ȃ 
మĸ�య� ఇతర ల¡ మనలĐ చూĬ�ȃ.  అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�లలĐ ఈ ఫలమ� 
ȁకŐ మĸ�ǵŤ ఉİ�హరణల¡ ఉĲ�Ťķ.  పĸ�ȉİ�ţ తũ బ�ĳిŠ సమ� ȇĻాŵసులను 
హృదయమందు మĸ�య� మనసుŸనందు ఐకŪపరǩ, ఒకĸ�Ĳùకర  ĳÐƔǽంచుĥóǵ 
ĺాĸ�క¡నŤదంతయ� పంచుక¡ĲÂటట�ų  ĨేĽినİ� (అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 2:42-47, 
4:32-35). 
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ఈ ఫలమ� మనలĐ కǵĳించకǷč Į,ే ఎందుక¡ ఇİ� మనలĐ కǵĳించక¥డİో 
ఆలĐǩంĨ�ȃ. ǷƔా రšన మĸ�య� ȇĺÂచన İ�ŵĸా మనం ఫȃంచక¡ంĬ� అడ¦ŝ తĦ�లÌ 
ĥారణ�ల¡ లÌİ� మ¢ల సమసŪల¡ ఏǽటĊ 
Įెల¡సుĥąవచుŖ .   

"Ǿర  ఒకǵķ¹డల ఒకడ¦ 
ĳÐƔమగలĺాĸ²Óనķ¹డల İ�ǵబట�ś Ǿర  Ĳ� 
ȋష§Ūలǵ అందర ను ĮెȃĽిĥóందుర ." 
(Ȃȏను 13:35)  

ఈ అదుŨతĶ̧Ûన శĥ�Š మĸ�య� ĳÐƔమĮČ Ƿాట�, 
మనమ� పĸ�ȉİ�Ţ తũ ȁకŐ బ�ĳిŠ సũమ� 
İ�ŵĸా ఇతర బహ¯మత§ల¡ అందుక¡ంట�మ�.  
1 ĥóĸ�ంį�య�ల¡ 12:7-11 లĐ ఈ ȇధమ�Ħా 
ĳÐĸôŐనబĬ�నȇ - బ�İ�ţ , జ�Ś నమ�, Ħôపť 
ȇĻాŵసమ�, Ĳ�Ĳ�ȇధ ĵ�షల¡ను, ĵ�షల అరšమ� Ĩెప­ť శĥ�Š , జ�Ś న ĺాకŪమ�ల¡, 
ȇĺÂǩంచు ఆతũలను, అదుŨతమ�ల¡ మĸ�య� సŵసšత.  

ĥóతŠĦా ĳ¿Ĺ¼æŴన జంట ఒక ఇంట�లĐǵĥ� పƔĺÂȋంĨ�ర , అకŐడ ఒక బ�లŐǶĳ¿ ౖ
Įెలųǵ Ƿావ­రమ� ǵవĽింĨెĬ�İ�.  ĥóంత ĥాల�ǵĥ� ఆ జంట ǿదట�Ȏాĸ�Ħా 
ĺాİ�ంచుĥóǵ ఒకĸ�పటų  ఒకర  పగల¡ ĳ¿ంచుĥąవడమ� ǷƔా రంǻంĨ�ర . 
అప­ťడ¦ ĺార  గమǵంǩనİేమనĦా ĺార  ĺాİ�ంǩనప­ťడ¦ ఆ Ƿావ­రం 
ȇĬ�ǩ ĺ±ȅŴǷč ķనİ�.  ĺార  ఒకĸ�Ĳùకర  ǖǽంచుĥóǵ, సమ�ı�నపĬ�, 
ĺాĸ� గృహమ� Ļాంతమ�Ħా ఉనŤప­డ¦, ఆ Ƿావ­రం ǳĸ�Ħ� వǩŖందǵ 
ĺార  గమǵంĨ�ర .  ĥóంత ĥాల�ǵĥ� ఆ జంట ĺార  ఎలųప­డ¦ కȃĽి 
Ǯȇంచట�ǵĥ�, మరల ఆ Ƿావ­రమ� ఎనŤట�ĥ� ĺాĸ�నుంĬ� తరȃ 
Ƿč క¡ండ¦నట�ų  సȏయం Ĩేయమǵ İేవ­ǵ ĥąĸ�Ĳ�ర . 

(ఆȻ. ట�. ĥ²ంĬ�Ƚ, Ľ¿ǵŸట�ȇట� ట� İ� హē Ȅ Ľిťĸ�ȫ, 2001) 
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మనమ� ǳĸ�Ħ� జǵũంǩనప­ťడ¦ 
పĸ�ȉİ�ţ తũ మన హృదయ�లలĐĥ� 
పƔĺÂȋȎాŠ డ¦.  (ĸĆǾయ�ల¡ 8:9-11; 2 
ĥąĸ�ంį�య�లక¡ 13:5; 
ĥóలþసŸయ�ల¡ 1:27).  ఆ తర ĺాత, 
మనమ� పĸ�ȉİ�ţ తũ ȁకŐ 
బ�ĳిŠ సũమ�ను Ƿû ందుక¡ంట�మ�  
(మతŠķ 3:11).  అపťట� నుంĬ� 
మనమ� ǵరంతరంĦా పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ 
ǳĸ�Ħ� ǵంపబĬ�ȃ.  Ȃȏను 20:22 
లĐ, ķÊసు ȋష§Ūలĳ¿ ౖ ఊİ� 
ĨెĳిťనİేమనĦా: "పĸ�ȉİ�ţ తũమ 

Ƿû ందుĬ�". అǷč సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 
2:4 లĐ, ȇĻాŵసులందర¤ అİే 
పƔజలలĐ ĥóందర , ǳĸ�Ħ� 
పĸ�ȉİ�తũĮČ బ�ĳిŠ సũమ� Ƿû ంİ�ర .  
ఆ తĸాŵత అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 
4:31 లĐ అİే పƔజల¡ ĥóంతమంİ� 
పĸ�ȉİ�తũĮČ ǵంపబĬ�ŝ ర . 
పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ మనమ� ǵరంతరంĦా 
ǵంపబĬ�ȃ మĸ�య� నĬ�ĳింపబĬ�ȃ. 

మన ǮȇĮ�లĐų  పĸ�ȉİ�Ţ తũను ఎక¡ŐవĦా కȃĦ� ఉంĬ�లనŤ లÌİ� పĸ�ȉİ�Ţ తũ 
బ�ĳిŠ సũమ� Ƿû ంİ�లనŤ మన పరలĐకప­ తంĬ�Ɣǵ మ�తƔĶÉ అడĦాȃ.  మనమ� 
పĸ�ȉİ�Ţ తũ వĸాలǵŤట�ǵ ఇయŪమǵ అల�ĦÃ ķÊసు ĥąసం ıైరŪంĦా ȎాǖŪǽĨేŖ 
Ȏామĸాš ƺǵŤ క¥Ĭ� ఇవŵమǵ మĸ�య� మన ĮČట� ĥ²ÓŰసŠవ­లĳ¿ౖ మĸ�య� 
అȇĻాŵసుల పటų , మన శత§Ɣ వ­లĳ¿ౖ క¥Ĭ� ĳÐƔమ కȃĦ�ఉంĬ�లǵ ఆయనను మనం 
అడĦాȃ.  మనక¡ ĺాĦాŢ నమ� Ĩేయబడŝ "పĸ�ȉİ�Ţ తũ శĥ�Š Ǿ Ǿİ�ĥ� వచుŖనంత 
వరక¡" (ల¥ĥా 11:13; అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 1:8), İేవ­ǵ ǵతŪమ� అడ¦గ�చు 
బƔǳǽల�డ¦చు ఉండవల»ను. ȎాǖŪǽవŵĬ�ǵĥ� శĥ�Šǵ, ķÊసు ĨేసుŠ నŤ పనులను 

ȎాǖŪం 
ķÊసు Ĳ�క¡ పĸ�ȉİ�ţ తũĮČను 

మĸ�య� అĦ�ŤĮČను         
బ�ĳిŠ సũమ� ఇĨ�Ŗడ¦ 

"ఇదŢర  ǽత§Ɣ ల¡ మĸ�య� ĲÂను ఈ 
ప­సŠĥాǵŤ చİ�ȇ మ� సమసŪల 
ȇషయĶ̧Û ǷƔా ĸ�ţంĨ�మ� - ǷాǷాలను 
ఒప­ťక¡ంట£, పĻాŖĮ�Š పపĬ� 
మమ�ũను Ħాయపĸ�Ŗన ĺాĸ�ǵ 
మǵŤంĨ�మ�.  మ� అందĸ�ĥ� ĮేȃకĦా 
అǵĳింǩంİ�! ఆ తర ĺాత, ĶÉమ� 
పĸ�ȉİ�Ţ తũను ఆȏŵǵంǩ 
మమ�ũను ǵంపమనŤప­ťడ¦, మ� 
మ�గ�œ ĸ� హృదయ�లలĐ ఒక ల�ంట� 
మంటను అనుభȇంĨ�మ� మĸ�య� 
ĶÉమ� పĸ�ȉİ�తũĮČను అĦ�ŤĮČను 
బ�ĳిŠసũమ� Ƿû ంİ�మనŤ ǵĸాŢ రణక¡ 

వĨ�Ŗమ�!" 
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Ĩేయగల శĥ�Šǵ, ఇతర లను ĳÐƔǽంĨ ే శĥ�Šǵ, ȇజయవంతĶ̧Ûన ǮȇĮ�ǵŤ 
ǮȇంచĬ�ǵĥ� శĥ�Šǵ మనమ� Ƿû ందుక¡ంట�మ�.   

ఆı�Ūǳũక ఎదుగ�దల ఒక పƔĥ�Ƙయ.  ఒక ĥ²ÓŰసŠవ­ǵĦా పĸ�పకŵతలĐĥ� ĸాĺాలంటÎ, 
మన సǮవ­Ĭైన İేవ­ǵ దగœరక¡ మనమ� Ĩేర ĥąĺాȃ.  పĸ�ȉదţ గƘంı�ǵŤ 
చదువ­త© ఆయన ĺాĥాŪǵŤ ı�ŪǵసూŠ  ఉంĬ�ȃ; సుĺారŠ ĺాసŠĺాలను నǽũ; 
İేవ­ǵ ĺాĦాŢ Ĳ�లక¡ పƔǳసťంİ�ంసూŠ ; పĻాŖĮ�Š ప పడ¦త©, మǵŤసూŠ , ķÊసునక¡ 
మరల మరల పƔǳļిśంచుĥóంట£; İేవ­ǵ ĳÐƔమĮČ ǵంపబడ¦త©, మనలĐనూ మన 
İ�ŵĸా పǵĨేయ�టక¡ ఆయనను ఆȏŵǵసూŠ , ఆయన పĸ�ȉİ�తũĮČ ǵతŪమ¢ 
ǵంపబడ¦త©, మĸ�య� ఆయన ఆİేĻాలక¡ ȇıేయ�Ĭ�Ħా ఉంĬ�ȃ.  

ǷƔా రšన పĸ�చరŪలĐ, పĻాŖĮ�Š పం మĸ�య� ǖమ�పణ ȁకŐ పƔǳ సమ�ĺÂశంను 
ǷƔా రšనĮČ మ�Ħ�ంǩ, ķÊసును మĸ�య� పĸ�ȉİ�Ţ తũను మన హృదయమ� 
మĸ�య� ǮȇĮ�లలĐǵĥ� మĸ�ంత లĐత§Ħా ఆȏŵǵంచవల»ను.  ఇİ� పĻాŖĮ�Š పం 
ȁకŐ ȇĵ�గంలĐ ȇవĸ�ంǩన 'ఆı�Ūǳũక Ļాŵస' పƔĥ�Ƙయ. 'Ƿాపమ� బయట�ĥ�, 
ķÊసు లĐపȃĥ�' అǵ İ�ǵ Ȏారంశమ�. పĸ�ȉİ�ţ తũ మన హృదయ�లను, 
ǮȇĮ�లను ǵంప­త§నŤందున, భĥ�Šľ�నతక¡ మనలĐ ĨĆట� లÌదు (మతŠķ 
12:43-45). 

ఎవĸ�ĮČĲ±ౖĲ� ǷƔా ĸ�šసుŠ నŤప­ťడ¦, ĺార  పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ ǵంప­మǵ 
ఆȏŵǵసుŠ నప­ťడ¦, ĺÂǩ ఉండంĬ�, İేవ­డ¦ ĺాĸ�లĐ ĨేసుŠ నŤ İ�ǵǵ గమǵంǩ 
ఆయనను సుŠ ǳంచంĬ�.  ఆ తర ĺాత ఆ వŪĥ�Šǵ ఆȌరŵİ�ంచంĬ�. 
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ఈ ǷƔా రšన ఆ ఉİేŢ శŪమ�ĮČ Ĩేయబడŝİ� İ�ǵǵ ǹగœరĦా హృదయం నుంĬ� 
Ĩేయవల»ను. 

 
పƔǳļిśంచుĥąĬ�ǵĥ� మĸ�య� పȇతƔపరచబడĬ�ǵĥ� Ĩేయ� ǷƔా రšన 

"పరలĐకమందునŤ తంĬ�Ɣ,Ĳ� ǷƔా ణ�తũ İేహమ�లను ప®ĸ�ŠĦా Ƕక¡ 
అపťĦ�ంచుĥóంట�Ĳ�Ťను.  ĲÂను ప®ĸ�ŠĦా Ƕ  సŵంతమగ�నట�ų Ħా Ƕ పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ 
ననుŤ ప®ĸ�ŠĦా ǵంపĬ�ǵĥ� ఆȏŵǵసుŠ Ĳ�Ťను.  ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ .  ఆĶ̧ȴ." 
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İేవ­ǵ మ�ట ȇǵ ȇıేయత చూప­ట 
Ƿాత మĸ�య� ĥóƘ తŠ  ǵబంధన ĸ²ంĬ�ంట�లĐనూ అĲÂక లÌఖĲ�ల¡ మనం İేవ­ǵ 
మ�ట ȇǵ ȇıేయత చూĳించవలĽిన అవసĸాǵŤ Ĳùĥ�ŐĨబె�త§Ĳ�Ťķ.  ķÊసు 
క¥Ĭ� అİ� Ĳùĥ�ŐĨెǷాťడ¦.  ఆయన ఈ ȇధంĦా Ĩెĳిťన ĺాట�లĐ ఇȇ ĥóǵŤ 
లÌఖĲ�ల¡: 

"Ĳ� ĦôఱŲల¡ Ĳ� సŵరమ ȇనును, ĲÂను ĺాట� Ĳ±ర గ�దును, అȇ ననుŤ 
ĺ±ంబĬ�ంచును."  (Ȃȏను 10:27) 

"ĥాబట�ś  ķ� Ĳ� మ�టల¡ ȇǵ ĺాట�Ĩôప­ťన Ĩేయ� పƔǳĺాడ¦ను బండǾద తన 
ķల¡ų  కట�ś ĥóǵన బ�İ�ţ  మంత§ǵ Ƿč ȃయ�ండ¦ను."  (మతŠķ 7:24) 

"అందుĥాయన İేవ­ǵ ĺాకŪమ� ȇǵ, İ�ǵ పƔĥారమ� జĸ�Ħ�ంచు ȈĸÃ Ĳ� తȃųయ� 
Ĳ� సహē దర ల¡నǵ ĺాĸ�ĮČ Ĩెĳ¿ťను." (ల¥ĥా 8:21)       

"పƔభ�ĺా, పƔభ�ĺా, అǵ ననుŤ ĳిల¡చు పƔǳĺాడ¦ను పరలĐకĸాజŪమ�లĐ 
పƔĺÂȋంపడ¦Ħాǵ పరలĐకమందునŤ Ĳ� తంĬ�Ɣ ǩతŠపƔĥారమ� Ĩేయ�ĺాĬే 
పƔĺÂȋంచును." (మతŠķ 7:21; ల¥ĥా 6:46-49)   

మతŠķ మĸ�య� ల¥ĥా ĸ²ంĬ�ంట�లĐǵ మ�నుపట� ĵ�గంలĐ ķÊసు Ĩెĳిťన 
మ�టల నుంĬ� మనం చూడగȃĦ�నట�ų Ħా, İేవ­ǵ ǩĮ�Š ǵĥ� మన ȇıేయత 
ĻాశŵతĶ̧Ûన ȇల¡వ కȃĦ� ఉంట�ంİ�. పƔǳ ȇĻాŵĽిĥ� İేవ­డ¦ ĺాĸ�ĮČ మ�ట�ų డటం 
మĸ�య� “ఆయన Ǿక¡ ĨెĳిťనదంĮ� Ĩేయటం” Ĩ�ల� మ�ఖŪం. (Ȃȏను 
2:5) 

"ĺÂయబĬ�నİ� తపť, మĸ�ȁక ప­Ĳ�İ� ఎవడ¦ను ĺÂయĲÂరడ¦; ఈ ప­Ĳ�İ� 
ķÊసు ĥ�ƘĽÐŠ .  ఎవĬైనను ఈ ప­Ĳ�İ�Ǿద బంĦారమ�, ĺ±ంĬ�, ĺ±లగల ĸాళ¨ų , కఱŲ , 
గĬ�ŝ , ĥóయŪĥాల¡ ǿదల»ౖనĺాట�ĮČ కట�śనķ¹డల, ĺాǵ ĺాǵ పǵ కనబడ¦ను, ఆ 
İ�నమ� İ�ǵǵ Įేటపరచును, అİ� అĦ�ŤĨేత బయల¡ పరచబడ¦ను. మĸ�య� 
ĺాǵ ĺాǵ పǵ ķ¹ట�śİో  İ�ǵǵ అĦ�ŤķÊ పĸ�ǘ�ంచును.  ప­Ĳ�İ�Ǿద ఒకడ¦ కట�śన 
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పǵ ǵȃǩనķ¹డల ĺాడ¦ Ǯతమ� ప­చుŖ ĥóనును.  ఒకǵ పǵ ĥాȃŖĺÂయబĬ�న 
ķ¹డల ĺాǵĥ� నషśమ� కల¡గ�ను; అతడ¦ తనమట�ś క¡ రǘ�ంపబడ¦ను Ħాǵ 
అĦ�ŤలĐ నుంĬ� తĳిťంచుĥóనŤట�ś  రǘ�ంపబడ¦ను." (1 ĥóĸ�ంį�య�ల¡ 3:11-15)   

ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ ǮȇĮ�ǵŤ 
ǮȇంచĬ�ǵĥ� పƔǳ ȇĻాŵĽిĥ� İేవ­ǵ 
సŵరమ� ȇనుట ఎంĮČ అవసరĶ̧Û 
ఉనŤİ�! 

İేవ­డ¦ మనĮČ అĲÂక ȇı�ల¡Ħా 
మ�ట�ų డĮ�డ¦. మనమ� లÌఖĲ�లను 
చİ�ȇ ı�Ūǵంǩనప­ťడ¦, ఆ మ�టల¡ 
మనక¡ గ�ర Š క¡ వǩŖ, మనĳ¿ౖ 
పƔĵ�వం చూప­Į�ķ. ĥóǵŤȎార ų  ఇİ� 
Ĩ�ల� బలంĦా ఉండవచుŖ మĸ�య� 
మన శĸ�ĸాలను జలదĸ�ంప ĨేĽి లÌİ� 
ఏĬేŖటట�ų  ĨేయవచుŖ (ĥóǵŤȎార ų  
అతŪı�కంĦా).  ĥóǵŤȎార ų  İేవ­డ¦ 
దృĻాŪల¡ లÌİ� దరŶĲ�ల İ�ŵĸా లÌİ� 
మనమ� చూĽÐ మన చుట£ś  ఉనŤ 
ȇషయ�ల İ�ŵĸా మనక¡ 
బయల¡పర ȎాŠ డ¦. ఆయన తరచుĦా 
ఒక "Ķ̧లų ǵ సŵరంĮČ" 
మ�టల�డ¦టక¡ (1 ĸాǯల¡ 19:12) 
ఎంచుక¡ంట�డ¦. మన మనసులĐ ఒక 
తలంప­వలÌ వసుŠ ంİ�. తరచుĦా 
మనక¡ ఒక పĸ�ȉదţమ�ను, 
యİ�రţమ�ను మĸ�య� 
అనుక¥లĶ̧Ûన తలంప­ ఉనŤటųķĮ,ే 
పĸ�ȉİ�Ţ తũ మనĮČ 

ȎాǖŪం 
ĲÂను ķÊసును కల¡సుక¡Ĳ�Ťను 

"ĲÂను Ĩ�ల� సంవతŸĸాల¡ Ĩ�ల� 
ȇĨ�రంĦా మĸ�య� ఆతũహతŪ 
ĨేసుĥąĺాలĲÂ తలంప­ĮČ ఉంĬ�Ĳ�ను.  
Ĳ� ఆతũహతŪ ఆలĐచనల¡ ȇషయĶ̧Û 
పĻాŖĮ�Š పం Ĩెంİ� ķÊసును Ĳ� 
హృదయమ�లĐǵĥ� రమũǵ ĥąĸాను.  
ĲÂను ఒక దరŶĲ�ǵŤ చూȎాను 
అందులĐ ķÊసును Ĳ� మ�ందు 
చూĻాను. ఆయన చూడĬ�ǵĥ� Ĩ�ల� 
ĳ¿దŢగ మĸ�య� దయగలĺాǵĦా 
కǵĳింĨ�ర .  ఆయన ననుŤ తన 
Ĩేత§లĐų ĥ� Ǵసుĥóǵ ĳ¿ౖĥ²ǳŠ , "ఇప­ťడ¦ 
Ĳ� Ȏాǘ�Ħా ఉండ¦, గ�ర Š ంచుĥą, ĲÂను 
ఎలųప­ťడూ ǶĮČĲÂ ఉĲ�Ťను" 
అĲ�Ťడ¦. ĲÂను సంĮČషంĮČ 
ǵండ¦ĥóǵ, Ĳ�క¡ ĮెలĽినĺారందĸ�ĮČ 
Ĳ�ĥÃǽ జĸ�Ħ�ంİో  అİ� అందĸ�ĥ� 
ĮెȃǷాను.  ĥóǵŤ Ȏార ų  ķÊసు గ�ĸ�ంǩ 
పƔజలక¡ Ĩెపťడం కషśతరంĦా 
ఉంĬ�నİ�. అట�ś  సమయ�లలĐ ఆయన 
Ĳ� ĥąసం ĨేĽిన పǵǵ మĸ�య� 
ఆయన ఇంĥా Ĳ�ĮČ ఉĲ�Ťడǵ ĲÂను 
గ�ర Š Ĩేసుక¡ంట�ను." 



 88

మ�ట�ų డత§నŤట�ų .  గ�ర Š ంచుĥąంĬ�, ఆధరణకరŠ ఆదĸ�ȎాŠ డ¦ మĸ�య� ǵంİ�త§డ¦ 
ǵంİ�ȎాŠ డ¦.   

İేవ­డ¦ మనĮČ మ�ట�ų డట�ǵĥ� మĸôక మ�రœం కలదు. మనమ� ĥóంత 
సమయమ� ఆయనను ఆĸాİ�ంǩ ఆయనĮČ మన హృదయ�లను 
సĸ�ĨేĽిĥóనవచుŖ, అవసరĶ̧ÛĮే పĻాŖĮ�Š పం Ĩెంİ�ȃ మĸ�య� ǖǽసూŠ  ఉంĬ�ȃ 
(ĥ�రŠనల¡ 139:23-24).  అప­ťడ¦ 
ǵశŶబŢంĦా క¥ర Ŗǵ ఆయǵŤ ఒక పƔశŤ 
అడగంĬ�.  మనలĐ కȃĦÃ ǿటśǿదట� 
ఆలĐచన, పƔĮేŪకంĦా ఇంతక¡ మ�ందు 
అల� ఆలĐǩంచǵ ఆలĐచన 
అķనటųķĮ,ే İేవ­డ¦ మనĮČ 
మ�ట�ų డ¦త§Ĳ�Ťడ¦ (అİ� ఆయన 
ĺాƔ Ľిన బ·ౖǹȽ ĺాĥాŪǵĥ� అనుగ�ణంĦా 
ఉంటÎ ). 

İేవ­డ¦ మ�ట�ų Ĭేటప­ťడ¦, ఆయన Ĩెĳిťనİ�ǵĳ¿ ౖమనమ� శƘదţ  వľ�ంǩ మĸ�య� 
పƔǳసťంİ�ంĨ�లǵ ఆయన ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦. మనమ� İేవ­ǵ ఉǵĥ�ǵ మĸ�య� 
ఆయన ȎాǵŤľ�Į�ŪǵŤ గ�ర Š  ĨేĽÐ 'ఆ సšలం' నుంĬ� దూరంĦా ఉండక¥డదు.  
బదుల¡Ħా మనం ǵశŶబŢంĦా క¥ర Ŗǵ, ఆయన మనక¡ ఏǽ ĺ±లų Ĭ�ȎాŠ Ĭో  
ȇనĬ�ǵĥ� కట�ś బĬ� ఉంĬ�ȃ.  మనమ� మĸ�ంత సťషśతక¡ ఆయనను 
అడగవచుŖ, ఉİ�హరణక¡, మనమ� ఏǽ Ĩేయ�లǵ ఆయన ĥąర క¡ంట�Ĳ�ŤĸĆ 
İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ మĸ�ĥóǵŤ ȇవరమ�ల¡ అడ¦గవచుŖ. ఆయన మనȃŤ ఏĶ̧ÛĲ� 
Ĩేయమǵ అĬ�Ħ�Į,ే మనమ� ȇıేయ�లĶ̧Û తŵరĦా మĸ�య� ȎాధŪĶ̧Ûనంత 
ఉతŠమంĦా Ĩేయవల»ను.  పĸ�ȉదţ గƘంధమ�లĐ చూĽినటųķĮే ఇతర పƔజలక¡ 
ȇంతగ ఉనŤపťట�ĥ�Ƕ అĲÂకమంİ� పƔజల¡ İ�ǵǵ ĨేĽిĸ�, (ఆİ�ĥాండమ� 6-10 లĐ 
Ĳċవహ¯).  ఆయన మనలను ఏİైĲ� Ĩేయమǵ అĬ�Ħ�నట½àų Į ేపĸ�ȉİ�Ţ తũ మనక¡ 
సȏయం ĨేȎాŠ డǵ నǽũ, İ�ǵǵ మనమ� Ĩేయవల»ను.  ఆయన మనక¡ 
Ĩెĳిťన İ�ǵǵ ĨేసూŠ వ­ంటÎ, İేవ­డ¦ Į�ను ĨేయవలĽని పǵǵ తను ĨేȎాŠ డ¦.  
ĨెరȎాల నుంĬ� అదుŨతంĦా తĳťించుక¡ĲÂటప­ťడ¦ (అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 

పƔజల¡ 'İేవ­ణ�ş  ĽÐȇంచుటĥ²Ó  Ĳ� 
ఉİోŪĦాǵŤ మ�నుక¡Ĳ�Ťను' 
అǵ Ĩెప­ťĥóనుట ĲÂను 
ȇĲ�Ťను.  ĺాĸ�ĥ� Ĳ� సťందన, 
'Ǿ ఉİోŪగమ�లĐ Ǿర  İేవ­ణ�ş  
ఎందుక¡ ĽÐȇంచలÌదు?' 

(డనŐȴ ĺాట�ŐనŸȴ, 
IRNET, 2004) 
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12:7-8) ĳÐత§ర  ఏǽ 
Ĩేయవల»నǵ ĨెపťబĬ�ŝ Ĭో  İ�ǵ 
పƔĥారమ� ĨేȎాడ¦. (తన 
Ĩెప­ťలను ĳ¿ ౖ అంĦ�ǵ ధĸ�ంచుĥóǵ 
İేవదూతను ĺ±ంబĬ�ంĨ�డ¦) 
İేవ­డ¦ İవేదూతను పంĳి 
సంĥ²ళųను ȇరగ Ħôట�ś ȇĬ�ĳింĨ�డ¦.  
ఇİ� ǵజంĦా İేవ­డ¦ 
మ�ట�ų డ¦త§Ĳ�ŤĬ� లÌİ� అİ� మన 
సŵంత శĸ�రమ� లÌİ� శత§Ɣ వ­ 
ȁకŐ సూచనల� 
Įెల¡సుĥąవĬ�ǵĥ� ȇĺÂచన 
అవసరĶ̧Û ఉనŤİ�.  ȇĺÂచన ĥąసం 
ఒక సులభĶ̧Ûన ǵయమం 
ఏǽటంటÎ, İ�ǵ మ¢ల�ల¡ ĺ±ల¡గ� 
సంబంధĶ̧Ûన లÌİ� అంధĥార 
సంబంధĶ̧Ûన ĸాజŪంలĐ ఉĲ�Ťయ� 
అǵ చూడటం.  ఇİ� Ǫకట� ĸాజŪంĮČ 
ఏ ȇధంĦానూ సంబంధం కȃĦ� 
ఉంటÎ, İ�ǵ నుంĬ� దూరంĦా ఉంĬ� 
మĸ�య� İ�ǵĮČ ఏǾ 
Ĩేయక¥డదు.ȎాĮ�ను సూǩȎాŠ డ¦ 
(ఆİ�ĥాండమ� 3:1), İేవ­డ¦ 
ఆజ�Ś ĳిȎాŠ డ¦ (ఆİ�ĥాండమ� 1:3, 
2:16-17). İేవ­డ¦ ǽమ�ũను 
ఏİెĲౖ� ĥóƘ తŠ Ħా లÌİ� ǷƔా మ�ఖŪĶ̧Ûనİ� 
Ĩేయమǵ Ĩెĳిťనప­ťడ¦, Ȏాı�రణంĦా ఇదŢర  లÌİ� మ�గ�œ ర  ȎాȜల İ�ŵĸా 
ఆయన తన మ�టను ధృȈకĸ�ȎాŠ డ¦, (İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 19:15; మతŠķ 
18:16).  ఇతర పƔజల¡ Ǿ ȁదŢక¡ ఒక 'పƔవచన ĺాకŪమ�ĮČ' వǩŖనప­ťడ¦, 

ఒక వృదుţ డ¦ తన వȎాĸాలĐ 
క¥ĸôŖǵ, గత ǮȇĮ�ǵŤ జ�Ś పకమ� 
Ĩేసుĥóంట£, Į�ను Ƿû ంİ�న İ�ĺ±నల¡ 
మĸ�య� Į�ను ĨేĽిన Ħôపť 
ĽÐవనుబట�ś  İేవ­ǵĥ� కృతజŚతల¡ 
Įెల¡ప­త§Ĳ�Ťడ¦.  ĥాǶ పƔభ�వ­ 
తనĮČ మ�ట�ų Ĭ�, "Ĳ� క¡మ�ర Ĭ�, 
ఆĴిƔĥాలĐ ǽషనĸ�Ħా ఉంĬ�లǵ ĲÂను 
ǵనుŤ ĳిȃĨ�ను." అǵ అĲ�Ťడ¦.  
ఆ మǵļి ఆశŖరŪǷč య�డ¦ మĸ�య� 
ఈ ȇదంĦా ĺాİ�ంĨ�డ¦, 'ĥాǶ Ĳ� 
క¡మ�ర ǵĥ� అǵŤ ఆĸĆగŪ సమసŪల¡ 
కȃĦ� ఉండ¦టĨేత, ఉమũĬ� 
క¡ట�ంబం సభ�Ūల మదŢత§ĮČ 
ఇంట�వదŢ ఉండవలĽి వǩŖనİ�.  
İేవ­డ¦ తనĮČ ǳĸ�Ħ� అĲ�Ťడ¦.  
"Ƕవ­ Ĳ�క¡ ȇıేయ�డĺ±ౖ ఆĴిƔĥాక¡ 
ĺ±ȅųనటųķĮే అİ� Ƕ క¡మ�ర ǵĥ� 
జĸ�Ħ� ఉంĬెĬ�İ� ĥాదు".  ఆ వŪĥ�Š తన 
ǮȇతĥాలమంĮ� ఇతర లĮČ İేవ­డ¦ 
తన ĽÐవĥ²Ó ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� ĳిలǩనట½àų Įే 
ĺార  ȇıేయ�ల»ౖ ఉండవల»నǵ 
Ƿč Ɣ తŸľ�సూŠ  గĬ�ĳిĲ�డ¦.   

(జćȴ హంటȻ, ľ�ȃంȣ İ� హē Ƚ 
మ�Ūȴ ȏŪండ¦ŧȡ, 2006) 
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ఇİ� İేవ­ǵ నుంĬ� వǩŖనట½àų Į,ే İేవ­డ¦ ǾĮČ ఇİ�వరĥÃ మ�ట�ų Ĭ�న İ�ǵǵ 
ధృȈకĸ�ȎాŠ డ¦.  ఇİ� ǵజంĦా తన సŵరం అǵ ధృȈకĸ�ంచĬ�ǵĥ� İేవ­డ¦ ఇతర 
వŪక¡Š లక¡ Ǿ ĥąసం సంİేĻాలను ఇȎాŠ డ¦ మĸ�య� ఆయన Ǿక¡ Ĩెబ�త§నŤ 
సĮ�ŪǵŤ Ǿర  Įెల¡సుĥąĺాలǵ ఆయన ǵజంĦా ĥąర క¡ంట�డ¦. ĥóǵŤȎార ų  
పƔవచన ȇవĸాల¡ సťషśంగ ఉండవ­ (1 ĥóĸ�ంİ�య�లక¡ 13:9). పƔవచనం అంటÎ 
ఏǽట� మĸ�య� İ�ǵĥ� ఎల� సťంİ�ంĨ�లĐ మనం ǷƔా రţనప®రŵకమ�Ħా 
గƘľ�ంĨ�ȃ. ఇİ� ఒక ĥాĸాŪచరణ లÌİ� చరŪను కȃĦ� ఉంటÎ, మనం ȇıేయ�ల¡Ħా 
ఉంĬ�లǵ మĸ�య� Ȏాı�రణంĦా, Ȉల»ౖనంత తŵరĦా İ�ǵŤ Ĩేయ�లǵ ఆయన 
ĥąర క¡ంట�డ¦. 

మన ఇȍాś ǵĥ� ǽంǩ İవే­ǵ ǩĮ�Š ǵĥ� ǷƔా ı�నŪత ఇǩŖనప­ťడ¦, మనమ� 
ఆయనక¡ లĐబరచుక¡ంట�Ĳ�Ťమ�.  ఇİ� ఒక పĸ�Ƿాలన మ�ర ť: మన 
ǮȇĮ�లĳ¿ౖ మన ఏల¡బĬ� నుంĬ� మన ǮȇĮ�లĳ¿ౖ ఆయన ఏల¡బĬ�క¡; 
Ƿాపమ�ను మĸ�య� సŵంతమ�ను అనుసĸ�ంచుటక¡ బదుల¡Ħా పĸ�ȉİ�ţ తũ 
ȁకŐ ĳÐƔమప®రŵక ǵరŵహణలĐ ķÊసు ȁకŐ అనుచర ల¡Ħా మ�ర ట.  
ఆయన ఎకŐĬ�ĥ� ĺ±Ĺ�ų లǵ ĥąర క¡ంట�Ĭో అకŐĬ�ĥ� ĺ±Ĺ�Š మ�, ఆయన ఏǽ 
Ĩేయ�లǵ ĥąర క¡ంట�Ĭో మనమ� İ�ǵĲÂ ĨేȎాŠ మ�, ఆయన ఏǽ మ�ట�ų Ĭ�లǵ 
ĥąర క¡ంట�Ĭో  İ�ǵĲÂ మ�ట�ų డ¦Į�మ� మĸ�య� మనమ� ఏǽ ĥాĺాలǵ 
ĥąర క¡ంట�Ĭో అİే అవ­Į�మ�.  İేవ­ǵĥ� ȇıేయ�లĶ̧Û ఆయన ǩĮ�Š ǵĥ� మన 
ǮȇĮ�లను సమĸ�ťంచుక¡నŤప­ťడ¦ అİ� మన సŵంత ǮȇĮ�లలĐ పƔభ�వ­ 
ǷƔా రšన ȁకŐ Ĳ±రĺÂర ťĦా ఉనŤİ� - "Ƕ ĸాజŪం వచుŖను Ħాక, Ƕ ǩతŠమ� 
Ĳ±రĺÂర ను Ħాక."  అİ� Į�Ūగప®ĸ�తĶ̧Ûనİ�, ĥాǶ మన సŵంత ĥąĸ�కల¡ మĸ�య� 
Ȏామĸాţ ƺలక¡ మనం 'చǵǷč ķనప­ťడ¦' మ�తƔĶÉ ఆయన మ�నĺాǴతĶ̧Ûన 
Ȏామĸాţ ƺలలĐ పǵĨేయడం ǷƔా రంǻంచవచుŖ. 

ఇİ� ఒక Ƿాట ర¤పమ�లĐ మ�టలǵŤయ� జత ĨేయబĬ� ఉనŤȇ: 'ķÊసు 
ȎాŵǾ, Ƕక¡ ĲÂను Ĳ� సమȎాŠ  ǽత©Š ను ...' 

ఇİ� ఆı�Ūǳũక ఎదుగ�దల ĥąసం అǷû సŠల¡Ĭెనౖ Ƿĝల¡ ȁకŐ ǷƔా రšన: 
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"ఈ ľÒత§వ­Ĩేత పరలĐకమ�నందును, భ¢ǽǾదను ఉనŤ పƔǳ క¡ట�ంబమ� ఏ 
తంĬ�Ɣǵబట�ś  క¡ట�ంబమǵ ĳిల¡వబడ¦చునŤİో ఆ తంĬ�Ɣķ¹దుట ĲÂను 
Ȁĥాళªų ǵ.  Ǿర  అంతరంగ ప­ర ష§ǵయందు శĥ�ŠకȃĦ� ఆయన ఆతũ వలన 
బలపరచబడ¦నట�ų Ħాను, ĥ�ƘసుŠ  Ǿ హృదయమ�లలĐ ȇĻాŵసమ�İ�ŵĸా 
ǵవĽించునట�ų Ħాను, తన మľ�Ķ̧ÛశŵరŪమ�Ĩôప­ťన Ǿక¡ 
దయĨేయవల»నǵయ�, Ǿర  İేవ­ǵ సంప®రşతయందు ప®ర ş లగ�నట�ų Ħా, 
ĳÐƔమయందు ĺÂర  Ƿాĸ� Ľిš రపĬ�, సమసŠ  పĸ�ȉదుţ లĮČ క¥డ İ�ǵ ĺ±డల¡ť 
Ƿû డ¦గ� లĐత§ ఎత§Š  ఎంĮČ గƘľ�ంచుĥóనుటక¡ను, జ�Ś నమ�నక¡ ǽంǩన ĥ�ƘసుŠ  
ĳÐƔమను ĮెȃĽిĥóనుటక¡ను తĦ�న శĥ�Šగలĺార  ĥావల»నǵయ� ǷƔా ĸ�šంచుచుĲ�Ťను. 
మనలĐ ĥారŪȎాధకĶ̧Ûన తన శĥ�Š Ĩôప­ťన మనమ� అడ¦గ�ĺాటǵŤట�కంట½ను, 
ఊľ�ంచుĺాటǵŤట�కంట½ను అతŪı�కమ�Ħా Ĩేయ శĥ�Šగల İేవ­ǵĥ�, ĥ�ƘసుŠ ķÊసు 
మ¢లమ�Ħా సంఘమ�లĐ తరతరమ�ల¡ సİ�ĥాలమ� మľ�మ కల¡గ�నుĦాక. 
ఆĶÉȴ ." (ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 3:14-21) 

అǷû సŠల¡Ĭైన Ƿĝల¡ తన ఆı�Ūǳũక అǻవృİ�ţ  గ�ĸ�ంǩ ఇల� ĨెǷాťడ¦: 

"ĥ�ƘసుŠ  ķÊసునందు İేవ­ǵ ఉనŤతĶ̧Ûన ĳిల¡ప­నక¡ కల¡గ� బహ¯మ�నమ�ను 
Ƿû ందవల»నǵ, గ�ĸ� ȁదŢĥÃ పర Ħ²త§Š చుĲ�Ťను." 
(Ĵిȃĳీťయ�ల¡ 3:14) 

ĳిల¡ప­   

Ĩ�ల�మంİ� ĺాĸ� ǮȇĮ�లĳ¿ ౖ ఉనŤ ķÊసు 
ĳిల¡ప­ను ప®ĸ�Š Ĩేయర .  ఎందుకనĦా ĺాĸ� 
పƔĮేŪకĶ̧Ûన ĳిల¡ప­ మĸ�య� ĽÐవ ఏǽటĊ ĺాĸ�ĥ� 
Įెȃయదు ĥాబట�ś , మన ĳిల¡ప­  Ȏû ంత 
Ȏామĸాţ ƺలను ఎక¡ŐవĦా ఉపȂĦ�ంచడం 
మĸ�య� İేవ­డ¦ మనక¡ ఇǩŖన బహ¯మ�Ĳ�ల¡ గ�ĸ�ంǩ ĥాదు. Į�ను మన 
మ�ందు ఉంǩన పǵ ĥąసం తన İైȈకĶ̧Ûన వరం అవసరĶ̧Û ఉనŤİ�. 
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ఈ ȇధంĦా మనమ� ప®ĸ�ŠĦా İేవ­ǵ 
Ǿద ఆı�రపడవలĽ ి ఉంట�ంİ�, 
అప­ťడ¦ ఆయన శĥ�Š İ�ŵĸాĲÂ ఈ 
పǵǵ మనమ� Ĳ±రĺÂరŖగȃĦ�నట�ų  
మనక¡ Įెȃయ�ను. 

ǿదట�Ħా, మన ĳిల¡ప­, 
అంĥ�తĵ�వం గȃĦ� ķÊసు ȁకŐ 
అనుచర ల¡గ ఉండ¦టķÊ.  మనం 
ĺÂĸôకĸ� ĥąసం పǵ పǵĨేĽĲి� లÌక 

ĺాŪǷారం ĨేĽిĲ�, మనĶÉǽ 
ĨేĽినను, ప®ĸ�ŠĦా ķÊసుక¡ 
అంĥ�తĶ̧Û య�ండవల»ను.  ķÊసును 
ǷƔా ĸ�šంచట�ǵĥ�, ķÊసును సుŠ ǳంచుట�ǵĥ�, ķÊసుక¡ ȎాȜల¡Ħా Ǯȇంచట�ǵĥ� 
మĸ�య� ķÊసు పƔభ�వ­క¡ పƔǳļిśంచుĥóనుటĥ²Ó మనలను మనమ� అంĥ�తమ� 
Ĩేసుĥóనవల»ను.  Ľ ి ľÁȦ సťరŘȴ పȃĥ�నİేమనĦా – "మనలను మన గ�ĸ� 
నుంĬ� దృļిśǵ మȅųంĨే ȇషయ�లను ఉనŤతĶ̧Ûన ĳిల¡ప­ లÌǵ ĺాĸ�ĥ� 
వİ�ȃĺÂయ�ȃ. ĺార  ĸాజĥ�య�లను ǵరŵľ�ȎాŠ ర , ఆĸ�šక సమసŪలన 

పĸ�షŐĸ�ȎాŠ ర , ȇజ�Ś న ĻాȎాŠ ƿ ǵŤ చĸ�ŖȎాŠ ర , మĸ�య� ǩవĸ�Ħా ȇమరŶĲ�తũకĶ̧Ûన 
ĥóతŠ  ȇĺాİ�ల¡ పĸ�షŐĸ�ంచుĥąగలĸ²Ȁ, ĥాǶ పƔభ�ĺ±ౖన ķÊసును ĽÐȇంచĬ�ǵĥ� 
అǻļÐĥ�ంపబĬ�న ĸాǯల»ౖన య�జక సమ¢హమ�Ħా మనలను మనమ� 
ఆయనక¡ అపťĦ�ంచుĥóĲ±దమ�. ఇİ� పƔǳ ȇĻాŵĽ ి ȁకŐ ȇİ�ķ¹Û య�నŤİ�. 
ఇİ� మన ఏĥ²Óక లǖŪంĦా ఉంĬ�ȃ". 

ĸ²ండవİ�గ, ఆయన ȇĻాŵసులందĸ�ĥ� ఒక Ħôపť ఆజŚ ఇĨ�Ŗడ¦ (మతŠķ 28:18-
20; మ�ర Ő 16:15-18; ల¥ĥా 24:46-48).  సుĺారŠ పƔǳ ĮెగలĐ పƔǳ వŪĥ�Šĥ� 
అంİ�ంచబడ¦వరక¡ ఆయన ǳĸ�Ħ� ĸాడ¦.  ఈ బ�ధŪతను ఆయన పƔǳ ȇĻాŵĽిĥ� 
ఇǩŖ య�Ĳ�Ťడ¦.  ķÊసు క¥Ĭ� పƔజలక¡ పƔĮేŪకĶ̧Ûన ǵయమ�ǵŤ లÌİ� 
ĳిల¡ప­ను ఇȎాŠ డ¦.  ఇİ� ఈ Ħôపť ఆజŚక¡ సంబంı�ంǩన ఒక ǵĸ�Ţషś  పǵķ¹Û 
ఉనŤİ�.   

Ǿర  İేవ­ǵ ĥąసం ĨేĽÐ అǵŤ 
ĥారŪకల�Ƿాలను ĳÐĸôŐǵ, అప­ťడ¦ 
ǽమũȃŤ ఇల� పƔȋŤంచుĥóనంĬ�: 
'ĲÂను ఈ పǵ ఆయన ĨెĳిťĲ�డǵ 
ĨేసుŠ Ĳ�ŤĲ�?' ĺాట�లĐ İేǵĥ²ÓĲ� 
ఒకĺÂళ సమ�ı�నం 'ĥాదు' లÌక 
'ఖǩŖతంĦా Įెȃయదు' 
అǵĳింǩనట½àų Įే, అప­ťడ¦ Ǿర  
మȆŴ ఆలĐǩంĨ�ȃ' 

(డనŐȴ ĺాట�ŐనŸȴ,  
IRNET, 2004) 
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ĺాĸ� ǵĸ�ŢషśĶ̧Ûన ĳిల¡ప­ ఏǽటĊ Įెȃయక, ఈ ప­సŠ కం ȁకŐ గƘంథ కరŠల¡ ఎంĮČ 
ǴవƔతĮČ ĥóంత ĥాలమ� పƔభ�వ­ ȁదŢ కǵĳ¿ట�ś చుండĦా, ఈ ĥ�Ƙంİ� ǷƔా రšనను 
కనుĦôĲ�Ťర 9. ఈ ǷƔా రšనను ǷƔా ĸ�šంǩన మ¢డ¦ ĺాĸాలĐų ĲÂ, పƔభ�వ­ తన పƔĮేŪక 
ĳిల¡ప­ǵ ĺాళųĥ� ĺ±లųĬ�ంĨ�డ¦!  

Ǿ Ǯȇతమ�లĐ İేవ­డ¦ తన ĳిల¡ప­ను బయల¡పరĨ�లǵ ఆȋంǩనట½àų Įే Ǿర  
ఈ ǷƔా రţనను ĨేయవచుŖ.   

 
Ǿ ĳిల¡ప­ను బయల¡పరచు ǷƔా రšన 

"పరలĐకమందునŤతంĬ�Ɣ, దయĨేĽి Ǿర  ననుŤ ĳిల¡సుŠ నŤ పƔజల ĥąసం Ǿ 
హృదయ�ǵŤ Ĳ�క¡ ఇవŵంĬ�.  ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ.  ఆĶ̧ȴ." 

ఒకȎాĸ� మన ǮȇĮ�లĐų  İేవ­ǵ ĳిల¡ప­ 
Įెల¡సుక¡నŤ తĸాŵత, İ�ǵǵ Ĩేయ�ట 
మనక¡ ఉతŠమమ� ఎందుకనగ అİ� 
మనక¡ İేవ­ǵ నుంĬ� ఉతŠమĶ̧Ûనİ�. 
మనమ� ఇİ� పĸ�ప®రşĶ̧Ûన పƔణ�ȅక 
అǵ ǵĸ�ǘ�ంపవచుŖ - İ�ǵ ǵǽతŠĶÉ 
మనమ� సృļిśంచబĬ� య�Ĳ�Ťమ�.   

"మĸ�య� ĺాట�యందు మనమ� నడ¦చుĥóనవల»నǵ İేవ­డ¦ మ�ందుĦా 
Ľిదţపరǩన సȰ ĥ�Ƙయల¡ Ĩేయ�టĥ²Ó, మనమ� ĥ�ƘసుŠ ķÊసునందు 
సృļిŜ ంపబĬ�నĺారĶ̧Û ఆయన ĨేĽని పǵķ¹Ûయ�Ĳ�Ťమ�." (ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 2:10) 

మĸ�య� ķÊసు ఎలų ప­ťడూ మనĮČ ఉంట�నǵ ĺాĦాŢ నం ĨేĻాడ¦! 

                                                             
9 ఎĽÐŠȻ బÈకȻ, ĲÂను ఒకȎాĸ� ఒక బĞదţ  నȴ, 2009, ఇంటȻ వĸ�Ÿట� ĳ¿Ɣɂ. 

Ǿర  Ǿ Ƿాదమ� కదȃంచĬ�ǵĥ� 
ĽిదţంĦా లÌǵ ķ¹డల Ǿ   
మ�రœమ�లĐİ�ĸ�చూప­మǵ İేవ­ణ�ş  
అడగవదుŢ ! 
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"... ĲÂను Ǿక¡ ఏ ķÊ సంగత§లను ఆజ�Ś ĳింǩǳĲċ ĺాట�నǵŤట�ǵ Ħ²Óĥóన వల»నǵ 
ĺాĸ�ĥ� బď ı�ంచుĬ�. ఇİ�ĦĆ ĲÂను య�గసమ�ĳిŠ  వరక¡ సİ�ĥాలమ� ǾĮČ క¥డ 
ఉĲ�Ťనǵ ĺాĸ�ĮČ Ĩెĳ¿ťను." (మతŠķ 28:20) 
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ǷƔా రšన పĸ�చరŪక¡ సంబంı�ంǩన 

ఆచరణ�తũక పĸ�Ȍలన 
ǷƔా రšన పĸ�చరŪను పరŪĺÂǘ�ంĨే సంఘమ� లÌİ� సంఘ ĥాపĸ� ఆచరణ�తũక 
పĸ�Ȍలనల గ�ĸ�ంǩ అంĦ�కĸ�ంǩన ȇı�న పƔకటనను కȃĦ� ఉంĬ�ȃ. Ȉట�ǵ 
లÌక¡నŤట½àų Į,ే ఇకŐడ ĥóǵŤ మ�రœదరŶĥాల¡ ఉĲ�Ťķ. 
 

ǷƔా రšన పĸ�చరŪను గ¢ĸ�Ŗన మ�రœదరŶĥాల¡ 
ǷƔా రšన పĸ�చరŪ సంఘ ĥాపĸ� ȁకŐ 
అı�ĥారంĮČ మĸ�య� ǵయమం 
మĸ�య� ఒపťందం ĥ�Ƙంద 

పరŪĺÂǘ�ంపబĬ�ȃ. 

గమǵక: ఈ రకĶ̧Ûన పĸ�చరŪలĐ 
సȏయపĬే వŪĥ�Š ĺాĸ� సŵంత ǷƔా రšనలĐ 
పĻాŖĮ�Š పం మĸ�య� ǖమ�పణ ȁకŐ 
ǷƔా రšనల¡ ǹగœరĦా Ĩేయవల»ను.  ఆ 
ȇధంĦా ĺాĸ�ĥ� సȏయపĬే ǷƔా రšన 
పĸ�Ĩ�రక¡ల¡ ȇనవచుŖ, ĺాĸ�ĥ� 
మ�రœǵĸÃŢశం ĨేయవచుŖ మĸ�య� తర ĺాత ĺాĸ�ĮČ ǷƔా రšనలĐ ఏĥ�భȇంచవచుŖ 
(మతšķ 18:19).  ఒకĺÂళ ఆ వŪĥ�Š ఇంతక¡ మ�ంİెనŤడూ ǷƔా ĸ�šంచకǷč Į,ే ǷƔా రšన 
పĸ�Ĩ�రక¡ల¡ ĺాĸ�ǵ ǷƔా రšనలĐ నĬ�ĳింĨ�ȃŸన అవసరం ఉంİ�, ĥాǵ ĺార  ĺ±ంటĲÂ 
ĺాĸ� సŵంత ǷƔా రšనలను ĺాĸ� మ�టలలĐĲÂ ǷƔా ĸ�šంĨ�ȃ.  హృదయం నుంĬ� 
ǷƔా రšనల¡ Ȏాı�రణంĦా ĺాĸ� మ�టలలĐ ǷƔా ĸ�šంĨే వŪĥ�Š నుంĬ� మ�తƔĶÉ వȎాŠ ķ. 
ĺార  ఎల�ంట� ‘మత’ ĵ�షను ఉపȂĦ�ంĨ�ȃŸన అవసరం లÌదǵ ȇవĸ�ంĨ�ȃ; 
İేవ­ǵĥ� ĺాĸ� హృదయ�ల¡ Įెల¡సు. 
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• ȎాధŪĶ̧Ûనప­ťడల�ų  పƔĻాంతĶ̧Ûన, ǵశŶబŢĶ̧Ûన సšల�ǵŤ ఎంచుĥąంĬ�. 

• పƔǳ ǷƔా రšన పĸ�చరŪను ǷƔా రšనĮČ ǷƔా రంǻంచంĬ�. సమయ�ǵŤ İేవ­ǵĥ� 
అపťĦ�ంచంĬ� మĸ�య� ఆయన మ�రœదరŶకతŵం మĸ�య� నĬ�ĳింప­ ĥóరక¡ 
అడగంĬ�. 

• తరచూ ఇదŢర  ǷƔా రšన పĸ�Ĩ�రక¡ల¡ ఒక వŪĥ�Šĥ� పĸ�చరŪ Ĩేయడమ� ఉతŠమĶ̧Û 
య�నŤİ�.  పĸ�చరŪ Ĩేయబడ¦చునŤ వŪĥ�Šĥ� ,పĸ�చరŪ బృందంలĐ కǶసం ఒక వŪĥ�Š 
ఒĥÃ ȃంĦాǵĥ� Ĩెంİ� ఉంĬ�ȃ; అంటÎ మľ�ళక¡ మľ�ళ, ప­ర ష§ǵĥ� ప­ర ష§డ¦. 
Ȉల»ౖĮ,ే ఒక ĽీŠ Ŭ ఒక ప­ర ష§ǵĮČ లÌİ� ఒక ప­ర ష§డ¦ ఒక ĽీŠ ŬĮČ కȃĽి 
ǷƔా ĸ�Ţంచుటక¡ అనుమǳంప క¥డదు.  ఒక ȇĺాľ�త జంట సȏయం ĥąసం కȃĽి 
వĽÐŠ , ĥóంత ప­ĸĆగǳ వĨేŖవరక¡ మĸ�య� ĺార  సమ�ı�నపĬ� ఒక దగœĸ�ĥ� వచుŖ 
వరక¡ ĺాĸ�ĮČ ȇĬ�ȇĬ�Ħా మ�ట�ų డటం మĸ�య� ǷƔా ĸ�šంచడం మంǩİ�. 

• ǷƔా రšĲ� సȏయం Ƿû ందుక¡ంట�నŤ వŪĥ�Š ఒకĺÂళ ĺార  Ĩ�ల� లĐĮైన బ�ధల¡, 
ĵ�ĺĕİేŵగ Ħాయ�లను కȃĦ�వ­నŤప­ťడ¦ ǷƔా రšన పĸ�Ĩ�రక¡Ĭ�ǵ తమ 
హృదయప®రŵకంĦా నమũĬ�ǵĥ� ĥóంత సమయం పటśవచుŖ. 

• పĸ�చరŪ ĨేసుŠ నŤప­ťడ¦ ఎలų ప­ťడూ పĸ�ȉİ�Ţ తũ ȁకŐ నĬ�ĳింప­ను 
మĸ�య� మ�రœదరŶకĮ�ŵǵŤ అనుసĸ�ంచంĬ�. ǷƔా రšĲ� పĸ�Ĩ�రక¡లలĐ  ఒకర  ĺాకŪ 
పĸ�జ�Ś నం లÌİ� దృĻాŪǵŤ Ƿû ందుక¡Ĳ�Ťరǵ ȇశŵĽిĽÐŠ , ĺార  İ�ǵǵ 
సమ�ĺÂశమ�లĐ ఇతర ǷƔా రšĲ� పĸ�Ĩ�రక¡ǵĮČ ǵశŶబŢంĦా పంచుĥąĺాȃ మĸ�య� 
తర ĺాత ఏǽ Ĩేయ�లĐ కȃĽి ǵరşķంచుĥąĺాȃ. 

• బ·ౖǹల¡ నుంĬ� తĦ�న లÌఖĲ�లను ఉపȂĦ�ంǩ బ·ౖǹల¡ ĥąణంనుంĬ� ఎలų ప­ťడూ 
సమసŪను పĸ�ȌȃంĨ�ȃ.  పĸ�చరŪ ĨేసుŠ నŤ పƔǳ ǷƔా రšĲ� పĸ�Ĩ�రక¡ǵĥ� బ·ౖǹల¡ 
బ�Ħా ĮెȃĽ ి య�ంĬ�ȃ మĸ�య� సȏయం Ĩేయబడ¦త§నŤ వŪĥ�Š 
ఎదుĸôŐంట�నŤ సమసŪలĳ¿ౖ İైȇక / బ·ౖǹȽ దృకťį�ǵŤ ఇవŵగలĦాȃ.. 
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"İేవ­ǵķ¹దుట Ȃగ�ŪǵĦాను, Ľిగ�œ పడ నకŐరలÌǵ పǵĺాǵĦాను, 
సతŪĺాకŪమ�ను సĸ�Ħా ఉపİȋేంచుĺాǵĦాను ǵనుŤ ǶĺÂ İేవ­ǵĥ� కనుపరచు 
ĥóనుటక¡ జ�గƘతŠపడ¦మ�." (2 ǳȀǳ 2:15) 

• బంĦార  సూĮ�Ɣ ǵŤ Ƿాట�ంచంĬ�: "ĥావ­న మనుష§Ūల¡ Ǿక¡ ఏǽ 
Ĩేయవల»నǵ Ǿర  ĥąర దుĸĆ ఆల�గ�నĲÂ Ǿర ను ĺాĸ�ĥ� Ĩేయ�Ĭ�." (మతŠķ 
7:12) 

• పĸ�చరŪ Ľీŵకĸ�ంĨ ే వŪĥ�Š గ�ĸ�ంǩ ǷƔా రšĲ� పĸ�Ĩ�రక¡డ¦ ఎవŵĸ�ĮČను  
మ�చŖట�ంచక¥డదు. మనమ� ĦĆపŪతక¡ ȏǾ ఇవŵలÌమ�, ఎందుకనగ 
(ఉİ�హరణక¡) ఒక వŪĥ�Š Į�ను ĳిలų లĮČ అసభŪకరంĦా పƔవĸ�ŠసుŠ నŤట�ų  Ĩెĳిťన 
లÌక ఒప­ťక¡నŤ, ఇİ� ఆంİోళనకరĶ̧Ûన ȇషయమ�. ĥాబట�ś పƔı�న ĥాపĸ�ĮČ 
సమ�Ĩ�రం పంచుĥąవలĽని అవసరం ఉంİ�. (ĦĆపŪత ĺాĦాŢ నం ĨేĽÐŠ , İ�ǵǵ 
తపťక¡ంĬ� Ƿాట�ంĨ�ȃ మĸ�య� ఎవŵĸ�ĮČ Ĩెపťక¥డదు).  వŪĥ�Š అకƘమంĦా చటś 
ȇర దŢంĦా ఏİో ĨేసుŠ నŤట�ų  అంĦ�కĸ�ĽÐŠ  (లÌİ� ĺార  గతంలĐ ĨేĽినట�ų  ĨెǹĮ)ే, 
చటśం గ¢ĸ�Ŗ ĺాĸ�ĮČ మ�ట�ų డడం అవసరం ĥావచుŖ.  ĺార  ǷƔా రšĲ� పĸ�చరŪ 
క¥Ĭ�కను ǵȃĳిĺÂయ�లǵ ĥąర ĥąవచుŖ.  Į�మ� ĨేĽని తప­ťలను సĸ�Ĩేసుĥóǵ 
ĺార  అపĸాధమ�లక¡ పĸ�ȏరం Ĩెȃųంచు ĥóనుల�గ�న İేవ­డ¦ ĥąర వచుŖనǵ 
ĺాĸ�ĥ� Įెల¡పవల»ను.  ఇİ� ఆĸ�šక పĸ�ȍాŐరం ĥావచుŖ లÌİ� Ħాయపరǩన వŪĥ�Šĥ� 
ǖమ�పణ Ĩెప­ťటķÊ ĥావచుŖ.  

• ĦĖరవపƔదĶ̧Ûన ĺ±ౖఖĸ�ǵ ĥóనȎాĦ�ంచంĬ�, ఇİ� మ�ఖŪంĦా అసహĲ�ǵĥ� 
గ�ĸ�ĥావడం, అరవడం లÌİ� సȏయం ĨేయబĬే వŪĥ�Šǵ బ·İ�ĸ�ంచడం వంట�ȇ 

మ�నుĥąంĬ�. ఒకĺÂళ ఆ వŪĥ�Š సభను ఆపమǵ అĬ�Ħ�నట½àų Į,ే ĺ±ంటĲÂ ఆĳిĺÂయ 
వల»ను.  ĺార  ĥాĺాȃ అనుక¡ంటÎ, మĸĆȎాĸ� ǳĸ�Ħ� ĸావĬ�ǵĥ� అవĥాశం Įెĸ�ǩ 
ఉంĨ�ȃ. 

• పĸ�చరŪ Ľీŵకĸ�ంĨ ే వŪĥ�Š సహకĸ�ంచకǷč Į,ే ĺాĸ�ǵ వİ�ȃĺÂయంĬ� - ĺాĸ�ǵ 
బలవంతం ĨేయకంĬ�.  ఈ ȇధĶ̧Ûన పĸ�చరŪĥ²Ó ĺార  Ľిదţ ంĦా ఉండకǷč వచుŖ.  
అİ� İేవ­ǵ సమయంలĐ జర గ�ను.   



 98

• ĺార  ĨేĽిన İ�ǵǵబట�ś , Ĩెĳిťన İ�ǵǵబట�ś లÌİ� ĺాĸ�ĥ� ĨేయబĬ�న İ�ǵǵబట�ś, 
ĺాĸ�ǵ ఖంĬ�ంచక¥డదు. 

• ఒక వŪĥ�Š పంచుక¡నŤ సమ�Ĩ�ĸాǵŤ ఉపȂĦ�ంచక¥డదు.  ĺాĸ�ĥ� వŪǳĸÃకంĦా 
సమ�Ĩ�ĸాǵŤ ఎట�ś  పĸ�ĽిšǳలĐను ఉపȂĦ�ంచవదుŢ  - పƔతŪǖంĦా లÌİ� పĸĆǖంĦా 
ఉİ�.  పƔసంĦాలలĐ లÌİ� వŪĥ�Šగత ల�భం ĥąసం. 

• ఎలų ప­ťడూ పĸ�చరŪ Ĩేయబడ¦చునŤ వŪĥ�Šǵ గమǵసూŠ  ఉండంĬ� (కనుŤల¡ 
Įెĸ�ǩ!), ĺాĸ�ĮČ ǷƔా ĸ�šసుŠ Ĳ�Ť సమయమ�లĐ క¥Ĭ� - ĺాĸ�ĥÃ Ħాǵ లÌİ� ǾĥÃ Ħాǵ 
ఏĶ̧ÛĲ� సంభȇంచవచుŖ! 

• ఎలų ప­ťడూ İేవ­ǵĥ� మľ�మను ఇవŵంĬ�. అహంĥాĸాǵŤ గమǵంచంĬ� - 
İేవ­డ¦ ĨేĽినİ�ǵ ȇషయĶ̧Û Ƕవ­ ఎట�వంట� Ķ̧ప­ť ǴసుĥąవదుŢ . 
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ĳిలų లక¡ పĸ�చరŪ ĨేసుŠ నŤప­ťడ¦ Ƿాట�ంĨ�ȃŸన 
మĸ�ĥóǵŤ అదనప­ మ�రœదరŶĥాల¡ 
పĸ�చరŪక¡ మ�ందు, పĸ�చరŪ సమయమ�లĐ మĸ�య� తర ĺాత ĳిలų ల సంరǖణ 

Ĩ�ల� మ�ఖŪĶ̧Ûనİ�. 

• పƔǳ ǹడŝ  ఒక ఆతũ, ǷƔా ణమ� మĸ�య� శĸ�రమ� గల వŪĥ�Šķ¹Û ఉĲ�Ťర .  
ĳిలų ల¡ ȏǵకరĶ̧Ûన పĸ�Ľిšత§ల¡ వలų  మĸ�య� సĸ²Óన ĳ¿ంపకం లÌకǷč వడం వలų  
İెబŧǳంట�ర .   

• Ǿర  ĳిలų లĮČ ǷƔా ĸ�šంĨ ేమ�ందు ĺాĸ� తȃųదండ¦Ɣ ల¡ లÌİ� సంరǖక¡ల సమũǳ 
ǴĽిĥóనవల»ను.  ĳిలųల¡ క¥Ĭ� ǷƔా ĸ�Ţంచుటక¡ మĸ�య� ǷƔా రšన అంĦ�కĸ�ంచుటక¡ 
ĽిదţంĦా ఉంĬ�ȃ. 

• కǶసం ఇదŢర  నమũదĦ�న ĳ¿దŢల¡ ĺాĸ�ĮČ ఎపťట�ĥ� ఉండవల»ను.  Ĳ±మũİ�Ħా, 
ĳిలų లĮČ మ�చŖట�ంచుట İ�ŵĸా లÌİ� ఆడటం İ�ŵĸా ĺాĸ� ȁకŐ ȇĻాŵǵŤ ĳ¿ంచ 
గలర . 

• ĺాĸ�ĥ� ĽÐŵĨ�ŗ సంకలťం ఉందǵ గ�ర Š ంచుĥąంĬ�. మ�ందుĦా ȇవĸ�ంచక¡ంĬ� 
మĸ�య� అనుమǳ అడగక¡ంĬ� ఏǾ ĨేయవదుŢ .  

• ĳిలų లక¡ ĲÂరťంĬ�.  ĳిలųల¡ కȃĦ� ఉనŤ తప­ťడ¦ అవĦాహనలను గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� 
మĸ�య� ĳిలų ల¡ సĸ²Óన ǵరşయ�ల¡ ǴసుĥąవĬ�ǵĥ� సȏయపడంĬ�. 

• ĳిలų లను 'పƔమ�ఖ' పƔశŤలను అడగవదుŢ .  ఉİ�హరణక¡: "Ǿ తంĬ�Ɣ ǵనుŤ 
ĥóట�ś Ĭ�?" బదుల¡Ħా, ఈ ȇధంĦా పƔశŤ అడగంĬ�: "Ǿ తంĬ�Ɣ Ƕక¡ ఏం ĨేȎాడ¦?"  

• పĸ�ȉİ�Ţ తũ ĳిలų లĮČ సూట�Ħా మ�ట�ų Ĭ�లǵ ఆȋంచంĬ� (1 సమ¢ķÊల¡ 2:18; 
మతŠķ 18:3-4). 
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• ĳిలų ల¡ మ�ట�ų డట�ǵĥ� లÌİ� పంచుĥóనుటక¡ ఇషśపడకǷč Į,ే ȇĸామం ǴసుĥąంĬ� 
మĸ�య� ĺాĸ�ĥ� ĥóంత ȇĻƘా ంǳ ǵవŵంĬ�. ĺార  ఇంĥా మ�టల�డ¦టక¡ 
ఇషśపడనటųķĮ ేĺార  వİ�ȃ ĺ±ళŴట�ǵĥ� అనుమǳంĨ�ȃ. 

• ĳిలų లĮČ పĸ�చరŪ సుమ�ర  1 గంట కĲ�Ť ఎక¡Őవ సమయం ǴĽిĥąక¥డదు. 

• ఒక ĳిలų ĺాడ¦ ĥóటśబĬ�నప­ťడ¦ లÌİ� ĺÂı�ంప­లక¡ గ�ĸ²Óనప­ťడ¦, ĺార  
సంబంı�త వŪĥ�Šǵ ǖǽంĨే Ȏాš ķĥ� ĸాĺాలǵ ĺాĸ�ǵ Ƿč Ɣ తŸľ�ంచంĬ�.  İ�ǵĥ� 
సమయం ĥÃట�ķంĨ�ȃ. 

• ĺÂı�ంప­లక¡ గ�ĸ�అవ­త§నŤ ĳిలųలను ǵరųǖŪం Ĩేయĸాదు. ĳిలų లĳ¿ౖ ĺÂı�ంప­ల¡ 
అనుమ�Ĳ�సťదంĦా ఉనŤ లÌİ� ఆĸĆĳింపబĬ�న, ĳిలųల ȁకŐ తǖణ 
పƔȂజĲ�లను పĸ�రǘ�ంచĬ�ǵĥ�, Ȉల»ౖĮే పరŪĺÂǘ�ంĨే ǷాసśĸĆŠ  సంపƔİ�ంǩ, తĦ�న 
చరŪల¡ Ǵసుĥąĺాȃ. అనĦా ĺÂı�ంప­ల¡ ĥóనȎాగ�త§నŤటųķĮ ే ĺార  ఉనŤ 
పĸ�Ľిšǳ నుంĬ� ĳిలų లǵ ĮúలĦ�ంచడĶÉ. 
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ȇడ¦దల ĥóరక¡ అదనప­ మ�రœదరŶĥాల¡ 
ȇవĸ�ంǩన ȇధంĦా పƔజలĮČ ǷƔా రšన ĨĽేినప­ťడ¦, ȇడ¦దల జరగవచుŖ ĥాǵ 
Ȏాı�రణంĦా దుĸాతũల ȇషయంలĐ సťషśంĥాకǷč వచుŖ.  అప­ťడప­ťడూ 
పĸ�చరŪ Ĩేయబడ¦చునŤĺాĸ�ĥ� ȇంత వŪĥ�Šకరణల¡ ఉండవచుŖ (ఉİ�. 
ȇపĸ�తĶ̧Ûన అలసట, మ¢రŗǷč వ­ట, వణ�క¡, కళ¨Ŵ ĮేలĺÂయడమ�).  ఇİ� ఒక 
ǵĸ�Ţషś  Ƿాపమ�ĮČ వŪవహĸ�ంĨ�ȃŸ ఉనŤİేȀ అǵ సూǩసుŠ ంİ�. ఇİ� జరగడం 
ǷƔా రంǻĽÐŠ , ఆ ǷాǷాǵŤ ĺ±లų Ĭ�ంచĬ�ǵĥ� వŪĥ�Šǵ మĸ�ǵŤ పƔశŤలĬ�Ħ� ఆ ǷాపĶÉȀ 
ĮెȃĽిĥąవలĽి ఉంట�ంİ�.  ఆ పƔĮేŪకĶ̧Ûన Ƿాపమ� ǵǽũతŠ Ķ̧Û ĺాĸ� హృదయ 
ప®రŵకంĦా పĻాŖĮ�Š పపĬ� ǖǽంచటం వలన వŪĥ�Šకరణ Ȏాı�రణంĦా 
ఆĦ�Ƿč త§ంİ� ఎందుకంటÎ శత§Ɣ వ­ ȁకŐ చటśపరĶ̧Ûన హక¡Ő ĮúలĦ�ంచబĬ�ంİ� 
(ȎాĶ̧తల¡ 26:2; ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:27).  Ȏాı�రణంĦా ఏİైĲ� దుĸాతũ వŪĥ�Šǵ 
ఏ సంĥÃతం లÌక¡ంĬ� Ļాంతమ�Ħా వİ�ȃĺÂసుŠ ంİ�.  ĥóǵŤȎార ų  ఒక Įేప­, దగ�œ  
లÌİ� ఆవȃంత ĮČ సంభȇంచవచుŖ.  İెయ�Ūల¡ పƔతŪǖమవడం పĸ�చరŪక¡ ఒక 
అడŝంĥ� అķĮే, ǷƔా రšన పĸ�Ĩ�రక¡డ¦ ķÊసు అı�ĥారం గల Ĳ�మమ�లĐ 
İెయ�ŪǵŤ ĺ±ళųĦôటśవచుŖ. 

Ȏాı�రణంĦా ఏİైĲ� దుĸాతũĮČ మ�ట�ų డటం లÌİ� అరవడం అవసరం లÌదు. 
బదుల¡Ħా, మన దృļిś  ఎలųప­ťడూ ķÊసు రకŠం ȁకŐ పƔǘ�ళన, ǖǽంĨే పǵĳ¿ ౖ
ఉంĬ�ȃ; İేవ­ణ�ş  సుŠ ǳంచటం, ఆయనక¡ ǷƔా ĸ�šంచడం మĸ�య� ఆతũలĐ 
ǷƔా ĸ�šంచడంలĐ (ĵ�షలలĐ) ఉంĬ�ȃ.  ఒక వŪĥ�Š ĺాĸ� Ƿాపమ�లను ఒప­ťĥóǵ 
పĻాŖĮ�Š ప పĬ� లÌİ� హృదయ ప®రŵకంĦా ǖǽంచట İ�ŵĸా, İేవ­డ¦ ĺాĸ� 
Ƿాపమ�ను ĮúలĦ�ంǩ, Ƿాపం ఉండడం వలų  వĨేŖ దుషś సǵŤı� నుంĬ� ĺాĸ�ǵ 
ȇĬ�ĳిȎాŠ డ¦.  ఆ తĸాŵత, ఆ వŪĥ�Š, İేవ­డ¦ ĺాĸ�లĐ ȉİ�ţకరణ ĨేĻాడǵ 
Įెల¡సుక¡ంట�ర . ĺార  ĽÐŵచŗĦా మĸ�య� ĻాంǳĮČ ఉంట�ర .  

ĥóంతమంİ� ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన ĥ²ÓŰసŠవ­ల¡ క¥Ĭ� దుĸాతũ పƔతŪǖతల¡ 
అనుభȇంĨ�రǵ గƘంథకరŠల¡ కనుĦôĲ�Ťర . ĥóంతమంİ� ĥ²ÓŰసŠవ­ల¡ పƔǳ ĥ²ÓŰసŠవ 
ȇĻాŵĽిĥ� "ĺాĸ�లĐ ĥ�ƘసుŠ " ఉనŤందున, ఒక ĥ²ÓŰసŠవ­ǵĥ� దుషś ఆతũ ఉండటం 
అȎాధŪం అǵ అంట�Ĳ�Ťర .  Ǿర  దయ�Ūల గ�ĸ�ంǩ ఏİ� నǽũĲ�, ఒక 
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ĥ²ÓŰసŠవ­డ¦ Ĩడె¦ İ�ŵĸా పƔĵ�ȇతమవ­Į�డǵ సťషśమవ­త§ంİ�.  ķÊసుక¡ 
మనలను మనమ� ఎక¡Őవగ సమĸ�ťంǩĥóǵ, మన ǮȇĮ�లĐų  ఆయన Ƿాలన 
మĸ�య� అı�ĥాĸాǵĥ� ఒప­ťక¡నŤప­డ¦, ఆయన మన ǷాǷాలను ĺాట� 
పƔĵ�ĺాలను బయల¡పర ȎాŠ డ¦ మĸ�య� మనమ� ఆయనను అĬ�Ħ�నప­ťడ¦ 
ĺాట�ǵ ĮúలĦ�ȎాŠ డ¦.  మĸ�య�  మన Ƿాప సŵĵ�ĺాǵŤ Ľిల¡వ ĺÂĽి ఇతర లను 
ǖǽంచుట İ�ŵĸా, మన పరలĐకప­ తంĬ�Ɣ Ĩెడ¦ నుంĬ� మనలను ȇĬ�ĳిȎాŠ డ¦ 
(మతŠķ 6:12-13). 
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 పƔǳǷాİ�త పĸ�చరŪ పƔణ�ȅక ȇĵ�గమ� 
గమǵక: పĸ�చరŪ క¥Ĭ�కల¡ 15 ǵమ�ȍాల నుంĬ� అĲÂక గంటల¡ పటśవచుŖ, 
ĥాబట�ś  ఒĥąŐ వŪĥ�Šĥ� 3 గంటల¡ పƔణ�ȅక ĨేసుĥąవచుŖ.  ఆ వŪĥ�Š 3 గంటలలĐ 
సȏయ�ǵŤ Ƿû ందుĥąలÌకǷč Įే మĸ�య� సమయం తక¡ŐవĦా ఉంటÎ, క¥Ĭ�కను 
మ�Ħ�ంǩ, మĸ�ȁక Įేİ�ǵ ĺాĸ�ĥ� ǵయǽంచంĬ�. 

1. "ǷƔా రšన పĸ�చరŪĥ²Ó (ĳ¿ౖన) ఇవŵబĬ�న మ�రœదరŶĥాలను" ఉపȂĦ�ంǩ, 
పĸ�చరŪను అందుĥóనుచునŤ వŪĥ�Šǵ Ƿč Ɣ తŸľ�ంǩ ĺాĸ� హృదయ�లĐǵ ĵ�ĸాల 
గ�ĸ�ంǩ ǾĮČ మ�ట�ų డమǵ ĨెపťంĬ�.  ĺార  İవే­ǵ దగœĸ�ĥ� ĸాĬ�ǵĥ� ĺాĸ�ĥ� 
సȏయ�ǵŤ ĨేయĬ�ǵĥ� Ǿర  ĺాĸ�ĮČ ఉĲ�Ťరǵ ĺాĸ�ĥ� భĸĆȎా ఇవŵంĬ�. తĦ�న 
లÌఖĲ�లను చదవంĬ�.  ఉİ�. య�ĥąబ� 5:16. 

2. 2 ǳȀǳ 2:15 ను గ�ర Š ంచుĥąంĬ�: "İేవ­ǵķ¹దుట Ȃగ�ŪǵĦాను, 
Ľిగ�œ పడ నకŐరలÌǵ పǵĺాǵĦాను, సతŪĺాకŪమ�ను సĸ�Ħా ఉపİేȋంచుĺాǵĦాను 
ǵనుŤ ǶĺÂ İేవ­ǵĥ� కనుపరచు ĥóనుటక¡ జ�గƘతŠపడ¦మ�." 

3. వŪĥ�ŠĮČ మ�ట�ų డంĬ� మĸ�య� ĺాĸ� ǮȇĮ�లలĐ పĻాŖĮ�Š పం మĸ�య�/లÌİ� 
ǖమ�పణ అవసరĶ̧Ûయ�నŤ ȇషయ�ల¡ గ�ĸ�ŠంచంĬ�.  ఇİ� సťషśంĦా 
ఉండకǷč వచుŖ మĸ�య� Į�ను అనుక¡ǵ ǷƔా రšన Ĩేయబď త§నŤĸ�ǳĦా క¥Ĭ� 
ఉండకǷč వచుŖ.  పĸ�ȉదţ  గƘంథమ�లĐǵ లÌఖĲ�లను ఉపȂĦ�ంǩ సుǵŤతంĦా 
İ�ǵǵ ĨేయంĬ�.  గ�ర Š ంచుĥąంĬ�,పĸ�ȉİ�తũķÊ ఒĳిťంపĨĽేÐİ�, మనమ� ĥాదు.  
İేవ­ǵ మ�ందు ǵజ�ķǴĦా ఉంĬ�లǵ ĺాĸ�ĥ� గ�ర Š ĨేయంĬ�. 

4. పĸ�చరŪను Ƿû ందుĥóĲÂ వŪĥ�Šǵ ǹగœరĦా ǷƔా ĸ�šంచట�ǵĥ� అభŪĸ�šంచంĬ�, తİ�ŵĸా 
Ǿర  ĺాĸ� ǷƔా రšనలను ȇనవచుŖ మĸ�య� ఏĥ�భȇంచవచుŖ. పĸ�ȉదţ 
గƘంధమ�లĐ Ƿాపప­ ఒప­ťĥąల¡ ǷƔా రšన ఎలų ప­ťడూ ǹగœరĦా ĨేయబĬ�ంİ�.  
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5. İేవ­డ¦ ĺాĸ� Ǯȇతమ�లĐ ఏǽ ĨేసుŠ Ĳ�ŤĬో చూడĬ�ǵĥ�, పĸ�చరŪను 
Ƿû ందుĥóĲÂ వŪĥ�Š మ�టలను ȇనంĬ� మĸ�య� ĺాĸ�ǵ దగœరĦా చూడంĬ�. 
పĸ�ȉİ�Ţ తũ నĬ�ĳింప­ İ�ŵĸా Ǿర  సమయం ĥóనȎాĦ�ంĨ�ల� లÌİ� 
ǵȃĳిĺÂయ�ల� లÌİ� İ�శను మ�ĸాŖల� అĲÂİ� ĺాĸ� మ�ఖ కవȅకల¡ 
బట�ś Įెల¡సుĥąవచుŖ.  

6. ĺార  ǷƔా ĸ�šంĨటేప­ťడ¦ İేవ­ǵĮČ ǵజంĦా సťషśంĦా మĸ�య� ǵజ�ķǴĦా 
ఉండట�ǵĥ� ĺాĸ�ĥ� సȏయపడంĬ�, ĺార  ǷƔా ĸ�šంĨటేప­ťడ¦ ĺాసŠవ సంఘటనల¡ 
మĸ�య� వŪక¡Š ల ĳÐరųను పƔȎాŠ ȇంచునట�ų  ĺాĸ�ĥ� సȏయ పడంĬ�. ఉİ�. 'İేĺా 
Ƕక¡ ȎčŠ తƔం, İేĺా Ƕక¡ ȎčŠ తƔం, İేĺా Ƕక¡ ȎčŠ తƔం' వంట� ప­నĸావృత ĺాĥాŪల¡ 
Ĩెపťడం కంటÎ 'ĲÂను Ĳ� Ȏč దĸ�ǵ ĥóట�ś ను మĸ�య� ఆĶ̧ĳ¿ౖ Ĩ�ల� ĥąపంĦా 
ఉĲ�Ťను, దయĨేĽి ననుŤ ǖǽంచు' అǵ సťషśంĦా ఉంĬ�ȃ. ఇİ� ĺాĸ� ǷాǷాలక¡ 
బ�ధŪత వľ�ంచునట�ų  సȏయపడ¦Š ంİ�.  Ƿాప పĸ�ణ�మ�ల గ¢ĸ�Ŗ ǷƔా ĸ�ţంǩ, 
ఎక¡ŐవĦా పĻాŖĮ�Š పపĬ� సĸ�అķన ĸ�ǳలĐ ǖǽంచుల�గ�న ĺాĸ�ǵ 
ľÁచŖĸ�ంచంĬ�. 

7. ĺార  పĻాŖĮ�Š ప ǷƔా రšనను ప®ĸ�Š ĨేĽిన తĸాŵత, 1 Ȃȏను 1:8-10చదవంĬ� 
మĸ�య� ఈ ǵĸ�Ţషś  ǷాǷాǵĥ� ĺార  ǖǽంచబĬ�ŝ రǵ ĺాĸ�ĥ� భĸĆȎా ఇవŵంĬ�.   

8. భĥ�Šľ�న సంబంı�లను ǖǽంǩ మĸ�య� పĻాŖĮ�Š ప పĬ�న తర ĺాత, Ǿర  
ǷƔా రšనలĐ భĥ�Šľ�న సంబంı�లను ȇǩŗనŤం Ĩేయ�ȃ. Ǿర  పĸ�ȉదţ  గƘంı�ǵŤ 
"ఆతũ ȁకŐ ఖĬ�œ ǵŤ" ఉపȂĦ�ంǩ పƔవచĲ�తũకంĦా పƔǳ బంı�ǵŤ 
'ǵర¤ũలమ� ĨేయవచుŖ'.  పƔǳ పƔమ�ణ�లను మĸ�య� పల¡క బడŝ  పƔǳక¥ల 
మ�టలను ȇసĸ�Řంǩన తర ĺాత, Ǿర  ǷƔా రšన İ�ŵĸా ఆ వŪĥ�Šĳ¿ౖ ĺాట� శĥ�Šǵ, 
ķÊసు Ĳ�మమ� ȁకŐ అı�ĥాĸాǵŤబట�ś  ȇǩŗనŤం Ĩేయ�ȃ.  ķÊసు రకŠమ�లĐ 
ĺాĸ�ǵ కĬ�Ħ� పȇతƔ పరచుమǵ İేవ­ణ�ş  అడగంĬ�. 

9. ķÊసును మĸ�య� పĸ�ȉİ�ţ తũను ĺాĸ� హృదయంలĐĥ� ఆȏŵǵంచునట�ų , 
ĺాĸ�ǵ ǳĸ�Ħ� İేవ­ǵ ĳÐƔమĮČ ǵంప­మǵ, పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ Ƿû ంĦ�Ƿû రల¡నట�ų Ħా 
ǵంప­మǵ ఆయనను అడ¦గ�నట�ų  ĺాĸ�ǵ ľÁచŖĸ�ంచంĬ�.   
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10. పĸ�చరŪ Ƿû ందుĥóĲÂ వŪĥ�Šǵ ķÊసు తనĮČ మ�టల�డ¦నట�ų  మĸ�య� ఆయన 
మ�టను, ǵశŶబŢంĦా ȇనునట�ų  ఆȏŵǵంచంĬ�. ఇİ� Ĩ�ల� సŵలť ǷƔా రšనķ 
ఉంĬ�ȃ, ఆ తర ĺాత İేవ­డ¦ ĺాĸ�ĮČ మ�ట�ų డటం ȇనుచుండĦా, ఎక¡Őవ 
సమయం ǵశŶబŢంĦా ఉంĬ�ȃ. İేవ­డ¦ ĺాĸ�ĥ� ఒక మ�ట, ఒక లÌఖనమ�, ఒక 
దృశŪం లÌİ� ఏİైĲ� ĨĽేిన 'అనుభ¢ǳ' లÌİ� 'ĵ�వం'  ఇవŵవచుŖ. 

11. Ǿర  ǵశŶబŢంĦా ĺాĸ�ĳ¿ౖ ǷƔా రšన ఆȌĸాŵదం పల¡క¡చుండĦా, İేవ­డ¦ ĺాĸ�ĮČ 
మ�ట�ų డ¦నట�ų  ఆయనక¡ సమయం ఇవŵంĬ�. 

12. ĥóంత సమయం తĸాŵత, ఏǽ జĸ�Ħ�ంİో  ȇవĸ�ంచĬ�ǵĥ� వŪĥ�Šǵ అడగంĬ�, 
ĺార  ఎట�వంట� అనుభ¢ǳ Ĩెంİ�ĸĆ, İేవ­డ¦ ĺాĸ�ĥ� ఏǽ ĨేĻాĬో  Įలె¡సుĥąంĬ�.  
ĺార  İేవ­ǵ నుంĬ� ఏǽ Ƿû ందుక¡Ĳ�ŤĸĆ İ�ǵĥ� అనుగ�ణంĦా ఏİైĲ� ఒక 
లÌఖనమ� ĺాĸ�ĥ� సĸ�Ƿč ķÊటట�ś  ఉనŤట½àų Įే İ�ǵŤ ĺాĸ�ĥ� చİ�ȇ ȇǵĳించంĬ� 
మĸ�య� ĺాĸ�ĥ� ĺాƔ Ľి ఇవŵంĬ�. ఉİ�హరణక¡, ĺార  ఒక పƔĥాశవంతĶ̧Ûన ĥాంǳ 
చూĽినటųķĮే ĺార  "ķÊసు, “ĲÂను లĐకమ�నక¡ ĺ±ల¡Ħ²Ó య�Ĳ�Ťను”, అǵ 
ĺాĸ�ĮČ Ĩెĳ¿ťను." (Ȃȏను 8:12).  İేవ­డ¦ Ǿక¡ ఒక 'మ�ట' లÌİ� 
'దృĻాŪǵŤ' ఆ వŪĥ�Š ĥóరక¡ ఇవŵచుŖ.   

13. ĺార  సమ�ĺÂశమ�నుగ¢ĸ�Ŗ ఎల� ĵ�ȇంĨ�ĸĆ, ĺాĸ�ĥ�షśĶ̧ÛనటųķĮ,ే 
Ĩెపťమǵ ĺాĸ�ǵ ఆȏŵǵంచంĬ�. 

14. ĺాĸ�ǵ ఆȌరŵİ�ంǩన తర ĺాత ĺాĸ�ǵ ĺ±ళ¨Ŵటక¡ అనుమǳంచంĬ�. 

15. పĸ�చరŪ సమ�ĺÂశం తర ĺాత, జట�ś లĐ ఉనŤ ఇతర లĮČ ǷƔా ĸ�ţంǩ ǽమ�ũను, 
Ǿర  ȇనŤİ�ǵ నుంĬ�, పƔĮేŪకంĦా Ǿ జ�Ś పకశĥ�Šǵ ȉİ�ţ  పరచుమǵ İేవ­ǵ 
అడగంĬ�. İేవ­డ¦ ǳĸ�Ħ� ǽమ�ũను తన ĳÐƔమĮČ ǵంĳ,ి నూతనంĦా తన 
పĸ�ȉİ�Ţ తũĮČ ǵంప­నట�ų  అడగంĬ�.   
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ĥóతŠ  ǵబంధనలĐ పĻాŖĮ�Š ప జ�ǹĮ�ల¡ 

"ఏ ĵÈదమ�ను లÌదు; అందర ను Ƿాపమ�ĨేĽ ి
İేవ­డ¦ అనుగƘľ�ంచు మľ�మను Ƿû ందలÌక 
Ƿč వ­చుĲ�Ťర ." (ĸĆǾయ�ల¡ 3:23)  

Ƿాపం İేవ­ǵĮČ మన సంబంı�ǵŤ ȇǩŗనŤం 
ĨేసుŠ ంİ� మĸ�య� ఆయననుంĬ� మనలను ĺÂర  
ĨేసుŠ ంİ�.  ĥóతŠ  ǵబంధనలĐ 21 జ�ǹĮ�ల¡ 
ఉĲ�Ťķ మĸ�య� అందులĐ 100 ǷాǷాల కంటÎ 
ఎక¡Őవ Ƿాపలగ¢ĸ�Ŗ ĳÐĸôŐనబĬ�ŝ ķ. ఈ 
జ�ǹĮ�లలĐ 4వ ఆజŚ -ȇĻƘా ంǳ İ�నమ�ను ఆచĸ�ంచుట తపť ,10 ఆజŚల¡ క¥Ĭ� 
ఉĲ�Ťķ  (ĸĆǾయ�ల¡ 14:5-6). అȇ ķÊసు ȁకŐ ĥóతŠ  ఆజŚక¡ లĐĮైన అరţం 
ఇȎాŠ ķ: "Ǿర  ఒకĸ� Ĳùకర  ĳÐƔǽంపవల»నǵ… ĲÂను ǽమ�ũను ĳÐƔǽంǩ నటÎś  
Ǿర ను ఒకĸ� Ĳùకర  ĳÐƔǽంపవల»ను."  (Ȃȏను 13:34). 

మన ǷాǷాల పĸ�జ�Ś నĶÉ మన మనసులĐų  ఎకŐĬో ఉంİ�, ĥాǶ İ�ǵǵ 
గ�ర Š ంచుĥąవడం కషśం ĥావచుŖ.  పĸ�ȉİ�తũక¡ Įెల¡సు ĥాబట�ś  మనక¡ 
సȏయం ĨేȎాŠ డ¦. 

"İేĺా, ననుŤ పĸ�ĻĒı�ంǩ Ĳ� హృదయమ�ను ĮెȃĽ ి ĥóనుమ� ననుŤ పĸ�ǘ�ంǩ 
Ĳ� ఆలĐచనలను ĮెȃĽిĥóనుమ�.  Ƕĥాయ�సకరĶ̧Ûన మ�రœమ� Ĳ�యందునŤ 
İేȀ చూడ¦మ� ǵతŪమ�రœమ�న ననుŤ నĬ�ĳింప­మ�." (ĥ�రŠనల¡ 139:23-
24) 

"ఆదరణకరŠ, అనĦా తంĬ�Ɣ Ĳ� Ĳ�మమ�న పంపబď వ­ పĸ�ȉİ�ţ తũ సమసŠమ�ను 
Ǿక¡ బď ı�ంǩ ĲÂను ǾĮČ Ĩెĳిťన సంగత§లǵŤట�ǵ Ǿక¡ జ�Ś పకమ� Ĩేయ�ను."  
(Ȃȏను 14:26) 
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Ǿర  ఈ లÌఖĲ�లను చİ�ĺÂటప­ťడ¦ Ǿర  Ƿాపమ� ĨĽేిన ĨĆట�ను Ǿక¡ 
చూĳించమǵ ఆయనను అడగవచుŖ. 

మతŠķ 15:18-20 

మ�ర Ő 7:21-23 

ĸĆǾయ�ల¡ 1:29-32 

ĸĆǾయ�ల¡ 13:7-9 

ĸĆǾయ�ల¡ 13:13-14 

1 ĥąĸ�ంį�య�లక¡ 5:9-11 

1 ĥąĸ�ంį�య�లక¡ 6:9-10 

2 ĥąĸ�ంį�య�లక¡ 12:20-21 

గలǴయ�లక¡ 5:19-21 

ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:17-19 

ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:25-31 

ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 5:3-4 

ĥóలþసŸయ�లక¡ 3:5-6 

ĥóలþసŸయ�లక¡ 3:8-9 

1 ǳȀǳ 1:9-10 

2 ǳȀǳ 3:1-5  

Ǵత§ 3:3-5 

1 ĳÐత§ర  2:1 

1 ĳÐత§ర  4:2-4  

పƔకటన 21:8  

పƔకటన 22:14 

పĻాŖĮ�Š పం ȁకŐ పƔȂజĲ�ల¡ Ĩ�ల� ఉĲ�Ťķ.  ĥóǵŤ పƔȂజĲ�ల¡ ఉనŤ 
లÌఖĲ�ల¡: 

ĥ�రŠనల¡ 19:12-13 

ĥ�రŠనల¡ 32:1-5 

ĥ�రŠనల¡ 66:16-20 

ȎాĶ̧తల¡ 28:13 

ķ¹షయ� 55:7 

ల¥ĥా 13:3 

అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 17:30 

1 ĳÐత§ర  3:7, 12 
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ĥóǵŤ Ȏాı�రణ  పĻాŖĮ�Š ప  అంĻాల¡ 
ఇİ� పĻాŖĮ�Š ప అంĻాల ప®ĸ�Š జ�ǹĮ� ĥాదు, ĥాǶ ఇİ� ఒక మ�రœదరŶకతŵం 
మ�తƔĶÉ.  మనమ� İేవ­ǵ ĺాకŪĶ̧Ûన పĸ�ȉదţ  గƘంధమ�నక¡ ȇర దŢంĦా ఏİైĲ� 
ĥారŪకల�ǷాలĐų  Ƿాలþœ Ĳ�Ť లÌİ� ఏİైĲ� ĨేĽిĲ�, అİ� Ƿాపం అవ­త§ంİ� మĸ�య� 
İ�ǵǵ మ�ǵĺÂĽ,ి పĻాŖĮ�Š పపĬ�, ఆయన ǖమ�పణను Ƿû ంİ�లǵ İేవ­డ¦ 
ĥąర త§Ĳ�Ťడ¦. మనం ĨేసుŠ నŤ పǵĳ¿ౖ మనక¡ ఇబŧంİ�Ħా అǵĳిĽÐŠ   అİ� ఒక ĺÂళ 
పĸ�ȉİ�Ţ తũ మనమ� తప­ť ĨేసుŠ Ĳ�Ťమǵ చూĳిసుŠ Ĳ�ŤĬȀే. 

"Ƕవ­ Ĩేయ�నİ� ఏİైĲ� సĸ²Óనİ� ĥాదǵ తలǩనట½àų Įే, Ƕవ­ Ƿాపమ� 
Ĩేయ�చుĲ�Ťవ­." (ĸĆǾయ�ల¡ 14:23ǹ; య�ĥąబ� 4:17) 

పƔభ�ĺా, Ƕ ĺాకŪమ� Ĩెప­ťచునŤİ�... 

అజ�Ś నం ķ¹షయ� 5:13; హē ļÐయ 4:6; అǷû  17:30-31 
అǳశయమ�         య�ĥąబ� 4:16 
అపȇతƔత లÌȇయ 11:44; ĸĆǾ 1:29; 2 ǳȀǳ 3:2; 1 ĳÐత§ర  1:15-16 
అబదţమ�  ǵరœమ 20:16; ఎĴ¿Ľీ 4:25; ĥóలþĽీŸ 3:9; పƔకటన 21:8 
అȇǶǳ       లÌȇయ 19:35; ȎాĶ̧తల¡ 20:23; ల¥ĥా 3:12-14; 

ĸĆǾయ�ల¡ 13:6-7 
అȇĻాŵసం/ 
నమũక Ƿč వడమ� 

ĥ�రŠన 118:8; మతŠķ 13:58; మ�ర Ő 9:19-24; ల¥ĥా 1:37 

అȇĻాŵĽిǵ 
ȇĺాహమ�డ¦ట 

ķ¹హē ష§వ 23:12-13; 1 ĸాǯల¡ 11:2-4; ఎజ�Ɣ  9:12;  
2 ĥóĸ�ంį� 6:14 

అȌųలత (ĥామమ� 
చూడ¦మ�)  

 

అసహనం  సంఖŪ 21:4-5; య�ĥąబ� 1:12; 2 ĳÐత§ర  3:9 
అహం  మ�ర Ő 10:44; 2 ǳȀǳ 3:2 
ఆంİోళన 
అదృషś 
Į�ķత§Š ల¡ 

మతŠķ 6:25-34; Ĵిȃĳీť 4:6-7; య�ĥąబ� 5:7 
ķ¹ľÁజÃŐల¡ 13:18, 20 
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ఆతũహతŪ 
ఆలĐచనల¡ 

ǵరœమ 20:13; అǷû  16:27-28; 1 ĥóĸ� 3:16-17, 6:19-20; 
ఎĴ¿Ľీ 2:10; య�ĥąబ� 1:18 

ఆǴũయ సŵసšత  
(బ·ౖǹల¡క¡ సంబం-
İ�ంǩనİ� ĥాదు) 

2 İ�నవృ 16:12-13; ĥóలþĽీŸ 2:8 

ఆశయం                 మతŠķ 6:33; గలǴయ�లక¡ 5:20 
ఆȋంచుట            ǵరœమ 20:17; ĥóలþసŸయ�ల¡ 3:5; య�ĥąబ� 4:2 
ఈరŷƺ ȎాĶ̧తల¡ 14:30; ĸĆǾ 13:12-14; 1 ĥóĸ� 3:3;  

య�ĥąబ� 3:16-18, 4:1-3 
ఋణమ�/ 
దశమĵ�గమ�  
Ĩెȃųంపక¡ండ¦ట 

మల�ĥ� 3:8-12; ĸĆǾ 13:7-9; య�ĥąబ� 5:1-6 

కృతజŚత లÌǵ 
తనమ� 

İ�ŵǴ 28:47-48; ల¥ĥా 17:17-18; Ĵిȃĳీť 4:8;  
2 ǳȀǳ 3:2 

ĥąపం                  ȎాĶ̧తల¡ 15:18; మతŠķ 5:22; గలǴయ�లక¡ 5:20; 
ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 4:26-27; య�ĥąబ� 1:19-21 

ǖǽంపĸాǵతనమ� మతŠķ 6:14-16; మతŠķ 18:21-35; మ�ర Ő 11:25-26 
ȜదƔ ఆĨ�ĸాల¡ లÌȈయ 19:26, 31; İ�ŵǴ 17:2-7, 18:9-14 
ఖంĬ�ంచు Ǵర ť 
Ǵర Ŗట  

మతŠķ 7:1-2; ĸĆǾ 14:13; య�ĥąబ� 4:11-12 

గరŵమ�  2 İ�నవృĮ�Š  32:26; ȎాĶ̧తల¡ 16:5; 2 ǳȀǳ 3:2; 
య�ĥąబ� 4:6, 10; 1 ĳÐత§ర  5:5 

  
ఘనľ�నత İ�ŵǴ 5:16; 1 ĥóĸ�ంį�య�ల¡ 11:28-30; ఎĴ¿Ľీ 6:2 
ఘరŷణ             ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 4:31; య�ĥąబ� 4:1-2 
Ĩెడ¦ ఆలĐచనల¡ మ�ర Ő 7:21; ĸĆǾయ�ల¡ 12:2; Ĵిȃĳీťయ�ల¡ 4:8 
Ĩెడ¦ మ�టల¡  ȎాĶ̧తల¡ 18:21; మతŠķ 5:22; మతŠķ 12:36-37;  

ఎĴ¿Ľీ 4:29; Ĵిȃĳీťయ�ల¡ 4:8; య�ĥąబ� 1:26, 3:10 
Ĩేదు   ľÁǺƔయ�ల¡ 12:15 
జ�తకమ�  İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 18:10; ķĸ�ũయ� 10:2 
జćŪǳషŪం             ķ¹షయ� 47:13-14; ķĸ�ũయ� 10:2 
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తȃųదండ¦Ɣ లక¡ 
అȇıేయత   

ǵరœమ 20:12; ఎĴ¿Ľీ 6:2; ĥóలþసŸయ�ల¡ 3:20 

Į�ķత§Š  ķ¹ľÁఙÄŐల¡ 13:20 
ǳంĬ�బď త§ తనమ�  ķ¹ľÁజÃŐల¡ 16:49; ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 5:5; Ǵత§ 1:12 
ǳరȎాŐరం ķ¹షయ� 49:14-16ఎ; మతŠķ 5:43-45; ఎĴ¿Ľీ 1:5-6;  

1 įెసŸ 4:9; 1 Ȃȏను 2:7 
ǳర గ�బ�ట� సంఖŪ 16ff, 27:12-14; İ�ŵǴ 9:7; 1 సమ¢ķÊల¡ 15:23; 

Ȃȏను 2:5, 14:15 
తŵరĦా ĥąపపడ¦ట  ĥ�రŠన 37:8; ȎాĶ̧తల¡ 14:17, 29:22; ఎĴ¿Ľీ 4:31; Ǵత§ 1:7 
దుĸాశ  అǷč సుŠ ల 2:44-45; ఎĴ¿Ľీ 5:5; 1 ǳȀǳ 6:10 
దుĸ�ŵǵȂగం      1 ĥóĸ�ంį�య�ల¡ 6:10  
İేవ­ణ�ş  ప®ĸ�ŠĦా 
ĳÐƔǽంపక¡ండ¦ట 

ǵరœమ 20:3; İ�ŵǴ 6:5; మతŠķ 6:33; మ�ర Ő 12:29-30; 
య�ĥąబ� 1:5-8; పƔకటన 2:4-5, 3:15-16 

İేవ­ǵĥ� 
అȇıేయత 

İ�ŵǴ 28:1; ĥ�రŠన 2:12; ల¥ĥా 6:46-49; Ȃȏను 14:23-24; 

య�ĥąబ� 1:22-25, 4:17 
İౖెవదూషణ           ǵరœమĥాండమ� 20:7; 2 ǳȀǳ 3:2 
İొంగతనమ� ǵరœమ 20:15; ల¥ĥా 19:8; ఎĴ¿Ľీ 4:28 
İేŵషమ�  మతŠķ 5:43-45; 1 Ȃȏను 2:9-11, 3:15, 4:20-21; 

ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:31 
ǵరųǖం ల¥ĥా 9:62; పƔకటన 2:4; పƔకటన 3:2-3, 3:16 
Ƕచతŵమ�  ĥ�రŠన 112:4, 5, 9; ȎాĶ̧తల¡ 19:17; మతŠķ 5:42;  

ల¥ĥా 3:11, 6:38; అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 2:44-45;  
1 Ȃȏను 3:17 

పచŖ బý ట�ų  ల»ȇ 19:28 
పĸ�ȉİ�ţ తũను 
వŪǳĸÃĥ�ంచుట  

అǷû సŠల¡ల 7:51; 1 įెసŸలþǶకయ�ల¡ 5:19-21  
2 ǳȀǳ 3:5; ľÁǺƔయ�ల¡ 10:29 

Ƿాǘ�కతŵమ� అǷû  10:34-35; ĸĆǾ 2:11; ఎĴ¿Ľీ 6:9;  
ĥóలþసŸయ�లక¡ 3:25; య�ĥąబ� 2:1-9  

పƔǴĥారం ల»ȇ 19:18; ĥ�రŠన 94:1; ఒబİ�య� 15; మతŠķ 5:43-48, 
6:14-15; ĸĆǾ 12:19; ľÁǺƔయ�ల¡ 10:30-31 

పƔమ�ణ�ల¡/ ఒట�ś  మతŠķ 5:33-37; య�ĥąబ� 5:12 
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ǷƔా రšన లÌǵ 
తనమ� 

1 సమ¢ 12:23; మ�ర Ő 14:37-38; Ĵిȃĳీť 4:6;  
1 įెసŸ 5:16-18 

ĳÐƔమలÌǵతనమ� Ȃȏను 15:17; ĸĆǾయ�ల¡ 1:31; గలǴ 5:14;  
1 Ȃȏను 4:7-8 

భయమ�  ķ¹షయ� 41:10, 43:1; మతŠķ 10:28-33;  
ĸĆǾయ�ల¡ 8:15; 2 ǳȀǳ 1:7; 1 Ȃȏను 4:18 

ĵ�రŪను ĥóట�ś ట ȎాĶ̧తల¡ 31:10-31; ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 5:25-26; ĥóలþ 3:19;  
1 ǳȀǳ 3:3; Ǵత§ 1:7; 1 ĳÐత§ర  3:7 

మంతƔȇదŪ ల»ȇ 19:31; İ�ŵǴȂ 18:9-14; 1 సమ¢ķÊల¡ 15:23;  
అǷû  19:19; గలǴ 5:19-21; పƔకటన 21:8 

మ�య  ķ¹ľÁఙÄŐల¡ 13:18, 20; అǷû  19:18-19; పƔకటన 9:21, 22:15 
మ¢రŐతŵమ� మతŠķ 7:12; య�ĥąబ� 1:27, 2:14-17 
Ķ̧Ûకమ�  ȎాĶ̧తల¡ 23:29-35; ķ¹షయ� 5:11-12; గలǴ 5:21; 

ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 5:18; 1 ǳȀǳ 3:2-3 
ȀసĦ�ంచుట       ȎాĶ̧తల¡ 20:23; మ�ర Ő 7:22; ల¥ĥా 16:10-13; 

ĸĆǾయ�ల¡ 13:6-7 
య�దţ కళల¡  ǵరœమ 20:3-4; 1 ĥóĸ� 6:9-11; గలǴ 5:19; 1 Ȃȏను 5:21; 

పƔకటన 22:15 
ķÊసును 
తŪǭంచుట 

మతŠķ 10:32-33; ľÁǺƔ 10:29; 1 Ȃȏను 2:22-23 

లంచĦôంĬ�తనం     ǵరœమĥాండమ� 23:8; İ�ŵǴ 10:17, 16:19-20;  
Ȃబ� 36:18; పƔసంĦ� 7:7; ల¥ĥా 3:14 

ల»ౖంĦ�క Ƿాపమ� ǵరœమ 20:14; అǷû  15:20; 1 ĥóĸ� 3:16-17, 6:18-20;  
గలǴ 5:19-21; 1 įెసŸ 4:3; ľÁǺƔయ�ల¡ 13:4 

లĐకతŵమ� ĸĆǾ 12:2; 2 ǳȀǳ 3:4; Ǵత§క¡ 2:12; 1 Ȃȏను 2:15-17 
ȇగƘȏĸాధన ǵరœమ 20:3-4; İ�ŵǴ 6:13-18, 32:16-18;  

ĥ�రŠన 106:34-39; హē ļÐయ 4:12; 1 ĥóĸ� 6:9-11;  
గలǴ 5:19-20; 1 ĳÐత§ర  4:3; 1 Ȃȏను 5:21 

ȇగƘȏల¡  ǵరœమ 20:4-5; İ�ŵǴ 4:15-19, 6:13-18, 7:25-26, 12:2-4; 
ķĸ�ũయ� 10:3-5; 1 Ȃȏను 5:21 
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ȇĬ�క¡ల¡  మల�ĥ� 2:15-16; మ�ȻŐ 10:2-12; 1 ĥąĸ�ంį�య�ల¡ 7:10-11; 
ľÁǺƔయ�ల¡ 13:4 

ȇమరŶ             ĸĆǾయ�ల¡ 14:13; ఎĴ¿Ľీ 4:2; Ĵిȃĳీťయ�ల¡ 4:8 
ȇĸĆధమ�  ĥ�రŠన 133 [ȇర దţĶ̧Ûన వŪǳĸÃకత]; గలǴ 5:14-15 
ȇĺాľÒతర 
సంబంధం (ల»ౖంĦ�క 
Ƿాపం చూడ¦మ�) 

అǷû  15:20; 1 ĥóĸ� 6:15-20; 1 įెసŸ 4:3; ľÁǺƔయ�ల¡ 13:4; 
య¢İ� 1:7 
 

వŪǻĨ�రం            ǵరœమ 20:14; మతŠķ 5:28-32; 1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 6:9-10 
ĺాŪȀహమ�  
 
ĺÂషı�రణ 

మతŠķ 5:28-29; మ�ర Ő 7:21; ĸĆǾ 1:26-27;  
గలǴ 5:19; 2 ǳȀǳ 2:22; 1 ĳÐత§ర  4:3 
మతŠķ 7:3-5,23:1-33; ల¥ĥా13:14-16,16:15;  
గలǴ 2:11-13 

సంİేహమ�  
సణ�గ�ట 

మతŠķ 21:21-22; మ�ర Ő 9:23-24; య�ĥąబ� 1:5-8 
ǵరœమ 16:2; 1 ĥóĸ�ంį� 10:10; య�ĥąబ� 5:9 

సుదుŢ ల¡  ల»ȇ 19:16; ĸĆǾ 1:29-30; 2 ĥóĸ�ంį� 12:20 
Ȏč İే Ĩెప­ťట లÌȈయ� 19:26ǹ; İ�ŵǴ 18:10; ķĸ�ũయ� 10:2; అǷû  16:16 
Ȏč మĸ�తనం  ȎాĶ̧తల¡ 24:30-34; 1 ĥóĸ� 9:27; య�ĥąబ� 1:22;  

2 ǳȀǳ 2:15 
సŵంతపƔయతŤంĳ¿ ౖ
ఆı�రపడడమ�  

ĥ�రŠన 118:8-9; ĸĆǾ 4:3; గలǴ 2:16, 3:6-12; 
ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 2:8-10; ľÁǺƔయ�ల¡ 11:6 

సŵǶǳ   మతŠķ 23:6-7; ల¥ĥా 18:9-14; Ĵిȃĳీť 3:8-9 
సŵȃంగసంపరŐం  ల»ȇ 18:22; ĸĆǾ 1:26-27; 1 ĥóĸ� 6:9-10 
Ȏాŵరţం ĸĆǾ 2:8; Ĵిȃĳీťయ�లక¡ 2:3-4; య�ĥąబ� 3:16 
Ľీŵయ సంకలťం/ 
మ¢రŐతŵం 

1 సమ¢ķÊల¡ 15:23; 2 İ�నవృ 30:8-9; ĸĆǾ 2:5 

హతŪ ǵరœమ 20:13; మతŠķ 5:21-22; 1 Ȃȏను 3:15;  
పƔకటన 21:8 

ľ�ంస ĥ�రŠన 7:16; ȎాĶ̧తల¡ 16:29; 1 ǳȀǳ 3:3; Ǵత§ 1:7-8 
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Ǿ క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�ś కను Ĩేయ�ట  
క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śక మన ȇȇధ తĸాల ǩĮ�Ɣ లను దృశŪ ర¤పంలĐ చూడĬ�ǵĥ� 
అనుమǳసుŠ ంİ�. పƔĮేŪకంĦా, పట�śక మన అĲÂక తĸాలĳ¿ౖ ఆȌĸాŵİ�ల¡ 
మĸ�య�/లÌİ� ĻాǷాల¡ ఏ ȇదంĦా ఉంĬ�నĺĕ గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� సȏయపడ¦త§ంİ�. 
క¡ట�ంబ�ల¡ సంĥ�ųషśంĦా ఉంట�ķ, ĥాబట�ś  మనమ� ĺాట� పదŢత§లను 
గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� పట�śక తయ�ర  ĨేĽి అధŪయనం ĨేయవచుŖ. 

మనమ� క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śక తయ�ర  ĨĽేినప­ťడ¦ పƔజలను సూǩంచĬ�ǵĥ� 
ǩȏŤలను మĸ�య� క¡ట�ంబ సంబంı�లక¡ Ħ�తలను ఉపȂĦ�ȎాŠ మ�.  ఇİ� 
పట�śకను Ȏాı�రణంĦా ఉంచĬ�ǵĥ� సȏయపడ¦త§ంİ�.  ĥాబట�ś  ఒక క¡ట�ంబ 
సభ�Ūలను Ħ�యĬ�ǵĥ�: 

i. ఒక ప­ర ష§ǵ గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� చత§రసƔం       
 మĸ�య� ఒక ĽీŠ Ŭǵ గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� ఒక వృతŠమ�         ఉపȂĦ�ȎాŠ మ�. 
 

ii. ȇĺాహం ఒక సమ�ంతర ĸÃఖను ప­ర ష మĸ�య� ĽీŠ Ŭ మధŪలĐ Ħ�య�ట 
İ�ŵĸా సూǩంచబడ¦త§ంİ� 

               జంట   

iii. ȇĺాహం İ�ŵĸా కȃĦ�న ĳిలų లను ȇĺాహం పట�śక నుంĬ� ǴĽిన ఒక 
ȇĵ�గంĦా గ�ĸ�ŠంపవచుŖ (ĥ�Ƙంద చూడంĬ�) 

ఇİ� మ�గ�œ ర  ĳిలų లĮČ ఉనŤ జంటను చూĳింĨే ఒక Ȏాı�రణ క¡ట�ంబ చĸ�తƔ 
పట�śకలĐ ఇİ� ఒక ఉİ�హరణ. 

జంట 

 జంట İ�ŵĸా కȃĦ�న ĳిలų ల¡ 



 115

ĳ¿ౖన ĨెపťబĬ�న ĸ�ǳĦా జంట ȁకŐ ǿదట� ǹడŝ  ఒక అమ�ũķ, ĸ²ండవ ǹడŝ  
అబ�ŧķ మĸ�య� మ¢డవ ǹడŝ  క¥Ĭ� ఒక అమ�ũķ. 

ĥ�Ƙంద ǩతƔంలĐ, ĳిలų ల¡ అందర  ఇప­ťడ¦ ȇĺాహం Ĩేసుక¡Ĳ�Ťర .   

 జంట 

        జంట ȁకŐ ȇĺాľ�త ĳిలų ల¡  

İ�గ�వ ఉİ�హరణలĐ, ĸ²ండవ తరంలĐ మ�గ�œ ర  ĳిలų ల¡ క¥Ĭ� ĳిలų లను కȃĦ� 
ఉĲ�Ťర . పట�śక ఇప­ťడ¦ 3 తĸాలను చూĳసిుŠ ంİ�: Į�తమũమũల¥, 
తȃųదండ¦Ɣ ల¡ మĸ�య� ĳిలų ల¡. 

Į�తమũమũల¥ 

తȃųదండ¦Ɣ ల¡ 

ĳిలų ల¡ 

ఉİ�హరణక¡ ĳ¿ౖన చూపబĬ�న పట�śకలĐ, Į�తఅమũమũల ȁకŐ ǿదట� ǹడŝ 
ఒక క¥త§ర .  ఆĶ̧ ȇĺాహం తర ĺాత ఆĶ̧క¡ ఒక క¥త§ర  మĸ�య� ఇదŢర  
ĥóడ¦క¡ల¡ కȃĦ�Ĳ�ర .  Į�తఅమũల ȁకŐ ĸ²ండవ ǹడŝ  ĥóడ¦క¡. అతǵ ȇĺాహం 
తర ĺాత తనక¡ ఒక క¥త§ర  కȃĦ�నİ�.  Į�తఅమũల మ¢డవ ǹడŝ  క¥Ĭ� 
క¥త§ర .  ఆĶ̧ ȇĺాహం తర ĺాత ఆĶ̧క¡ ఇదŢర  ĥóడ¦క¡ల¡ కȃĦ�Ĳ�ర .  
మ¢డవ తరం (మనుమళ¨Ŵ) అంత ǿదట� బంధువ­ల¡. 

Ǿ సŵంత క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śకలĐ, Ǿక¡ ĮెȃĽిన అĲÂక తĸాలను Ǿర  
ĨేరŖవచుŖ. 
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Ǿ సŵంత క¡ట�ంబ�ǵĥ� ఒక పట�śక Ħ�యంĬ�.  ĳ¿ౖన ȇవĸ�ంǩన ȇధంĦా Ǿ 
క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śకలĐ, Ǿ క¡ట�ంబ సభ�Ūలందర¤, తĸాǵĥ� Ĩెంİ�న 
తȃųతండ¦Ɣ ల ȇవĸాలĮČ ǷƔా రంǻంచంĬ�. వŪక¡Š లను సులభంĦా గ�ĸ�ŠంచĬ�ǵĥ� Ǿర  
వŪక¡Š ల ĳÐరųను పట�śకలĐ ఉంǩĮే మంǩİ�.  Ǿతȃų ĺ±ౖప­ క¡ట�ంబ సబ�Ūలక¡ ఒక 
పƔĮేŪకĶ̧Ûన Ĩ�ర ś ను మĸ�య� Ǿ తంĬ�Ɣ ĺ±ౖప­ ĺాĸ�ĥ� ĺÂĸÃ Ĩ�ర ś ను ĺాƔ యవల»ను.   

Ȏాı�రణ వŪవసšను ఉపȂĦ�ంǩ ĥóǵŤ గ�ర త§ల İ�ŵĸా (ఉİ�: రంగ�, ǩహŤం 
లÌİ� అǖరమ�) Ǿర  అనుక¡నŤ లǖణ�ల¡ ఉనŤ పƔǳఒకĸ�పకŐన గ�ర త§ను 
ఉంచంĬ�.  ĥ�Ƙంద ĳÐĸôŐనŤ బ�ధల జ�ǹĮ�ను ఉపȂĦ�ంǩ, ǿదట అంశం 1 ĮČ 
ǿదల¡ ĳ¿ట�ś  ఒక లǖణ�ǵŤ చూడంĬ�.  Ǿర  చూడదలǩన ఇతర సమసŪల¡ Ǿ 
క¡ట�ంబంలĐ Ǿర  కనుĦôనవచుŖ.  ĺాట�ǵ ఒĥÃ ȇధంĦా Ǿ క¡ట�ంబ చĸ�తƔ 
పట�śకలĐ గ�ĸ�ŠంచంĬ�. 

1. ȇĺాహ సమసŪల¡ (ȇĬ�Ƿč వడం/ȇĬ�క¡ల¡/బహ¯ĵ�ĸాŪతŵం/ 
వŪవȏĸాల¡) 

2. ȇȍాద అĲ�ĸĆగŪం/అĥాల మరణం 
3. ఆĸ�šక ĺ±ౖఫలŪం 
4. క¡ట�ంబ అసంతృĳిŠ/ȇǩŗనŤం 
5. İ�రŔĥాȃక అĲ�ĸĆగŪం (మ�నĽిక, Ļాĸ�రక) 
6. సంĮ�ĲċతťǳŠ  సమసŪల¡/ĳిలų ల లÌǽ 
7. పƔమ�İ�ల¡ 
8. వŪసĲ�ల¡ 
9. ȇఫలĶ̧Ûన గమŪం (ȇı�) 
10. అĮ�ŪĨ�రయతŤం/ దుĸ�ŵǵȂగం 

ఈ బ�ధలĐų  Ĩ�ల� Ǿ క¡ట�ంబంలĐ ఉండవ­ లÌİ� రహసŪంĦా ఉంచబĬ�ŝ ķÊȀ. 
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క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śకను ఎల� ఉపȂĦ�ంĨ�లĐ ఉİ�హరణ 

X = యవŵనంలĐ మరణ�ంǩĲ�ర   

/ = ȇĺాహం ȇǩŗనŤం 

నల¡ప­ ļÐĬ�ంȣ = మ�నĽిక  
అĲ�ĸĆగŪం లÌİ� ǵĸాశ 

 

ఈ క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śకలĐ,  పƔǳ క¡ట�ంబ�ǵĥ� Ĩెంİ�న ĸ²ంĬో సంĮ�నం (అందర  
ప­ర ష§ల¡) ǵĸాశ లÌİ� మ�నĽిక అĲ�ĸĆĦాŪǵĥ� గ�రవ­త§నŤట�ų  
గమǵంచవచుŖ. 

ĺÂĸÃŵర  రంగ�లĮČ మĸ�య� ǩȏŤలĮČ Ǿర  ĺÂĸÃŵర  బ�ధలను చూపవచుŖ.   

Ǿర  Ǿ క¡ట�ంబ�ǵŤ తలంచుĥóǵ ǷƔా ĸ�šంచంĬ�. Ǿ క¡ట�ంబం గ�ĸ�ంǩ ఆయన 
ȇı�నం ఏǽటĊ Ǿక¡ చూĳించమǵ పĸ�ȉİ�ţ తũను అడగంĬ�. 

Ǿర  ఎĲ±ౖŤĲ� పట�śకలను ĨేయవచుŖ మĸ�య� ఎĲ±ౖŤĲ� ȇషయ�లను 
చూĳించవచుŖ - ఆȌĸాŵİ�ల¡ లÌİ� బ�ధల¡, ĺ±ౖఖర ల¡ మĸ�య� పƔవరŠనల¡ 
(İైȇకĶ̧Ûనȇ మĸ�య� / లÌİ� ǷాǷాǵĥ� సంబంİ�ంǩనȇ), మంǩ ĺాట� ĥóరక¡ 
İేవ­ǵĥ� కృతజŚతల¡ Ĩెప­ťట మంǩİ�. ĥాǶ బ�ధ కȃĦ�ంచు ȇı�Ĳ�ల¡ లÌİ� 
తరచుĦా బ�İ�ంచు ȇషయ�ల¡ ఉనŤటųķĮ,ే అప­ťడ¦ Ǿ క¡ట�ంబం 
ఆȌĸాŵదంలĐ ǵవĽిసుŠ నŤట�ų  ĥాదు మĸ�య� Ǿ క¡ట�ంబంĳ¿ౖ ఒక Ļాపం 
ఉండవచుŖ. 

ǽమũȃŤ ȇĬ�ĳించĬ�ǵĥ�, ķÊసు Ǿ ĥąసం మĸ�య� Ǿ క¡ట�ంబం ĥąసం  
ĨేĽినİ�ǵǵ Ǿర  ఎల� Ľీŵకĸ�ంచగలĸĆ Įలె¡సుĥąవట�ǵĥ� మĸ�య� ĻాǷాǵĥ�గల 
ĥారణĶÉంటĊ Įెల¡సుĥąĬ�ǵĥ� 'İైȇక ĺారసతŵం ȁకŐ ప­నర దţరణ' ĳ¿ౖ 
అı�Ūయం చదువంĬ�. 
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ȎాǖŪం 
ķÊసు Ĳ� క¡ట�ంబం ȁకŐ Ƿాపం బయల¡పĸాŖడ¦  

"ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ Ǯȇతం Ĳ�క¡ ĥóƘ తŠ  ĽÐŵచŗను ĮెǩŖంİ�.  Ĳ� 
క¡ట�ంబ చĸ�తƔ పట�śక Ħ�ǩన తర ĺాత, ĲÂను తĸాల İ�ŵĸా వసుŠ నŤ 
Ƿాపప­ సమసŪ ఏĶ̧ÛĲ� ఉనŤİ� అǵ చూȎాను ĥాǶ సťషśమ�Ħా 
Ĳ�ĥÃǽయ� అగ�పడలÌదు. సమ�ĺÂశం మ�Ħ�య� సమయ�ǵĥ�, ĲÂను Ĩ�Ȼś 
పట�ś ĥóǵ Ĳ� తంĬ�Ɣ మĸ�య� ĮČబ�ట�ś వ­ల చత§రȎƔా ల¡ మĸ�య� 
వృĮ�Š ల¡ చూǩనప­ťడ¦, ĺార  ĳÐǮలĐ "ఆంİోళన" కǵĳంిǩంİ�. ĲÂను 
మరల దృļిś  వ­ంచĬ�ǵĥ� పƔయǳŤంĨ�ను, ĥాǵ చత§రȎƔా ల¡ మĸ�య� 
వృĮ�Š ల¡ ఈ ĳÐǮలĐ చూడĬ�ǵĥ� బ�ధĦా ఉĲ�Ťķ . ననుŤ ǖǽంచమǵ 
İేవ­ǵĥ� ǷƔా ĸ�Ţంచుట, Ĳ� గత ǷాǷాలను Ĳ� తంĬ�Ɣ మĸ�య� అతǵ 
ĮČబ�ట�ś వ­ల ǷాǷాలǵǽతŠమ�, పĻాŖĮ�Š పపĬ� ĺాట�ǵ ȇĬ�ǩĳ¿ట�ś ట 
Ĩ�ల� అవసరమ�నŤట�ų  ĲÂను గƘľ�ంĨ�ను.  ఒక సహచర Ĭ�ĮČ ĲÂను 
ǷƔా రšన మ�రœǵĸÃŢశం తయ�ర  ĨేȎాను.  ǩవĸ�Ħా ķÊసును Ĳ� 
హృదయమ�లĐǵĥ� ǳĸ�Ħ� వǩŖ పĸ�ȉİ�ţ తũĮČ ననుŤ ǳĸ�Ħ� ǵంపమǵ 
ఆȏŵǵంĨ�ను.  ఇİ� 2 సంవతŸĸాల ĥ�Ƙతం జĸ�Ħ�ంİ�. అపťట� నుంĬ�, ĲÂను 
పƔభ�వ­ĮČ దగœరĦా నడ¦సుŠ నŤట�ų  ĵ�ȇసుŠ Ĳ�Ťను, లÌఖĲ�లలĐ మ�ǵĦ� 
మĸ�య� ĺాకŪం మ�ందుĺ±నుక ĵ�ĦాǵŤ గƘľ�ంచ గల¡గ�త§Ĳ�Ťను.  
ĲÂను తరచుĦా ǩనŤ ȇషయ�లలĐ ఆనంİ�ȎాŠ ను. పĸ�ȉİ�ţ తũ 
ననుŤనĬ�ĳిసుŠ ంİ� మĸ�య� ĥóǵŤȎార ų  ĲÂను ıైరŪంĦా ఉంట�ను! పƔǳ 
ĺారప­ బ·ౖǹల¡ అధŪయన బృందంలĐ ȇజయవంతĶ̧Ûన ĥ²ÓŰసŠవ Ǯȇతమ� 

అను ఈ ప­సŠ ĥాǵŤ ఉపȂĦ�ంĨ�లǵ ĲÂను పƔణ�ȅక ĨేసుŠ Ĳ�Ťను." 
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తĸాల ఆȌĸాŵİ�ల ȁకŐ ȇసŠ ృత ǷƔా రšన 10 

బ·ౖǹȽ ను అనుసĸ�ంǩ, ǷాǷాలక¡ ఫȃతంĦా పƔǳక¥ల పĸ�ణ�మ�ల¡ (ĻాǷాల¡) 
కల¡గ�ను, ĺాట�ǵ ఒప­ťĥóǵ మĸ�య� పĻాŖĮ�Š పం Ĩెందుటక¡ ఈ ĥ�Ƙంధ ǷƔా రšన. 
మన ప®ĸ�ŵక¡ల¡ ఎల� Ƿాపం ĨేĻాĸĆ మనక¡ Įెȃయదు కనుక ఇİ� 'ఒక ĺÂĹ�' 
అĲÂ ǷƔా రţనĦా ĨేయవచుŖ.  అప­ťడ¦ మన నుంĬ� పƔǳక¥ల పĸ�ణ�మ�ల¡ (మన 
క¡ట�ంబ సభ�Ūల¡, మన సంఘ�ల¡ మĸ�య� మన İేశమ�) ĮúలĦ�ంǩ, తన 
అనంత ఆȌĸాŵİ�ల¡ మనక¡ ȇడ¦దలĨేయమǵ ఆయనను అడగ వచుŖ.   

 

"ĳిƔయĶ̧Ûన పరలĐకప­ తంĬ�Ɣ, ĲÂను, మĸ�య� Ĳ� ప®ĸ�ŵక¡ల¡   పƔǳతరం 
 ĺార    ఆİ�మ�   మĸ�య�   హవŵ  వరక¡,  Ƕక¡  వŪǳĸÃకంĦా   ĨేĽిన  
ǷాǷాǵŤ ఒప­ťĥóనుచుĲ�Ťను; ĶÉమ� Ƿాపమ� ĨేĽి దుĸాũరœంĦా 
వŪవహĸ�ంĨ�మ� (2 İ�న 6:37).   

"పĸ�ȉదţ  గƘంధమ� Ĩెప­ť ĸ�ǳĦా Ĳ� Ǿİ�ĥ�, Ĳ� క¡ట�ంబమ� Ǿİ�ĥ�, Ĳ� 
సంఘమ� Ǿİ�ĥ� మĸ�య� Ĳ� İేశమ� Ǿİ�ĥ� ĻాǷాల¡ వచుŖనట�ų Ħా ĶÉమ� ఒక 
ĺÂళ Ƿాపమ� ĨేĽిĲ�ĶÉȀ అǵ ĲÂను అంĦ�కĸ�సుŠ Ĳ�Ťను. 

"ఒకĺÂళ ĲÂను ఎప­ťĬెĲౖ� Ƿాపం ĨేĽిఉంటÎ దయĨేĽి ననుŤ మĸ�య� Ĳ� 
ప®ĸ�ŵక¡లలĐ పƔǳ ఒకŐĸ�ǵ ఆİ�మ� మĸ�య� హవŵ వరక¡ క¥Ĭ� ǖǽంచంĬ�. 
 

 ĶÉమ� Ƕ ĺ±పౖ­ ǳర గ�లÌదు, లÌİ� Ǿక¡ తĦ�న మľ�మ ఇవŵ లÌదు (పƔకటన 
16:9) 

 ĶÉమ� మ� హృదయ�లĮČ, ఆతũలĮČ, మనసుŸలĮČ మĸ�య� శĥ�ŠĮČ ǵనుŤ 
ĳÐƔǽంచలÌదు (İ�ŵǴ 6:4-5; మ�ర Ő 12:30; 1 ĥóĸ�ంį� 16:22; 1 Ȃȏను 
5:21) 

                                                             
10 ఇİ� ǷాǷాల ȁకŐ సమగƘĶ̧Ûన జ�ǹĮ� ĥాదు, ĥాǶ బ·ౖǹలĐų  Ļాపమ�లĮČ సంబంధం కȃĦ� 
ఉనŤȇ మ�తƔĶÉ. 
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  ĶÉమ� ǵనుŤ ǵĸాకĸ�ంǩ, Ǿ ఆİేĻాలను ǵరųǖŪం ĨేĽి మ� ఇȍాś నుȎారంĦా 
నడచుక¡Ĳ�Ťమ� (İ�ŵǴ 11:28; İ�ŵǴ 27:15-26; İ�ŵǴ 28:15; ķ¹షయ� 
24:5-6; ķ¹షయ� 53:6; ķĸ�ũయ� 11:3) 

 మ� సృļిśకరŠ అķన ǽమ�ũను ĶÉమ� ప®ǭంచలÌదు, ĥాǵ ĶÉమ� సృļిśǵ, 
మమ�ũను ĶÉమ�, ఇతర పƔజలను మĸ�య� పƔǳ ȇధĶ̧Ûన ȇగƘȏలను 
ప®ǭంĨ�మ� (ǵరœమ 20:4-6; İ�ŵǴ 4:15-19; İ�ŵǴ 27:15; ĸĆǾ 1:21-23; 
ఎĴ¿Ľీ 5:5; 1 Ȃȏను 5:21; పƔకటన 21:8) 

  ĶÉమ� Ƕ Ǿద నమũకమ� ఉంచలÌదు ĥాǶ మ� ĳ¿ౖ ĶÉమ� మĸ�య� ఇతర 
వŪక¡Š లĳ¿ౖ నమũకం ఉంĨ�మ� (ĥ�రŠన 118:8; ķĸ�ũయ� 17:5) 

  ĶÉమ� మంతƔȇదŪ మĸ�య� ఇతర రĥాల ȜదƔ ĥారŪకల�Ƿాల¡ అభŪĽింĨ�మ� 
(İ�ŵǴ 11:28; İ�ŵǴ 27:15; పƔకటన 21:8) 

  ĶÉమ� మ� తȃųదండ¦Ɣ లను అĦĖరȇంǩ మĸ�య� అȇıేయ�లమయ�Ūమ�  
(ǵరœమ 20:12; İ�ŵǴ 27:16; ఎĴ¿Ľీ 6:2) 

 ĥామం, వŪǻĨ�రం,మ� తȃųదండ¦Ɣ ల Ǯȇత ĵ�గȎాŵమ�లĮČ ల»ౖంĦ�క సంపరŐం, 
సŵȃంగసంపరŐం, అȌųలత మĸ�య� జంత§వ­లĮČ ల»ౖంĦ�క సంపరŐం సȏ అǵŤ 
రĥాల ల»ౖంĦ�క Ƿాపం మĸ�య� వకƘబ�İ�ţ ĥ� ĶÉమ� ǷాలťĬ�ŝ మ� (ఆİ�ĥాండమ� 
38:9-10; ǵరœమ 20:14; İ�ŵǴ 27:20-23; ķ¹ľÁజÃŐల¡ 22:10-11; మతŠķ 
5:27-28; ĸĆǾ 1:26-27; 1 ĥóĸ�  6:9, 15-20; ఎĴ¿Ľీ 5:5; పƔకటన 22:15) 

  ĶÉమ� అȇĻాŵసులను ȇĺాహం Ĩేసుక¡Ĳ�Ťమ� మĸ�య� అȇĻాŵసులĮČ 
ఒడంబĬ�క ĨేĻామ� (Ĳ±ľÁమ�Ū 13:23-25; 2 ĥóĸ�ంį� 6:14-15) 

 ĶÉమ� ఆతũహతŪల¡, హతŪల¡ మĸ�య� అబ�రŷనų ĮČ సȏ అమ�యక పƔజలను 
హతమ�ĸాŖమ� (ఆİ� 9:5; ǵరœమ 20:13; İ�ŵǴ 28:47-48; ĥ�రŠన 71:6; ĥ�రŠన 
139:13-17; ķ¹షయ� 49:1, 5; మతŠķ 5:21-22; మ�ర Ő 8:34; ĸĆǾ 
13:9-10) 

  ĶÉమ� మ� Ƿû ర గ�ĺాĸ�ĳ¿ౖ İ�Ĭ� ĨేȎామ�, ĥóǵŤȎార ų  రహసŪంĦా (İ�ŵǴ 
27:24; మ�ర Ő 12:31; 1 Ȃȏను 3:15) 
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  ĶÉమ� లంĨ�ల¡ Ǵసుక¡Ĳ�Ťమ�, అమ�యక పƔజల మరణ�ǵĥ� İ�ĸ�ǴĽిన 
లంĨ�ల¡ క¥Ĭ� Ǵసుక¡Ĳ�ŤĶ̧Ȁ (İ�ŵǴ 27:25) 

  చంపబĬ�న ĺాĸ� మృతİేȏలను ĶÉమ� అİే ĸĆǯన ఖననం ĨేయలÌదు (İ�ŵǴ 
21:23; గలǴ 3:13) 

  ĶÉమ� నమũకంĦా దశమĵ�Ħాǵ ĨెȃųంచలÌదు లÌİ� Ǿర  మ�ĥóరక¡ 
ǵయǽంǩన మంİ�ĸాǵĥ� ȏజర  ĥాలÌదు (İ�ŵǴ 12:11; మల�ĥ� 3:9)    

  ĳÐదĸ�ĥాǵĥ� మ� కనుŤలను మ¢సుక¡Ĳ�Ťమ� మĸ�య� అవసరంలĐ 
ఉనŤĺాĸ�ĥ� సȏయం ĨేయలÌదు (ȎాĶ̧తల¡ 28:27; మతŠķ 25:41-46) 

  పరİేȌĥ�, తంĬ�ƔలÌǵ ĺాĸ�ĥ� మĸ�య� ȇధువĸాȃĥ� Ĳ�Ūయమ� ĨేయలÌదు (İ�ŵǴ 
27:19; ķ¹షయ� 58:6-7; య�ĥąబ� 1:27) 

 ĶÉమ� Ƕ పĸ�ȉదţ  Ĳ�మ�ǵŤ ఘనపరŖలÌదు (İ�ŵǴ 28:58; జ²కĸాŪ 5:4; 
మల�ĥ� 2:2; పƔకటన 16:9) 

  ĶÉమ� ǵనుŤ, ఇతర పƔజలను మĸ�య� మమ�ũను శĳింǩĲ�మ� (2 
సమ¢ķÊల¡ 19:21; Ȃబ� 2:9; ĥ�రŠన 109:17; మతŠķ 5:22; 1 ĥóĸ� 
11:29; య�ĥąబ� 3:10; పƔకటన 16:9, 11) 

  ఇĻƘా ķÊȄయ�ల»ౖన Ƕ ఎంĳిక పƔజలను, శĳింǩĲ�మ� ĥాǶ ఆȌరŵİ�ంచలÌదు,  
 (ఆİ� 12:3; ķ¹షయ� 45:17; ĸĆǾ 11:28ǹ-29) 

  ĶÉమ� అబదţం Ĩెĳిť తప­ťĦా పƔమ�ణం ĨేĻామ� (జ²కĸాŪ 5:4; పƔకటన 21:8; 
పƔకటన 22:15) 

  ĶÉమ� భ¢ǽǵ İొంĦ�ȃంĨ�మ� మĸ�య� ఇతర ల సĸ�హదుŢ లను  
కİ�ȃంĨ�మ� (İ�ŵǴ 19:14; İ�ŵǴ 27:17; ȎాĶ̧తల¡ 22:28) 

  ĶÉమ� మదŪం మĸ�య� ఇతర మత§Š పİ�ĸాš లĮČ మత§Š Ħా ఉంĬ�Ĳ�మ�  
(ȎాĶ̧తల¡ 23:29-35; ĸĆǾయ�ల¡ 13:13; 1 ĥąĸ� 11:27) 

  Ƕ సుĺారŠను ĶÉమ� పంచుĥąలÌదు (లÌȈయ 19:14; İ�ŵǴ 27:18; ల¥ĥా 
17:2; గలǴ 1:8; 2 ĳÐత§ర  2:14) 
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  Ƕ కృప యందు మ�తƔĶÉ ȇశŵȋంచుటక¡ బదుల¡Ħా మ� సŵంత పƔయĮ�Ťల 
İ�ŵĸా మమ�ũను ĶÉమ� రǘ�ంచుĥóనుటక¡ పƔయǳŤంĨ�మ� (మ�ర Ő 1:15  
ĸĆǾయ�ల¡ 4:1-24 పƔĮేŪకంĦా 24; ĸĆǾయ�లక¡ 10:9, 13; గలǴయ�లక¡ 
3:6-12; ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 2:8-10) 

 

"ĲÂను Ĳ� ప®ĸ�ŵక¡ల¡ ఆİ�మ� హవŵలవరక¡ ఉనŤ, పƔǳ తప­ťడ¦ ఆలĐచన, 
మ�ట మĸ�య� చరŪలను ĲÂను అంĦ�కĸ�సుŠ Ĳ�Ťను.  ĲÂను ఈ ǷాǷాలను 
ȇĬ�ǩĳ¿డ¦త§Ĳ�Ťను.  దయĨేĽి ననుŤ, Ĳ� ప®ĸ�ŵక¡లను, Ĳ� సంఘ�ǵŤ 
మĸ�య� Ĳ� İేĻాǵŤ ĶÉమ� ĮెȃĽి Įెȃయక ĨేĽిన పƔǳ ǷాǷాǵŤ ǖǽంచంĬ�. 

"మ� ǷాǷాల ĥóరĥ²Ó మరణ�ంǩ, ధరũĻాసŠ Ŭం పƔకట�ంǩన Ļాపమ� నుంĬ� మమ�ũను 
ĥాǷాĬ� నందుక¡ ķÊసు పƔభ�ĺా Ƕక¡ వందĲ�ల¡.  మ� ǷాǷాలక¡ ĸావలĽిన 
ĻాǷాǵŤ Ƕĳ¿ౖ ǴĽిక¡Ĳ�Ťవ­ (గలǴయ�లక¡ 3:13-14). İ�ǵĳ¿ౖ Ĳ�క¡నŤ ȇĻాŵసం 
ĥారణంĦా, నజĸÃయ�Ĭైన ķÊసుĥ�ƘసుŠ  అı�ĥారం గల Ĳ�మంలĐ, Ĳ� ĳ¿,ౖ Ĳ� 
క¡ట�ంబంĳ¿,ౖ Ĳ� సంఘమ�ĳ¿ౖ మĸ�య� Ĳ� İేశంĳ¿ౖ ఉనŤ పƔǳ ĻాǷాǵŤ ȇǩŗనŤం 
ĨేసుŠ Ĳ�Ťను.   

"పరలĐకమందునŤ Ĳ� తంĬ�Ɣ, ననుŤ, Ĳ� క¡టంబ�ǵŤ, Ĳ� సంఘ�ǵŤ మĸ�య� 
Ĳ� İేĻాǵŤ ȉİ�ţĨేĽ ి రǘ�ంǩ, Ĩెడ¦నుంĬ� ĥాǷాĬ� ఆĥాశమ� ĥ�Ƙంద ఉనŤ పƔǳ 
ఆȌĸాŵİ�ǵŤ మ�క¡ మĸ�య� ĺ±ķŪ తరమ�లక¡ దయĨేయ�మǵ 
అడ¦గ�చుĲ�Ťను (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 1:3).  Ǿక¡ వందనమ�ల¡ .  ĲÂను ǵనుŤ 
ĳÐƔǽంǩ Ƕక¡ ȇıేయ�డĲ±ౖ, మĸ�య� ననుŤ ĲÂను Ƕక¡ దృఢంĦా 
అపťĦ�ంచుĥóనుచుĲ�Ťను (İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 30:20; ķ¹హē ష§వ 
24:15; మ�ర Ő 12:30). దయĨేĽి Ĳ�క¡ సȏయమ� Ĩయే�మ� పĸ�ȉİ�Ţ తũ, 
Ƕవ­ Ĳ�క¡ ĥాĺాȃ.  దయĨేĽ ిఈ ĸĆǯ ననుŤ నూతనమ�Ħా ǵంపంĬ�. 

"పరలĐకప­ తంĬ�Ɣ, సకల�Ȍరŵచన ȎčŠ తƔమ�లక¡ ǽంǩన Ƕ ఘనĶ̧Ûన Ĳ�మమ� 
సుŠ ǳంపబడ¦నుĦాక!  (Ĳ±ľÁమ�Ū 9:5ǹ).  ķÊసు Ĳ�మంలĐ ĲÂను ǷƔా ĸ�šసుŠ Ĳ�Ťను.  
ఆĶ̧ȴ." 
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ĲÂను ĥ�ƘసుŠ లĐ ఏĶ¸Ûయ�Ĳ�Ťను  
ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన ĥ²ÓŰసŠవ­ǵĦా, ĲÂను ĥ�ƘసుŠ లĐ మĸ�య� ఆయన Ĳ�లĐ ఉĲ�Ťడ¦.  ఈ 
ĥ�Ƙంİ� లÌఖĲ�లలĐ పƔǳ ఒకట� Ĳ� Ǯȇతమ�లĐ ప®ĸ�ŠĦా ǵజĶ̧Û ఉనŤȇ.  ĺాట�ǵ 
మĸ�ంత ǵజĶ̧Ûనȇగ ĨేయĬ�ǵĥ� ĲÂను ఏǾ ĨేయలÌను.  ĥాǶ, Ĳ� ȇషయĶ̧Û 
İేవ­డ¦ ఏǽ Ĩెబ�త§Ĳ�ŤĬో İ�ǵǵ నమ�ũట İ�ŵĸా ఈ సĮ�Ūలను Ĳ� 
Ǯȇతమ�లĐ మĸ�ంత సమరšవంతంĦా Ĩేయగల¡Į�ను.    ĥ�ƘసుŠ లĐ ... 

... ĲÂను ĳÐƔǽంపబడ¦చుĲ�Ťను: 

 ĲÂను İేవ­ǵ క¡మ�ర డను (Ȃȏను 1:12; ĸĆǾయ�ల¡ 8:14; 
గలǴయ�లక¡ 3:26, 4:6-7; ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 1:5) 

 ĲÂను ķÊసు ĥ�ƘసుŠ  ĽÐŤľ�త§డను (Ȃȏను 15:15) మĸ�య� 
ĮČబ�ట�ś వ­ను (ľÁǺƔయ�లక¡ 2:11) ĲÂను İేవ­ǵĨ ేĳÐƔǽంపబడ¦చుĲ�Ťను.   

 İేవ­డ¦ ķÊసును ĳÐƔǽంచునంతĦా ననుŤ క¥Ĭ� ĳÐƔǽసుŠ Ĳ�Ťడ¦ 
(Ȃȏను 17:23) 

 ĲÂను İేవ­ǵ ĳÐƔమనుంĬ� ĺÂర  ĨేయబడలÌను (ĸĆమ� 8:35-39) 
 ĲÂను ĥ�ƘసుŠ  శĸ�రంలĐ సభ�Ūడను (1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 12:27; ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 

5:30) 

... ĲÂను అంĦ�కĸ�ంచబĬ�ŝ ను: 

 ķÊసుĥ�ƘసుŠ  నందు ȇĻాŵసంİ�ŵĸా ĲÂను İేవ­ǵ దృļిśలĐ సĸ�ĨేయబĬ�Ĳ�ను 
(ĸĆǾయ�ల¡ 5:1) 

 Ĳ� Ƿాప పĸ�ȏరం నుంĬ� ĲÂను ȇమ�ĥ�Š Ƿû ంİ�ను (ĸĆǾయ�ల¡ 3:24; 
ĥóలþసŸయ�ల¡ 1:14) 

 ĲÂను Ƿాపం ȇషయĶ̧Û చǵǷč య�ను.  Ĳ� Ǯȇతం ĥ�ƘసుŠ  Ǯȇతం (ĸĆǾయ�ల¡ 
6:1-6; గలǴయ�లక¡ 2:20; ĥóలĽీŸయ�లక¡ 2:11) 

 ĲÂను ȋǘ�ȇı�నుంĬ� ĻాశŵతంĦా ȇĬ�ĳింపబĬ�ŝ ను (ĸĆǾయ�ల¡ 8:1 మĸ�య� 
8:31-34) 

 ĲÂను సȏయం ĥóరక¡ İేవ­ǵȁదŢక¡ ıైరŪంĦా ĸావట�ǵĥ� అర Ź డను 
(ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 2:18, 3:12; ľÁǺƔయ�లక¡ 4:16) 
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... ĲÂను ǷƔా మ�ఖుŪడను:  

 ĲÂను అనరŹĶ̧Ûన హక¡Ő, ȇĻాŵసం మĸ�య� సంĮČషం ఉనŤ సšలమ�లĐ 
ఉĲ�Ťను (ĸĆǾయ�ల¡ 5:2) 

 ĲÂను ǵజĶ̧Ûన İ�Ɣ ǘ�వȃųలĐ ఒక ĥóమũను, ĥ�ƘసుŠ  Ǯవం పƔవľ�ంచు ఒక İ�రను 
(Ȃȏను 15:1, 5)  

 ĲÂను İేవ­ǵ సŵంత Ȏû ĮెßŠ  ఉĲ�Ťను (1 ĳÐత§ర  2:9) 
 పĸ�ȉదţĶ̧Ûన జనమ�ను, ఏరťరచబĬ�న వంశమ�లĐ ĲÂను ఒక సభ�ŪĬ�Ħా 

ఉĲ�Ťను (1 ĳÐత§ర  2:9-10) 

 పరలĐకȇషయమ�లలĐ ఆతũసంబంధĶ̧Ûన పƔǳ ఆȌĸాŵదమ�Ĩే ĲÂను 
ఆȌరŵİ�ంప బĬ�ŝ ను (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 1:3) 
 

... ĲÂను సురǘ�తంĦా ఉĲ�Ťను: 

 ĲÂను ķÊసుĮČ İేవ­ǵ యందు İ�చబĬ� య�Ĳ�Ťను.  İేవ­డ¦ İ�ǵǵ ĨేĻాడ¦ 
(1 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 1:30; ĥóలþసŸయ�ల¡ 3:3) 

 ĲÂను İేవ­ǵ అదుŨతĶ̧Ûన దయ, కృప మĸ�య� కǵకరమ�నక¡ ఉİ�హరణ 
అķ ఉĲ�Ťను (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 2:7) 

 İేవ­డ¦ Ĳ�లĐ ǷƔా రంǹంǩన మంǩ పǵǵ పĸ�ప®రşమ� Ĩేయగలడǵ ĲÂను 
నమ�ũత§Ĳ�Ťను (Ĵిȃĳీťయ�లక¡ 1:6) 

 ĲÂను İేవ­ǵ వలన జǵũంĨ�ను; దుష§ś డ¦ ననుŤ మ�టśలÌడ¦ (1 Ȃȏను 
5:18) 

 ĲÂను ఏరťరŖబĬ�, అǻļÐĥ�ంపబĬ�, İేవ­ǵĨ ే మ�İ�ƔంపబĬ�Ĳ�ను (2 
ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 1:21-22)  
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... Ĳ�క¡ ఒక ఉİేŢ శమ� కలదు: 

 ĲÂను İేవ­ǵల� ǵజంĦా Ƕǳమంత§Ĭ�Ħా మĸ�య� పȇతƔంĦా ఉండ¦టక¡ 
ĳిల¡వబĬ�ŝ ను (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:24; 2 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 5:21; 1 ĳÐత§ర  
1:15-16) 

 ĲÂను ķÊసుĨ ే ఎనుŤĥóǵ ఆయన ĥóరక¡ ఫȃంచĬ�ǵĥ²Ó ǵయǽంచబĬ�ŝ ను 
(Ȃȏను 15:16)  

 ĲÂను లĐĥాǵĥ� ఉప­ťను మĸ�య� లĐĥాǵĥ� ĺ±ల¡Ħ²Ó ఉĲ�Ťను (మతŠķ 5:13-
14)  

 ĲÂను ĸాǯల»ౖన య�జక సమ¢హమ�లĐ İేవ­ǵ య�జక¡డĲ±ౖ ఉĲ�Ťను  
(1 ĳÐత§ర  2:9) 

 ననుŤ బలపరచు ĥ�ƘసుŠ నంİే ĲÂను సమసŠమ�ను Ĩేయగలను (Ĵిȃĳీťయ�లక¡ 
4:13) 
 

... ĲÂను ఒక అదుŨతĶ̧Ûన Ļాశŵత Ȏాŵసš ƺమ�ను కȃĦ� ఉĲ�Ťను: 

 İేవ­ǵ మľ�మను మĸ�య� శƘమను అనుభȇంచుటక¡ ĲÂను ĥ�ƘసుŠ ĮČ క¥Ĭ� 
ĺారసుడను (ĸĆǾయ�ల¡ 8:17; గలǴయ�లక¡ 4:6-7) 

 ĲÂను పరలĐక Ƿĝర డను, ఇప­ťడ¦ పరలĐకమ�లĐ క¥ర ŖంĬ� ఉĲ�Ťను 
(ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 2:6, 19; Ĵిȃĳీťయ�లక¡ 3:20) 

 ĲÂను ĳిల¡ప­ȇషయĶ̧Û ȁకŐటÎ ǵĸ�ǖణ యందుండ¦టక¡ ĳిల¡వబĬ�ǳǵ 
(ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 4:4) 

 ĲÂను అంధĥారమ�లĐనుంĬ� ȇĬ�ĳింపబĬ�, İేవ­ǵ ĸాజŪ ǵĺాసుǵĦా 
ĨేయబĬ�ŝ ను (ĥóలþసŸయ�ల¡ 1:13; 1 įెసŸలþǶకయ�ల¡ 5:5) 

 ĲÂను ĥ�ƘసుŠ ĮČ ǵంపబĬ�య�Ĳ�Ťను; ĥ�ƘసుŠ  మľ�మక¡ ǵĸ�ǖణķ¹Û య�Ĳ�Ťడ¦! 
(1 ĥóĸ�ంį�య�ల¡ 3:16; ĥóలþసŸయ�ల¡ 1:27) 

ĥాబట�ś ĥ�ƘసుŠ లĐ ǵȃǩ య�ండ¦Ĭ�! 
(Ȃȏను 15:7-10, ľÁǺƔయ�లక¡ 3:6; 1 Ȃȏను 2:27-28; 2 Ȃȏను 9)
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బ·ౖǹల¡ ఎల� పī�ంచవల»ను 
11 

బ·ౖǹల¡ పఠన పƔణ�ȅకల¡: 

ȎాధŪĶ̧ÛĮ,ే పƔǳ సంవతŸరం ప®ĸ�Š బ·ౖǹల¡ను చదవడమ� మన ఆı�Ūǳũక 
అǻవృİ�ţ ĥ� మంǩİ�. పƔǳĸĆǰ Ƿాత ǵబంధన మĸ�య� ĥóƘ తŠ  ǵబంధనల నుంĬ� 
చİ�ĺÂటప­ťడ¦ బ·ౖǹల¡ పఠనం మĸ�ంత ȇĻÑషంĦా ఉంట�ంİ�.  Ƿాత ǵబంధనలĐ  
929 అı�Ūయ�ల¡ మĸ�య� ĥóƘ తŠ  ǵబంధనలĐ  260 అı�Ūయ�ల¡  ఉĲ�Ťķ. 
Ǿర  Ǿ సŵంత బ·ౖǹల¡ పఠనం పƔణ�ȅకను ర¤Ƿû ంİ�ంచవచుŖ, ĥాǵ పƔǳ ĸĆǯ 
Ƿాత ǵబంధన నుంĬ� 2 లÌİ� 3 అı�Ūయ�లను మĸ�య� ĥóƘ తŠ  ǵబంధననుంĬ� 1 
అı�Ūయం చదĺాలǵ ĶÉమ� సూǩసుŠ Ĳ�Ťమ�.  ఈ ȇధంĦా Ǿర  ఒక 
సంవతŸరంలĐ ǿతŠం బ·ౖǹల¡ను చదువ­Į�ర .  Ǿ బ·ౖǹలĐų  Ǿర  ఎకŐడక¡ 
Ĩేర క¡Ĳ�ŤĸĆ గ�ర Š ంచుĥąĬ�ǵĥ� ĥóǵŤ గ�ర Š లను ĳ¿ట�ś ĥóనంĬ�.  అĲÂక బ·ౖǹȽ 
య�ప­ų  మĸ�య� ĺ±ȷ Ľ¿టౖų లĐ ఆĲ±àų ȴ బ·ౖǹల¥ų  అĲÂక బ�షలĐų  మĸ�య� అĲÂక బ·ౖǹȽ 
పఠన పƔణ�ȅకలĮČ ఉĲ�Ťķ. www.youversion.com మĸ�య� 
www.biblegateway.com ను పƔయǳŤంచంĬ�. 

బ·ౖǹȽ ı�Ūనం మĸ�య� İవే­ǵ మ�టను బట�ś  ǷƔా ĸ�šంచడం 

İేవ­ǵ ĺాకŪమ�ను చదవడĶÉ ĥాక¡ంĬ�, İేవ­ǵ ĺాకŪమ�ను అధŪయనం 
Ĩేయడం Ĩ�ల� మ�ఖŪం (యహē ష§వ 1:8; ĥ�రŠన 1:1-3; ĥ�రŠన 119:15-16; 
ľÁǺƔయ�లక¡ 4:12).  İేవ­ǵ ĺాకŪంలĐ మ�ǵĦ�నప­ťడ¦ ఆı�Ūǳũక ఫలవంతం 
మĸ�య� పĸ�పకŵతక¡ İ�ĸ�ǴసుŠ ంİ�. 

బ·ౖǹల¡ అధŪయనం ĨేయĬ�ǵĥ� అĲÂక మ�ĸాœ ల¡Ĳ�Ťķ. ఇకŐడ ĥóǵŤ 
మ�రœదరŶĥాల¡ ఉĲ�Ťķ అȇ Ǿక¡ ఉపȂగపడĮ�ķ. 

 కƘమం తపťక¡ంĬ� ఆయన ĺాĥాŪǵŤ అధŪయనం ĨేయĬ�ǵĥ� ǵరşయం 
ǴసుĥąంĬ�. Ǿర  అరšం ĨేసుĥąలÌǵ బ·ౖǹల¡ ȇషయ�ల గ�ĸ�ంǩ ǩంǳంచకంĬ�. 

                                                             
11 ĥాŪంĳ¿ŧȽ Ķ̧ȡఆల»ౖťȴ, ఎకŸపųķǵంȣ ǹǹų కȽ Ķ̧Ĭ�టÎషȴ, 2004, Ȏావĸ�ȴ వరȽŝ  ȃǽట½ȭ. 
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"ĲÂను Ƕ ధరũĻాసŠ Ŭమ�నందు ఆశŖరŪĶ̧Ûన సంగత§లను చూచునట�ų  Ĳ� 
కనుŤల¡ Įెర వ­మ�." (ĥ�రŠన 119:18) 

"Ƕ ĺాకŪమ� Ĳ� Ƿాదమ�లక¡ İ�పమ�ను Ĳ� ĮČƔ వక¡ ĺ±ల¡గ�Ĳ±ౖ య�నŤİ�." 
(ĥ�రŠన 119:105) 

• బ·ౖǹలĐǵ ఏ ప­సŠ ĥాǵŤ లÌİ� ఏ ĺాĥాŪǵŤ చదుĺాలĐ ǷƔా ĸ�ţంǩ పƔభ�వ­ǵ 
అడగంĬ�.  

• ǵశŶబŢంĦా ఉండంĬ� ... Ǿక¡ మĸ�య� పƔభ�వ­క¡ మధŪ అంĮ� సĸ�Ħాœ  ఉంİో  
లÌİో  పĸ�ȌȃంచంĬ�.  ఒక ǵǽషం ǴĽిĥóǵ ఆయన మంǩతĲ�ǵĥ� మĸ�య� కృప 
ĥóరక¡ ఆయనక¡ వందĲ�ల¡ ĨెపťంĬ�.  ఆయన ఏĶ̧Û ఉĲ�ŤĬో İ�ǵĥ²Ó ఆయనను 
సుŠ ǳంచంĬ�.  ఆయనను ఆĸాı�ంచంĬ�. 

• ఆయనక¡ సమĸ�ťంచుĥóనంĬ�, ఆయన ఆలĐచనల¡ Ǿక¡ ఇĺాŵలǵ ఆయనను 
నమ�ũĥóనంĬ�.  

• ఇప­ťడ¦ İేవ­డ¦ Ǿక¡ చూĳింǩన ĺాĥాŪǵŤ Ĳ±మũİ�Ħా ĥóǵŤȎార ų  చదవంĬ�. 

1) Ǿక¡ ఏ ఆలĐచనల¡ వĨ�Ŗķ? 

2) İేవ­డ¦ Ǿక¡ ఏǽ బď ı�సుŠ Ĳ�Ťడ¦? (ఉİ�. ఒక ఆజŚ, ఒక ľÁచŖĸ�క, 
అనుసĸ�ంచĬ�ǵĥ� ఒక ఉİ�హరణ, ఆయన గ�ĸ�ంǩ ఏİో  ఒక లǖణమ�, 
İేǵȇషయంలĐ ఆయనక¡ ధనŪĺాİ�ల¡ Ĩȃెųంచుట) 

3) ǷƔా రšనలĐ, Ǿ ĥąసం ఆయన బď ధనక¡ పƔǳసťంİ�ంచంĬ�.  

4) అప­ťడ¦, Ǿ క¡ట�ంబం, చĸ�Ŗ, İేశమ� మĸ�య� ఇĻƘా ķÊల¡ సȏ పƔǳ 
İేశమ� ĥąసం ǹగœరĦా ǷƔా రšన ĨేయంĬ�12. 

                                                             
12 ఈ ȇధĶ̧Ûన ǷƔా రšన గ�ĸ�ంǩ మĸ�ంత సమ�Ĩ�రం ĥąసం, దయĨేĽి ȃĬ�య� Ĵ¿లĐļిȵ 
ఇంటĸÃŤషనల¡Ť సంపƔİ�ంచంĬ� www.lydiafellowship.org 
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• పƔశŤలక¡ సమ�ı�Ĳ�లను ĺాƔ యంĬ�. ĺాĥాŪను ȎారంĦా ĥాక İేవ­డ¦ Ǿ 
మనసును ĺÂĸôక İ�శలĐ Ǵసుకĺ±ȅų, Ǿ సŵంత పƔĮేŪక అవసĸాǵŤ గ�ĸ�ంǩ 
మ�ట�ų డవచుŖ.  ఆయనను పĸ�ǽతం ĨేయవదుŢ . 

• Ǿక¡ సమయం ఎక¡ŐవĦా ఉనŤప­ťడ¦, సĸ�Ƿč ķÊ లÌఖన బ�Ħాలను లÌİ� ĥƘా ɂ 
ĸ�ఫĸ²నుŸలను చూడంĬ�. 

• ǽĦ�ȃన ĸĆǯలĐ, İేవ­డ¦ ǾĮČ మ�ట�ų Ĭ�న İ�ǵ గ�ĸ�ంǩ ఆలĐǩంచంĬ�. 
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సŵసšత ĥóరక¡ ǷƔా ĸ�šంచడం 
13 

ķÊసు ȇĻాŵసులందĸ�ĥ� ఒĥÃ ఆజŚ ఇĨ�Ŗడ¦ (మతŠķ 28:18-20; మ�ర Ő 
16:15-18; ల¥ĥా 24:46-49; Ȃȏను 20:21-22).  ఆయన ȋష§Ūల¡ ĺ±ȅųన 
పƔǳĨĆటų  సుĺారŠను పƔకట�ంĨ�ర , పƔభ�వ­ ĺాĸ� İ�ŵĸా పǵĨేĻాడ¦, అĲÂక అదుŨత 
సూచక ĥ�Ƙయల İ�ŵĸా ĺార  Ĩెĳిťనİ�ǵǵ ధృȈకĸ�ంĨ�డ¦ (మ�ర Ő 16:20; 
అǷû సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ – ǿతŠం ప­సŠ కం!). 

ķÊసును గ�ĸ�ంǩ సుĺారŠ పƔకటనను, అĲ�ĸĆగŪంĮČ ఉనŤĺాĸ�ĥ� సŵసšత మĸ�య� 
ఇతర అదుŨత సూచక ĥ�Ƙయల¡ అనుసĸ�ȎాŠ ķ (ķÊసు İ�ŵĸా, పĻాŖĮ�Š పపĬ ే
ĺారందĸ�ĥ� Ƿాప ǖమ�పణ ఉందǵ ȉభĺారŠ). 

ķÊసు పƔǳ ȇĻాŵĽిĥ� ఆజ�Ś ĳింǩనİ� ఏమనĦా ĸĆగ�లను సŵసš  పరచంĬ� (మతŠķ 
10:1, 8; మ�ర Ő 6:12-13; ల¥ĥా 9:1-2).  అĲ�ĸĆగŪంĮČ ఉనŤ ĺాĸ�ĥ� 
ǷƔా ĸ�ţంచడĶÉ ĥాదు ĥాǶ ĺాĸ�ǵ సŵసš  పరచుమǵ మనక¡ ĨెǷాťడ¦.  ĥóందĸ�ĥ�, 
పƔభ�వ­ సŵసšపరచు పƔĮేŪక వĸాలను ఇȎాŠ డ¦ (1 ĥóĸ�ంİ� 12:9, 28).  పƔజల¡ 
సŵసš  పడవల»నǵ మనమ� ఎప­ťడ¦ ǷƔా ĸ�ŢȎాŠ Ȁ అప­ťడ¦ İేవ­డ¦ ఇతర లను 
సŵసš  పరచĬ�ǵĥ� మనలĐ పƔǳ ఒకŐĸ�Ƕ ĺాడ¦ĥą గలడ¦ మĸ�య� ĺాడ¦ĥóంట�డ¦. 
ఆయన ĺాĦాŢ నం ĨేȎాడ¦ మĸ�య� ఆయన ఎప­ťడూ అబదţమ�డడ¦ 
(ľÁǺƔయ�లక¡ 6:18). 

మనమ� సŵసšత ĥóరక¡ ǷƔా ĸ�ŢసుŠ నŤ ĥóలİ� ఈ మ¢డ¦ ĺాĦాŢ Ĳ�ల¡ మనక¡ 
ȇĻాŵȎాǵŤ ఇȎాŠ ķ: 

1. "అతడ¦ Ƿû ంİ�న İబెŧలĨేత మనక¡ సŵసšత కల¡గ� చునŤİ�." 
(ķ¹షయ� 53:5; 1 ĳÐత§ర  2:24) 

2. "మనమ� ఆయన ĥóƘతŠ  (మĸ�య� మంǩ) ఒడంబĬ�కలĐ ఉĲ�Ťమ�." 
(ľÁǺƔయ�ల¡ 9:12-15) 

                                                             
13 ĸాంĬ� ĥాų ȻŐ (2010), ĦĆų బȽ అĺÂĥ²ǵంȣ మĸ�య� Ĩ�ĸ²ųɂ మĸ�య� ǸƔా Ĳ±Ÿɂ హంటȻ ఇǩŖన DVD 

Ľ¿ǽĲ�రųĨే ఇǩŖన Ľ¿ǽĲ�Ȼ İ�ŵĸా సŵసšత Ǿద ఈ ȇషయం Ĩ�ల� వరక¡ ĳÐƔరణ Ƿû ంİ�ంİ�. 
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3. "İేవ­ǵ ĸాజŪం మనలĐĲÂ ఉంİ�." (ల¥ĥా 17:21) 

సŵసšత మĸ�య� అదుŨĮ�ల ĥąసం ǷƔా ĸ�šంచమǵ ǷčƔ తŸľ�సుŠ నŤ అĲÂక ఇతర 
లÌఖĲ�లలĐ ఇȇ ĥóǵŤ: 

"İేవ­ǵĥ� సమసŠమ�ను ȎాధŪĶÉ." (మతŠķ 19:26) 

"ķÊసు Ĩెĳ¿ťను Ò ĲÂను తంĬ�ƔȁదŢక¡ ĺ±ళ¨ų చుĲ�Ťను గనుక ĲÂను Ĩేయ� 
ĥ�Ƙయల¡ Ĳ�యందు ȇĻాŵసమ�ంచు ĺాడ¦ను Ĩేయ�ను, ĺాట�కంట½ మĸ� 
Ħôపťȇయ� అతడ¦ Ĩేయ�నǵ ǾĮČ ǵశŖయమ�Ħా Ĩెప­ťచుĲ�Ťను. Ǿర  Ĳ� 
Ĳ�మమ�న İేǵ నడ¦గ�దుĸĆ తంĬ�Ɣ క¡మ�ర ǵ యందు మľ�మపరచబడ¦టĥ²Ó 
İ�ǵǵ Ĩేత§ను. Ĳ� Ĳ�మమ�న Ǿర  నĲÂŤǽ అĬ�Ħ�నను ĲÂను Ĩేత§ను.Ó " 
(Ȃȏను 14:12-14) 

"İేవ­డ¦ ķÊసును ĳÐƔమ�ంచునంతĦా మనలను క¥Ĭ� ĳÐƔǽȎాŠ డ¦!" (Ȃȏను 
17:23) 

"ķÊసు Ĩెĳ¿ťను "మĸ�య� ǾలĐ ఇదŢర  Į�మ� ĺÂడ¦ĥóను İేǵǵగ¢ĸ�Ŗķ¹Ûనను 
భ¢ǽǾద ఏĥ�భȇంǩనķ¹డల అİ� పరలĐకమందునŤ Ĳ�తంĬ�Ɣవలన ĺాĸ�ĥ� 
İొరక¡నǵ ǾĮČ Ĩెప­ťచుĲ�Ťను." (మతŠķ 18:19) 

"İేవ­డ¦, మనమ� అడ¦గ�ĺాటǵŤట�కంట½ను, ఊľ�ంచుĺాటǵŤట�కంట½ను 
అతŪı�కమ�Ħా Ĩేయ శĥ�Šగల ĺాడ¦." (ఎĴ¿Ľీయ�ల¡ 3:20) 

ķÊసు పƔజలను మ�ట�ś డ¦ ĥావ­న మనమ� క¥Ĭ� మ�టśవచుŖ. 
సŵసšపరచుల�గ�న మన Ĩతే§లను ĺాడ¦ĥóనుమǵ İేవ­ణ�ş  అడగవచుŖ.  మనం 
ఇతర లను మ�టÎśమ�ందు, ĺాĸ�ǵ మనమ� మ�ట�ś ĥóనుట ĺాĸ�ĥ� ఇషśĶÉĲ� అǵ 
అĬ�Ħ� ĮెȃĽిĥóనవల»ను.  ȎాధŪĶ̧Ûనంత వరక¡ సŵసšత అవసరమ�నŤ సšలమ�నక¡ 
దగœర, లÌİ� ĺాŪı� ఎకŐడ ఉనŤİో అకŐడ Į�కవల»ను ĥాǶ 'రహసŪ' సšలమ�లĐ 
Į�కక¥డదు.   
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అప­ťడ¦ మనం ఆ వŪĥ�ŠĮČ ǷƔా రšన ĨేయవచుŖ.  మనమ� ĺాĸ�ǵ 
ఆȌరŵİ�ంచవచుŖ, ĺాĸ�ǵ ఆȌరŵİ�ంచుమǵ మĸ�య� సŵసšపĸ�Ĩే మ�టల¡ ĺాĸ�ĮČ 
మ�ట�ų డమǵ İేవ­ǵ అడగవచుŖ.  మన ǷƔా రšనలĐ İేవ­ǵ ĺాĦాŢ Ĳ�లను మనమ� 
గ�ర Š  ĨేĽిĥóంట£ సŵసŠతĥóరక¡ మనలను ĺాడ¦ĥóమũǵ అడ¦గవచుŖ ("Ƕవ­ 
Ƿû ంİ�న İెబŧలĨేత ఈ వŪĥ�Š సŵసšత Ƿû ంİ�డ¦, ఎందుకంటÎ ĥóతŠ  ǵబంధనలĐ ĲÂను 
ǳĸ�Ħ� జǵũంǩన ఒక ȇĻాŵĽిǵ ĥాబట�ś  ĺాĸ�ǵ సŵసšపరచుమ�, ఎందుకంటÎ Ƕ 
ĸాజŪం Ĳ�లĐ ఉంİ� ĥాబట�ś  - ĺాĸ�ǵ సŵసšపరచుమ�").  ĶÉమ� "ķÊసు 
అı�ĥారమ� ȁకŐ Ĳ�మమ� బట�ś" సŵసš  పరచుచుĲ�Ťమ�.   

ĺాĸ�ǵ Į�ĥ�నప­ťడ¦, ĺాĸ�ǵ పƔȋŤంచడమ� సȏయకరంĦా ఉంట�ంİ�, అనĦా, 
"ఎప­ťడ¦ ఈ అĲ�ĸĆగŪం ǿదట ఏరťĬ�ంİ�?" లÌİ� "అĲ�ĸĆగŪం 
ǷƔా రంభĶ̧Ûనప­ťడ¦ Ǿ ǮȇతంలĐ ఏǽ జర గ�ĮČంİ�?"  అĲ�ĸĆగŪం ǷƔా రంభĶ̧Ûన 
సమయంలĐ ఎİో ఒక బ�ı�కరĶ̧Ûన సంఘటన ఉంĬ� ఉండవచుŖ, మĸ�య� İ�ǵĥ� 
బ�ధŪల»ౖన ĺాĸ�ǵ ǖǽంచుల�గ�న లÌİ� ఒకĺÂళ ĺాĸÃ బ�దుŪల»ౖనటųķĮే ĺార  
పĻాŖĮ�Š పపĬ� ĺాĸ�ǵ ǖǽంచుమǵ İేవ­ǵ అడగ�నట�ų  ĺాĸ�ĥ� 
సȏయపడవచుŖ. ǖǽంచకǷč వడం  సŵసšతను అడ¦ŝ ĥóంట�ంİ� మĸ�య� 
ǷƔా రţనక¡ జĺాబ� ĸాక¡ంĬ� అడ¦ŝ క¡ంట�ంİ� (మ�ర Ő 11:22-25; య�ĥąబ� 5:16; 
1 ĳÐత§ర  3:7).  ǖǽంపక¡ండ¦ట క¥Ĭ� అĲ�ĸĆగŪం మĸ�య� Ĳùĳిťĥ� ĥారణం 
ĥావచుŖ (మతŠķ 18:34-35). ǖǽంచుట మĸ�య� ǖǽంచుల�గ�న 
ఇతర లను Ƿč Ɣ తŸľ�ంచడం ఎంĮČ మ�ఖŪం.  ǖǽంచడం సŵసšతను ĮసెుŠ ంİ�.   

మనమ� ǷƔా ĸ�šసుŠ నŤప­ťడ¦ ĺాĸ�ĥ� ఏǽ జర గ�త§ంİో వŪĥ�Šǵ అడగవచుŖ 
- ĥóǵŤȎార ų  ĺాĸ�ĥ� ĺÂĬ�Ħా, లÌİ� చలų Ħా, లÌİ� జలదĸ�ంప­వంట� 
అనుభ¢ǳ కల¡గవచుŖ.  ĺాĸ�ĥ� ఏĶ̧ÛĲ� అǵĳĽిÐŠ  - ĺాĸ�ǵ Ƿč Ɣ తŸľ�ంǩ 
ǷƔా రšనను ĥóనȎాĦ�ంచంĬ�.  

Ȏాǘ�Ūల¡Ĳ�Ť లÌİ� లÌక¡Ĳ�Ť İేవ­డ¦ ఏǽ ĨేసుŠ Ĳ�ŤĬో İ�ǵȇషయĶ̧Û ఆయనక¡ 
కృతజŚతల¡ Ĩెȃųంచగలమ�. 
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శĸ�ర ĵ�గమ� సŵసšపడ¦నట�ų  
ఆజ�Ś ĳించుటక¡ ķÊసు మనక¡ అı�ĥారం 
ఇȎాŠ డ¦: "ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ ĥాల¡ 
చకŐబడ¦ను Ħాక"; "మధుĶÉహం 
ķÊసు Ĳ�మమ�లĐ Ȏాı�రణ Ȏాš ķĥ� 
వచుŖను Ħాక." మĸ�య� మనమ� 
Ĳùĳిť లÌİ� అĲ�ĸĆగŪం Ƿč వ­టక¡ 
ĨెపťవచుŖ ఉİ� "తలĲùĳిť ķÊసు 
Ĳ�మమ�లĐ Ƿč వ­ను Ħాక."  ĺాĸ� 
ĵĞǳక సమసŪల గ�ĸ�ంǩ మనక¡ ఎంత 
ఎక¡Őవ సమ�Ĩ�రం ఉనŤİో, అంత 
ఎక¡ŐవĦా పƔĮేŪకంĦా మనం ǷƔా రšన 
ĨేయవచుŖ.14  

ఒక ĺÂళ వŪĥ�Š సŵసšత Ƿû ందనట½àų Į ే - 
మనమ� వİ�ȃ ĺÂయ వదుŢ ! 
సంİేľ�ంచక¡! ķÊసు జĺాǹసుŠ Ĳ�Ťడ¦.  
ఇంĥా ĥóంచమ� ఎక¡ŐవĦా ǷƔా ĸ�šంచంĬ�.  
మĸ�య� సమయం లÌనటųķĮ,ే ĺార  
ĺాĸ� Ȏû ంత సŵసšత ĥóరక¡ ǷƔా రšన ĨేసూŠ  
ఉండ¦నట�ų  సూǩంచంĬ�. మనమ� 
క¥Ĭ� ĺాĸ� సŵసšత ĥóరక¡ ǷƔా రšన 
ĥóనȎాĦ�సూŠ  ఉండవచుŖ.  ķÊసు తన 
ȋష§Ūలక¡ ఎలų ప­ťడూ ǷƔా ĸ�ţంచ వల»నǵ, ఎనŤడూ ȇĬ�ǩĳ¿టśక¥డదǵ బď ı�ంĨ�డ¦ 
(ల¥ĥా 18:1-8). 

                                                             
14 Ĩ�ĸ²ųɂ అంȭ ǸƔా Ĳ±Ÿɂ హంటȻ, హౌ ట� ľ�Ƚ İ� Ľిȡ, 1981, ȇటÎśకȻ హౌɂ.  Ĩ�ĸ²ųɂ మĸ�య� 

ǸƔా ǵŸɂ హంటȻ, 7 గంటల పవȻ ǷాŪȡ DVD Ľ¿ȫ, హంటȻ ǽǵĽీś ƿɂ. 

ȎాǖŪం 
ķÊసు ఆĶ̧Ĩేǳǵ సŵసšపĸ�Ĩ�డ¦ 

"ఎల� సŵసšత ĥóరక¡ ǷƔా ĸ�ŢంĨ�లĐ 
అǵ ఒక వృదţ  మľ�ళక¡ ĲÂను 
ĲÂĸ�ťసూŠ  ఉĲ�Ťను.  ఆĶ̧ ĺ±నుŤ 
ĲùĳిťĮČ బ�ధపడ¦త§నŤ ఒక 
యవŵన ĽీŠ Ŭ ĥóరక¡ ǷƔా ĸ�šసుŠ  
ఉంĬ�నİ�.  ఆĶ̧ ఆ ĽీŠ Ŭ భ�జ�లను 
పట�ś ĥóǵ ఆ యవŵన  ĽీŠ Ŭ ĺ±నుŤ 
Ĳùĳిť Ƿč ķ సŵసšత Ƿû ందునట�ų  
ఆİేȋంǩంİ�. ఆĶ̧ ĥóǵŤ ǵǽȍాల¡ 
ఈ ȇధంĦా ǷƔా ĸ�šంǩంİ�. అప­ťడ¦ 
ĲÂను "ఏǽ జĸ�Ħ�ంİ�?" అǵ 
అĬ�Ħాను. ఆ య�వǳĥ� ఇంĥా 
ĺ±నుŤ Ĳùĳిť ఉంĬ�నİ� ĥాǶ ఆ వృదţ 
మľ�ళ Ĩేķ ప®ĸ�ŠĦా సŵసšత 
Ƿû ంİ�నİ�.  Ĳ�క¡ ĮెȃయలÌదు, ĥాǶ 
ఆ ĽీŠ Ŭ ĨేǳలĐ ĥóǵŤ ఎమ�కల¡ 
ȇĸ�Ħ�Ƿč ķĲ�ķ మĸ�య�, అపťట� 
వరక¡, Ĩ�ల� సంవతŸĸాల వరక¡ 
ఆĶ̧ Ĩేǳǵ ప®ĸ�ŠĦా 
ఉపȂĦ�ంచలÌక Ƿč ķంİ�." 
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మన ǷƔా రšనలక¡ పƔǳసťంİ�సూŠ  ఆయన జĸ�Ħ�ంచు పƔǳ ǩనŤ సŵసšతక¡ మనమ� 
ķÊసుక¡ కృతజŚతల¡ Ĩెȃųంచ వల»ను.   

İేవ­డ¦ పƔజలను తన ĺ±ౖప­నక¡ 
ఆకĸ�ŷంచుĥóనుటక¡ ĺాĸ�ǵ సŵసšత 
పరచును.   

"İేవ­ǵ కృప ǽమ�ũను 
పĻాŖĮ�Š పమ�నక¡ నĬ�ĳిసుŠ ంİ�." 
(ĸĆమ� 2:4) 

ķÊసు Į�ను ȇȎాŠ రĶ̧Ûన 
అదుŨతమ�లను ĨేĽిన పటśణ�లను 
మĸ�య� నగĸాలను గİ�Ţ ంĨెను 
"ఎందుకనĦా ĺాĸ� Ƿాపమ�ల 
ǵǽతŠĶ̧Û మ�ర మనసుŸ Ƿû ంİ� 
İేవ­ǵ ĺ±ౖప­నక¡ ǳర గనందున."  
(మతŠķ 11:20) 

İేవ­డ¦ మన ǷƔా రšనలక¡ 
సమ�ı�నǽȎాŠ డ¦.  మన ǷƔా రšనక¡ 
ఎక¡Őవ సమ�ı�Ĳ�లను చూǩనప­ťడ¦ 
మనమ� మĸ�ంత ఎక¡ŐవĦా 
ǷƔా ĸ�Ţంచునట�ų  మĸ�య� ఇతర 
ȇషయ�ల ĥąసం ǷƔా ĸ�Ţంచునట�ų  
మĸ�య� సంబంı�ల¡, ȇĺాȏల¡, 
సంఘ�ల¡, నగĸాల¡, ĸాȍాś ƿ ల¡ మĸ�య� 
İేĻాల¡, ĺాŪǷాĸాల¡, వŪవȎాయం 
వంట� కషśంĦా అǵĳింĨే ȇషయ�ల 
ĥąసం ǷƔా ĸ�Ţంచునట�ų  Ƿč Ɣ తŸľ�ంపబడĮ�మ�; Ǿర  గమǵంచు పƔǳİ�ǵĥ� İేవ­ǵ 

ȎాǖŪం 
ķÊసు ప®ĸ�ŠĦా ఆĶ̧ను 

సŵసšపĸ�Ĩ�డ¦  

"ఒక క¡ట�ంబమ� మ¢డ¦ 
సంవతŸĸాల¡Ħా మంచం బట�ś  
చǵǷč వ­టక¡ ĽిదŢĶ̧Û ఉనŤ ĺాĸ� 
తȃųǵ దĸ�Ŷంచుమǵ ననుŤ 
ఆȏŵǵంĨ�ర .  ఆĶ̧ పడక 
పƔకŐనఉంĬ� ĲÂను ఆĶ̧ ఎవĸ�Ĳ±ౖĲ� 
ǖǽంĨ�ȃŸన అవసరం ఉనŤİ� అǵ 
ఆĶ̧ను అĬ�Ħాను.  Ĩ�ల� మంİ� 
ఉంĬ�Ĳ�ర ! ǷƔా ĸ�Ţంచుటక¡ ఆĶ̧క¡ 
సȏయపĬ�Ĳ�ను మĸ�య� ఆĶ̧ 
ĺాĸ�ǵ ǖǽంǩ ķÊసును తన 
హృదయమ�లĐĥ� ఆȏŵǵంǩంİ�.  
ఆĶ̧ ఒక నూతన అనుభĺాǵŤ 
Ƿû ందుక¡నŤİ�.  అప­ťడ¦ ĲÂను ఆĶ̧ 
సŵసšత ĥąసం ǷƔా ĸ�ţంĨ�ను మĸ�య� 
ఆĶ̧ ĺ±ంటĲÂ బ�గ�పĬ� Ĳ�ĮČ ఇంట� 
నుంĬ� బయటక¡ నడ¦వగȃĦ�ంİ�.  
ఆĶ̧ క¡ట�ంబ సభ�Ūల¡ ప®ĸ�ŠĦా 
ఆశŖరŪǷč య�ర . ఆĶ̧ బ�గ�పĬ� 
ఆĸĆగŪవంతంĦా ǮȇసుŠ ందǵ ĺార  
ఊľ�ంచలÌదు, ఈ అదుŨతం ķÊసు 
గ�ĸ�ంǩ మ�ట�ų డట�ǵĥ� Ĩ�ల� 
అవĥాĻాల¡ Ĳ�క¡ ఇǩŖంİ�." 



 134

సŵసšత Į�ĥ�Ĭ� అవసరమ�. İేవ­డ¦ సమȎాŠ ǵŤ సృļిśంĨ�డ¦ మĸ�య� ఆయన 
అǵŤంట�ǵ సŵసšపరǩ ప­నర దţĸ�ంచ గలడ¦, మనమ� అడ¦గ�ĺాటǵŤట�కంట½ను, 
ఊľ�ంచుĺాటǵŤట�కంట½ను అతŪı�కమ�Ħా Ĩేయగలడ¦ (ఎĴ¿Ľీయ�లక¡ 3:20). 
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ఇతర లĮČను మĸ�య� İేవ­ǵĮČను సĸ� అķన సంబంధమ� 
కȃĦ� ఉండ¦ట ȇషయమ�లĐ బ·ౖǹల¡ ఏǽ Ĩెబ�Įúంİ� 

ఈ బ·ౖǹల¡ అధŪయనం ఇతర లĮČను మĸ�య� İేవ­ǵĮČను సంబంధమ� 
కȃĦ�య�ండ¦టలĐ ఏǽ బď ı�సుŠ ంİో  పĸ�ǘ�ంచుĥóనుటక¡ సȏయపడ¦Š ంİ�.  Ǿ 
సŵంతĦా లÌİ� ఒక ǩనŤ గ�ంప­లĐ ఈ అధŪయనం ĨేయవచుŖ. Ǿక¥, Ǿ 
ǮȇĮ�ǵĥ�, పĸ�చరŪక¡ ఎల� వĸ�ŠసుŠ ంİో  పĸ�ȌȃంచĬ�ǵĥ� సమయ�ǵŤ ǴĽిĥóనంĬ�. 

ఈ ĥ�Ƙంİ� పƔశŤలక¡ జĺాబ�ȃవŵంĬ�. పƔȎాŠ ȇంచబĬ�న లÌఖĲ�లĐų  Ǿర  
సమ�ı�Ĳ�ల¡ కనుĦôంట�ర .  మĸ�ంత అరšం ĨేసుĥąవĬ�ǵĥ�, ఈ లÌఖĲ�ల చుట£ś  
ఉనŤ వచĲ�లను చదవంĬ�. 

1.  ķÊసు ĥ�ƘసుŠ  సుĺారŠ ȁకŐ పƔı�న సంİేశం ఏǽట�? (ల¥ĥా 24:47; అ. ĥా. 
26:18) 

 

2.  ǖమ�పణ Ƿû ందĬ�ǵĥ� మనĶÉǽ Ĩేయ�ȃ? (ĥ�రŠన 32: 1-5; 1 Ȃȏను 
1:8-10) 

 

3.  ǖమ�పణ ȁకŐ పƔȂజĲ�ల¡ ఏǽట�? (ĸĆǾయ�ల¡ 6:23; య�ĥąబ� 
5:16; అ. ĥా. 3:19-20) 

 

4.  మనక¡ అĲ�Ūయం ĨేĽిన ĺాĸ�ǵ మనం ఎందుక¡ మǵŤంĨ�ȃ? (మతŠķ 
6:12, 14-15, 18:22-35; ľÁǺƔయ�లక¡ 12:14-15) 
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5.  Ǿక¡ వŪǳĸÃకంĦా ఎప­ťడూ Ƿాపం ĨేసుŠ నŤ ఒక ĽÐŤľ�త§డ¦/భరŠ/ĵ�రŪ 
పటų  Ǿ ĺ±ౖఖĸ� ఎల� ఉంĬ�ȃ? (మతŠķ 18:22; ĥóలþసŸయ�ల¡ 3:13) 

 

6.  పĻాŖĮ�Š పం అంటÎ ఏǽట�? (ల¥ĥా 3:8; అǷč సŠల¡ల ĥారŪమ�ల¡ 26:20; 
ȎాĶ̧తల¡ 28:13) 

 

7.  ఒక వŪĥ�Š ĺాĸ� పƔవరŠనను ఎల� Ķ̧ర గ�పర చుĥąవచుŖ? (ĸĆǾయ�ల¡ 7:25 
(18- 25); ľÁǺƔయ�లక¡ 12:24) 

 

ǩనŤ సమ¢హం ĥąసం చరŖ: 

8.  Ǿ ǽత§Ɣ డ¦/భరŠ/ĵ�రŪ ను Ǿర  ĨేĽిన ĥారŪమ� ĺాĸ�ǵ ĦాయపరǩĲ� 
లÌİ� ǵర Į�ŸహపరǩĲ� ǖǽంచమǵ ఎల� అడ¦గ�Į�వ­? 

 

ǵశŶబŢం లĐ Ǿ ĥą సం వŪĥ�Šగత పƔǳǹంబం: 

9.  Ǿర  İేవ­ǵ Ħాయపరǩ లÌİ� ǵర Į�Ÿహపరǩన ȇషయంలĐ ǖǽంచమǵ 
ఎల� అడ¦గ�Į�వ­? 
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డబ�ŧ గ�ĸ�ంǩ బ·ౖǹల¡ ఏǽ Ĩెబ�త§ంİ� 

ఈ బ·ౖǹల¡ అధŪయనం, డబ�ŧ గ�ĸ�ంǩ ఏǽ బď ı�సుŠ ంİో  పĸ�ȌȃంచĬ�ǵĥ� Ǿక¡ 
సȏయపడ¦త§ంİ�. Ǿ సŵంతంĦా లÌİ� ఒక ǩనŤ గ�ంప­లĐ ఈ అధŪయనం 
ĨేయవచుŖ. Ǿక¥, Ǿ ǮȇĮ�ǵĥ�, పĸ�చరŪక¡ ఎల� వĸ�ŠసుŠ ంİో  పĸ�ȌȃంచĬ�ǵĥ� 
సమయ�ǵŤ ĺ±ǩŖంచంĬ�. 

ĥ�Ƙంİ� పƔశŤలక¡ జĺాబ�ȃవŵంĬ�. పƔȎాŠ ȇంచబĬ�న లÌఖĲ�లĐų  Ǿర  సమ�ı�Ĳ�ల¡ 
కనుĦôంట�ర .  మĸ�ంత అవĦాహనĥ²Ó ఈ లÌఖĲ�ల చుట£ś  ఉనŤ వచĲ�లను 
చదవంĬ�. 

1. మన (దƔవŪ) సమసŪలǵŤంట�ĥ� పĸ�ȍాŐరం ఏǽట�? (మతŠķ 6:33;     
ల¥ĥా 12:33-34; 1 ǳȀǳ 6:17-19) 

 

2. మనమ� İేవ­ణ�ş  ĺ±దకడంకĲ�Ť ఎక¡Őవ డబ�ŧను ĥąĸ�నప­ťడ¦ ఏǽ 
జర గ�త§ంİ�? (పƔసంĦ� 5:10-11; 1 ǳȀǳ 6:10; మతŠķ 6:24; 
ĥóలþసŸయ�ల¡ 3:5; ǵరœమĥాండమ� 20:4-6) 

 

3. దశమ ĵ�గమ� అంటÎ ఏǽట�? మనమ� మన దశమ ĵ�గమ�ను ఎవĸ�ĥ� 
ఇĺాŵȃ? (ఆİ�ĥాండమ� 28:22; మలĥ� 3:8-12; మతŠķ 22:21) 

 

4. మనమ� లంĨ�ల¡ ఎందుక¡ Ĩెȃųంచక¥డదు, పనుŤలను ఎందుక¡ ĨెȃųంĨ�ȃ? 
(ǵరœమĥాండమ� 23:8; ȎాĶ̧తల¡ 15:27; మతŠķ 22:17-22;     
ĸĆǾయ�ల¡ 13:6-7) 
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5. ఋణం గ¢ĸ�Ŗ బ·ౖǹల¡ ఏǽ Ĩెబ�త§ంİ�? (ĸĆǾయ�ల¡ 13:8; ȎాĶ̧తల¡ 22:7) 

 

6. ĳÐదలక¡ సȏయం Ĩేయ�ట గ¢ĸ�Ŗ బ·ౖǹల¡ ఏǽ Ĩెబ�త§ంİ�? 
(İ�ŵǴȂపİేశĥాండమ� 15:10; ȎాĶ̧తల¡ 19:17; ల¥ĥా 6:34-36; ల¥ĥా 
12:33-34; 2 ĥóĸ�ంį�య�లక¡ 9:6-12; 1 Ȃȏను 3:17) 

 

7. బ·ౖǹల¡ మనమ� ĳ¿ట�ś బడ¦ల¡ ఎందులĐ ĳ¿ట�ś లǵ Ĩెప­Š ంİ�? (ల¥ĥా 8:1-3; 
య�ĥąబ� 5:1-4; 3 Ȃȏను 5-8) 

 

8.  సంఘ  Ĳ�యక¡ల¡,  ĽÐవ పĸ�చరŪల¡  ĺాĸ�ĥ� వĨేŖ  ĥానుకలనుంĬ�  ఎందుక¡ 
దశమĵ�గమ�లను Ĩెȃųంచ వల»ను? (సంఖ�Ūĥాండమ� 18:26-29;                
1 ǳȀǳ 3:1-5) 

 

ĥ�రŠన 23:1 ǵ ı�ŪǵంచంĬ�.  ǷƔా ĸ�ţంǩ İేవ­డ¦ తన ĺాకŪమ�లĐ Ƕక¡ చూĳింǩన 
İ�ǵĥ� పƔǳసťంİ�ంచంĬ�. 

 

 

 

 


