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বাইেবল অধ�য়ন: ¨ীŻীয়জীবেনরমূলসূø 
এই বাইেবল অধ�য়নিট Ʊরভা: Ʊডেরক িĴĬ এর িশ¢ার আধাের Ĵƍত করা হেয়েছ এবং Ʊডেরক িĴĬ 

িমিনিƊস অফ ইিęয়ারঅনুমিতিনেয়এিট ব�বহারকরাহেয়েছ। 

Ʊযাহন১০:২৭ পেদএকিটসরলিববৃিত পাই, যা Ĵকাশ কের ¨ীŻীয়ান হওয়ার অথƳ িক। যীŭর রবেক Ʊশানা এবং 

তােক অনুসরণ করা।যীŭতারিশষ�েদরেক অেনকিকছু িশ¢া িদেয়িছেলন এবং তারা তা তােদর ব�বহািরক 

জীবেন Ĵেয়াগ কেরিছেলন ও অন�েদরেকউ তা করার জন� িশ¢া িদেয়িছেলন।এিট হল ¨ীŻীয়ান 

জীবন।যত¢ন না একজন Ĵভু যীŭর িবųাসী, ¨ীŻীয়ান জীবেনর মূলসূøিট বুঝেত পাের ও ব�ি�গত জীবেন 

তা Ĵেয়াগ কের তত¢ন তারা পিরপ� ¨ীŻীয়ান হেত পারেব না।¨ীŻীয়ান জীবেনর মূলসূøিটর সংি¢Įসার 

ইŅীয় ৬:১-২ পেদ পাওয়া যায়। 

ইŅীয় ৬:১-৩ পদ পড়ুন 

¨ীŻীয় িবųােসর সাতিট Ʊমৗিলক উপাদান ইŅীয় ৬:১ও ২ পেদ উেŬখ করা হেয়েছ।এই বাইেবল অধ�য়েন 

Ĵিতিট িবষয়েক আমরা িবƌািরত ভােব আেলাচনা করব এবং আপনােদর িকছু Ĵű করব যার উóর আপনারা 

িনেজরাই খু ঁেজ বার করেবন। 
 
Ĵিতিট Ĵেűর সােথ Ʊদওয়া বাইেবল পদªিলর মাধ�েম আপনারা Ĵিতিট Ĵűর উóর খু ঁেজ পােবন। Ʊশষ পৃŽায় 

আমােদর Ĵƌািবত উóরªিল পাওয়া যােব। 
 

১.ঈųেরর উপর আমােদর িবųাস Ɛাপন করা  

ক)Ĵভু যীŭ Ʊলাকেদরেক কী করেত বেলিছেলন? (মাকƳ ১:১৪-১৫) 
 
১)…………………………………………………………..........২)………………………………………………….................. 
 
খ)Ĵভু যীŭ সŐƳকীয় ৪ িট মুখ� বাƌব সত� কী ? 

১ ……………………….……………………………………………………………………………...…(মিথ ৩:১৬-১৭; লূক ৯:৩৫) 
 
২ ………………………….………………………….………………………….……………………………….... (১ কিরĠীয় ১৫:৩) 
 
৩ ………………………….………………………….……………………………………………………..………..(১ কিরĠীয় ১৫:৪) 
 
৪.…………………………………………………………………………………………………….………………...(১ কিরĠীয় ১৫:৪) 
 
গ)Ĵভু যীŭ সŐƳকীয় এই ৪িট মুখ� বাƌব সেত� যখন আমরা িবųাস কির তখন কী হয়? (Ʊরামীয়১:১৭; Ʊরামীয় 

৪:২০) …….……………….…………….………..…..…………………………………………………………………………… 
 
ঘ)সৎকম­িকঈųেরর সােথ আমােদর সŐকƳ সিঠক করেত পাের? (ইিফষীয় ২:৮-৯)                    হ�াঁ/না 
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Ĵিতফলন: 

আপিন িক সŐূণƳ সরল মেন Ĵভু যীŭ সŐকƳীয় চারিট বাƌব সেত� িবųাস কেরন? 

আপিন িক আপনার Ʊকান িবেশষ পাপ যীŭর কােছ Ɨীকার কেরেছন এবং আপনার জীবন Ʊথেক Ʊসই 

অধািমƳকতা দূর করার জন� ĴাথƳনা কেরেছন? 

আপনার ব�বহার Ʊদেখ িক বাইেরর Ʊলাক জানেত পাের Ʊয আপিন Ĵভু যীŭরএকজন িশষ�? 

ĴাথƳনা কśন Ʊযন Ĵভু যীŭ আপনােক বুঝেত সাহায� কেরন Ʊয িক িবষেয় আপনার মনপিরবতƳেনর Ĵেয়াজন 

আেছ এবং িকভােব িতিন আপনােক পিরবতƳন করেত চান? 

 

২. মৃত কাযƳকলাপ হইেত মনপিরবতƳন (বা মĢ কাজ) 

 
ক) মনপিরবতƳেনর অথƳ কী? (মিথ ৩:১১; লূক ৩:৮; ২ কিরĠীয় ৭:৯-১০)…………………………….…………………. 
....…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
খ) মৃত কাযƳকলাপªিল কী ? (ইŅীয় ৬:১; িযশাইয় ৬৪:৬; লূক ৬:৪৬-৪৯)…………………………………..…………... 
....…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
গ) মৃত কাযƳকলাপ Ʊথেক িকভােব আপিন মনপিরবতƳন করেত পােরন? (লূক ১৫:১১-২১; ১ Ʊযাহন ১:৮-

৯)……………………...………………………………………………………....……………………………………………………………... 
 
ঘ) মনপিরবতƳন করেল ও Ĵভু যীŭেত িবųাস করেলকী হয় ? (ƱĴিরত ২:৩৮, ৪২-৪৭; Ʊযাহন ১৩:৩৪-৩৫; 

Ʊযাহন ১৪:১২) ……………………………..……..…………………………………………………………………….…………………... 

…………………..………………………………………………………………………………………............................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

.……..…………………………………………………..……………………………………………………………………………………...... 

 

Ĵিতফলন: 

Ʊয সমƌ মĢ িচĜা ও মĢ কাজ আপিন কেরেছন, তার জন� কখনও িক আপানার মেন এই উপলিł হেয়েছ 

Ʊয ঈųেরর কােছ আমার ¢মা চাওয়ার Ĵেয়াজন আেছ? 

ঈųর িক আপনােক Ʊকােনা িকছু করেত বেলেছন? আপিন িক তার বাধ� হেয়েছন? 

আপিন িক কখনও আপনার অবাধ�তার জন� ঈųেরর কােছ ¢মা ĴাথƳনা কেরেছন? 
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৩. িবųাসীর জেল বািĮƄ 

 
ক) িকভােব একজন িবųাসীেক জেল বািĮƄ Ʊদওয়া হয়? (মিথ ২৮:১৯; ƱĴিরত ৮:৩৭-৩৮; ƱĴিরত 

১০:৪৮)....................................................................................................................................................... 

……….………………………………………….………………………………………..……………..……….……………………………… 

…………….………………………………………….………………………………………..…………….………………………………….. 
 
খ) জেলর বািĮƄ ĴতীিকŜেপ িকেসর কথা Ĵকাশ কের? (Ʊরামীয় ৬:৪-৫; কলসীয় ২:১২) ............................. 

………………………………………….……………………………………………………………………………….............................. 
 
গ) Ĵভু যীŭর বাক�ানুসাের কােক বািĮƄ  অবশ�ই  িনেত হেব? (মিথ ২৮:১৯; মাকƳ ১৬:১৬)   ....................... 

.............………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Ĵিতফলন: 

Ĵভু যীŭেত িবųাস করার পর আপিন িক জেল বািĮƄ ²হণ কেরেছন? 

 

৪. পিবø আ÷ায় বািĮƄ 

 
ক) পিবø আ÷ায় বািĮেƄর অথƳ কী?(ƱĴিরত ১:৮, ৪:৩১, ১০:৪৪-৪৬) ......................................................... 

...................……………………………………………………………………….…….…………………………………………………… 
 
খ) পিবø আ÷ায় বািĮেƄর উেăশ� কী? (ƱĴিরত ১:৮; ৪:৩১-৩৩; Ʊরামীয় ৮:২৬-২৭) ......……………………..… 

……………………………………………………….……………………………………………………………..…………………………… 
 
গ) পিবø আ÷ার Ʊদওয়া ৯ িট বরদান কী? (১ কিরĠীয় ১২:৭-১১) ………………………....................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………............................... 
…………………………………………………………………………………………………………................................................. 
 
ঘ) পিবø আ÷ার ফল কী?(গালাতীয় ৫:২২-২৩) ..…….………………………………………………………………………... 

………………………………………......................………..……………………………………………………….……………………... 

………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………. 
 
ঙ) পিবø আ÷ার দান ও পিবø আ÷ার  ফেলর মেধ� পাথƳক� কী? ............................................................... 

……..…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

Ĵিতফলন: 
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আপিন িক পিবø আ÷ার বািĮƄ ²হণ কেরেছন? 

যিদ না হেয় থােক, তাহেল Ʊশেষর পৃŽায় উóর পেø একিট সহজ ĴাথƳনা Ʊদওয়া আেছ? 

পিবø আ÷ার Ʊকান Ʊকান বরদান ªিল আপিন Ʊপেত চান? 

পিবø আ÷ার ফলªিল িক আপনার জীবেন িবকিশত হেÅ?এিট বছেরর পর বছর আপনার জীবেন Ĵিতয়মান 

হওয়া উিচৎ, যখন আপিন পিবø আ÷ােক আপনার জীবেন কাজ করেত Ʊদন, িতিন আপনােক আরও Ʊবশী 

কের যীŭর মত হেত সাহায� কেরন।  

 

৫. হƌাপƳণ  
 
ক) হƌাপƳেণর চারিট িভĨ উেদশ� কী? 
 
Ĵথম উেăশ� (মাকƳ ১০:১৬)………………………………………..……………………………………………………………….….. 
 
Ʊক হƌাপƳণ করেত পাের?…….………………………………………………………………………………………………………….. 
 

িďতীয় উƱăশ� (মাকƳ ১৬:১৮) ………………………………………………..…………………………..…………………………..... 
 
Ʊক হƌাপƳণ করেত পাের ?……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

তৃতীয় উেăশ� (ƱĴিরত ১৯:৬) ..……………………………………………………………………………..………….……………... 
 
Ʊক হƌাপƳণ করেত পাের?….…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
চতুথƳ উেăশ� (ƱĴিরত ১৩:২-৩)….………………………………………………………………….…..………...………………….. 
 
Ʊক হƌাপƳণ করেত পাের?….……………………………………………………………………………………………………………. 

 

Ĵিতফলন: 

হƌাপƳণ করার সময় আপিন Ʊকান উেăশ�িটেক জীবেন উপলিł/পযƳেব¢ন কেরেছন? 

 

 

 

৬. মৃতেদর পুনśõান  
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ক) মৃতেদর পুনśõান কী? (Ʊযাহন ৫:২৮-২৯; ১ িথষলনীকীয় ৪:১৩-১৮) ...................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
খ) আমােদর পুনśিõত Ʊদহ Ʊকমন হেব? (১ কিরĠীয় ১৫:৫১-৫৫; িফিলপীয় ৩:২০-২১)  .............................. 

 ................................…………………………………………………………………………………..……………………...…..…….. 

…………………………………………………………………………………..……………………...…..……………………………………. 
 
গ)পুনśõােনর িবেশষ ªśü কী? (Ʊরামীয় ১:৪; ১০:৯) ................................................................................. 

………………………………………………………………………………..……………………...…..……………………………………… 

…………………………………………………………………………………..……………………...…..……………………………………. 

 

Ĵিতফলন: 

আপিনিকিবųাসকেরনেযযীŭমৃতু�েথেকপুনśিõতহেয়উেঠেছন? 

আপিনিকিবųাসকেরনেযĴভুযীŭরমিহমাময়আগমেনরসময়আপিনওপুনśিõতহেবন? 

Ĵভুযীŭেকসামনাসামিনেদখারিবষয়িটিকআপনােকউৎসািহতকের? 

 

৭. অনĜ িবচার 

 

ক)আমােদর সবার িবচার করার জন� ঈųর কােক িনযু� কেরেছন? (ƱĴিরত ১০:৪২-৪৩; Ĵকািশতবাক� ১:১২-

১৬)  ........................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………..……………………...…..……………………………………. 
 
খ)Ĵভু যীŭর িবųাসীরা কী িবষেয় িবচািরত হেবন? 
 

১) (মিথ ২৮:১৮-২০; ২ কিরĠীয় ৫:১০-১১) …………………………………….……………………………………………. 

………….……………..……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

২) (িহেতাপেদশ ১৯:১৭; মিথ ২৫:৩১-৪০(৪১-৪৬); লূক ১২:৩২-৩৪)………………………………….…………….. 

………….……………..……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

৩) মিথ ১২:৩৩-৩৭; গালাতীয় ৫:১৯-২৩; গালাতীয় ৬:৭-১০ …………………………………………..................... 
………….……………..……………………………………………………………………………………………………………………. 

………….……………..……………………………………………………………………………………………………………………. 
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গ) জািতগণ কীেসর জন� িবচািরত হেব? (Ʊযােয়ল ৩:১-২; ওবিদয় ১৫; মিথ ২৫:৩১-৪৬).…..……………............ 

…………………………………………………………………………………..……………………...…..……………………………………. 

…………………………………………………………………………………..……………………...…..……………………………………. 
 
ঘ) অিবųাসীেদর Ʊকন িবচার করা হেব? (মিথ ১৬:২৭; Ĵকািশতবাক� ২০:১১-১৫)……….…………….................. 

………….……………..………………………………………………………………………………………………………………............. 

 
ঙ) অনĜকােলর িবচার কখন হেব? (মিথ ২৪:১৪, ৪২-৪৪; ২৫:১৩)…………………….......................................... 
……………………..………………………………………………………...…………………………………………………………………... 

 

Ĵিতফলন: 

িবচােরর িদেন আপিন িক Ĵভু যীŭর সামেন দাঁড়ােত Ĵƍত? 

Ĵভু যীŭ আপনােক করেত বেলেছন,এমন Ʊকান Ʊকান কাজªিল আপিন কেরেছন? 

Ĵভুর যীŭর Ʊসবা করার পুরŹারƗŜপ আপিন তার কাছ Ʊথেক কী আশা কেরন? 

আপিন িক িনেজর সĝিŻ ও মিহমার জন� যীŭর Ʊসবা করেছন না তােক ভালেবেস তার মিহমার জন� তার 

Ʊসবা করেছন? 

আপিন িক িনেজর শি�েত তার Ʊসবা করেছন না িক পিবø আ÷ার শি�েত তার Ʊসবা করেছন? 

 

 

এই অধ�য়েন আমরা ¨ীিŻয় িবųােসর ৭ িট Ʊমৗিলক উপাদােনর িবষয় আেলাচনা কেরিছ। এই Ĵাথিমক ƌেরর 

িবষয়ªিলেত অেনক িকছু িশ¢ণীয় িবষয় আেছ। এবং ঈųর ĴিতÑা কেরেছন Ʊয আমােদর এখনও আরও 

অেনক িকছু আিবŹার করার বািক আেছ!(িফিলপীয় ৩:১২-১৪) 

 

“Ʊহ ŉাতৃগণ, আনĢ কর,পিরপ� হও, আųাস ²হণ কর, একভাবিবিশŻ হও, শািĜেত থাক;তাহােত ƱĴেমর ও 

শািĜর ঈųর Ʊতামােদর সে¿ সে¿ থািকেবন.” (২ কিরĠীয় ১৩:১১) 
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Ĵƌািবত উóরমালা- 

উóরমালা ১. ঈųের িবųাস 

ক) Ĵভু যীŭর Ĵথম িনেদƳশªিল হল: ১) মনপিরবতƳন করা এবং; ২) সুসমাচাের িবųাস করা। 

খ) সুসমাচােরর Ĵকৃত ঘটনাªিল হল: ১)যীŭ হেলন ঈųেরর পুø; ২)যীŭ আমােদর পােপর জন� মৃতু�বরণ 

কেরেছন;৩) যীŭ কবরĴাĮ হেয়েছন; ৪) ঈųর যীŭেক তৃতীয় িদেন পুনরায় জীিবত কেরেছন। 

গ) সুসমাচােরর এই চারিট সেত� িবųাস করার ďারা আমরা ঈųেরের সা¢ােত ধািমƳকগিণত হই।যীŭেক িবųাস 

করার অথƳ Ʊকবলমাø তার অিƌেü িবųাস করাই যেথŻ নয় িকĝ আমােদরেক ব�বহািরক জীবেন তা Ĵেয়াগ 

করেত হেব। আমােদরেক পােপর পথ ও মৃতু�র কাযƳªিল Ʊথেক মন িফরােত হেব এবং Ĵভু যীŭই ঈųেরর 

িনযু� শাসনকতƳা তা িবųাস করার ďারা িনেজেক তার হােত সমপƳন করেত হেব। 

ঘ) না। Ĵভু যীŭেত িবųাস করার ďারা আমরা ধািমƳকগিণত হেয়িছ – আমরা িনেজরা িনেজেদরেক  

ধািমƳকগিণত করেত পাির না। 

 
উóরমালা ২.মৃত কাযƳকলাপ হইেত মনপিরবতƳন 

ক) মনপিরবতƳন শŀিট বণƳনা কের একিট পিরবিতƳত ƞদেয়র কথা যা িদশা পিরবতƳন করেত সাহায� কের। 

যখন Ʊকান পুśষ অথবা নারী বুঝেত পােরন Ʊয তারা Ʊয পেথ চলেছন Ʊসিট ভুল পথ এবং Ʊসই পেথ চলা 

বĥ কের তারা Ĵভু যীŭর পŮােত চলা ŭś কেরন, Ʊসিটই হল মনপিরবতƳন।(তার রবেক Ʊশানা ও তােক 

অনুসরণ করা)। 

খ) মৃত কাযƳকলাপ হল Ʊসই সমƌ কাযƳকলাপ যা আমােদরেক জীবেন পিরচািলত কের না এবং অনĜকােলর 

জন� গণ� হয় না। মৃত কাযƳকলাপ হল Ʊসই সমƌ কাজ যা ঈųর আমােদরেক করেত বেলন িন তবুও আমরা 

কের চেলিছ।মĢ িচĜা ও মĢ কােজর পাশাপািশ এমনিক Ʊসই সমƌ ভালকাজªিলও,যা ঈųর আমােদরেক 

করেত বেলন িন অথচ আমরা কির, Ʊসªিল হল মৃত কাযƳকলাপ। এমনিক আমােদর ধমƳকমƳ সকলও ঈųেরর 

দৃিŻেত মিলন বেƎর মত।ঈųর িবিভĨ ভােব কথা বেলন। িতিন চান Ʊযন আমরা তার রব ŭিন ও তার বােক�র 

বাধ� হই।  

গ) ঈųর ĴিতÑা কেরেছন, যখন আমরা আমােদর িনিদƳŻ পাপ তার কােছ Ɨীকার করব িতিন তা ¢মা 

করেবন। হারােনা পুেøর মত আমােদরেকউ (ক) অনুভব করেত হেব Ʊয আমরা পাপ কেরিছ (খ) আমােদর 

মনপিরবতƳন করেত হেব ও িনেজর জন� জীবন যাপন করা বĥ করেত হেব (গ) পাপ Ʊথেক মুখ িফিরেয় 

ঈųেরর কােছ িফের আসেত হেব। 

ঘ) যখন আমরা Ĵভু যীŭর হােত িনেজেদরেক সমপƳন কির, িতিন আমােদর ƞদয় ŜপাĜিরত কেরন এবং  

আমােদরেক িনেজর মত কেরন, যা আমােদর পরƒরেক ভালবাসেত সাহায� কের। পরƒেরর মেধ� ভালবাসা 

Ʊদেখ বাইেরর Ʊলােকরা বুঝেত পারেব Ʊয আমরা তার িশষ�। আমরা একসােথ ঈųেরর বাক� অধ�য়ন করব, 

ঈųেরর আরাধনা করব, এেক অেন�র সােথ খাবার ভাগ কের Ʊনব ও Ĵভুর Ʊভাজ ²হণ করব। গিরবেদর 
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সাহায� করব এবং ঈųেরর শি� আমােদর মেধ� Ĵকািশত হেব। আমােদর ঐক� অন�েদরেকও উৎসািহত 

করেব Ĵভু যীŭেত িবųাসকরার জন�। 

 

উóরমালা৩.িবųাসীরবািĮƄ 

ক) একজন িবųাসী জেল সŐূণƳ ডুব িদেয় বািĮƄ ²হণ কের।তার সম² শরীর জেল িনমিÎত করা হয় এবং 

তারপর তােক জল Ʊথেক Ʊতালা হয়। 

খ) িবųাসীর বািĮƄআমােদর পােপর জন� Ĵভু যীŭরমৃতু�, কবরƐ হওয়া ও মৃতু� Ʊথেক পুনśõােনর কথা বনƳণা 

কের।একজন ব�ি� যখন বািĮেƄর জন� জেল ডুব Ʊদয় (কবর Ʊদওয়া) Ʊস তার পােপর জন� Ĵভু যীŭর মৃতু� 

ও পুনśõােনর সােথ িনেজেক িচিƠত কের।জল Ʊথেক উেঠ আসা, ¨ীেŻর সােথ পুনśõােনর ďারা নূতন 

জীবেনর কথা Ĵকাশ কের। 
গ)সম² িবেųর িশষ�েদর উিচৎ জেল িনমিÎত হেয় বািĮƄ ²হণ করা।িশষ� হেলন তারা, যারা Ĵভু যীŭেত 

িবųাস ও িনভƳর কেরন এবং ¨ীেŻর ďারা Ĵিশ¢ণ ও িশ¢া লাভ কেরন।  
 
ল¢ণীয় িবষয়:একজন িবųাসীেক ‘িপতার ও পুেøর ও পিবø আ÷ার নােম’ বািĮƄ Ʊদওয়া হয়। এিট হল 

¨ীিŻয়ানেদর উপর Ʊদওয়া সীলেমাহর। িবųাসীরা ¨ীেŻ ও ¨ীেŻর Ʊদেহ বাĮাইিজত হয়। বািĮেƄর ďারা আমরা 

িবų মëলীর সােথ সংযু� হেয় যাই, যা হল ঈųেরর সĜানেদর সমােবশ। 
 
সতকƳবাণী:বািĮƄ ²হেণর সময় যিদ আপনার নূতন জĩ না হেয় থােক তাহেল Ĵভু যীŭেত িবųাস করার পর 

আপনােক পুনরায় বািĮƄ িনেত হেব। 
 

উóরমালা ৪.পিবø আ÷ার বািĮƄ 

ক) পিবø আ÷ার বািĮƄ হল, যখন একজন িবųাসীর জীবেন পিবø আ÷া সামেথƳর সােথ Ʊনেম আেসন।তার 

Ĵথম িচƠ বরদান হল নূতন ভাষায় ĴাথƳনা করা (যােক বলা হয় ‘আ÷ােত ĴাথƳনা করা’ এবং‘অন� ভাষায় কথা 

বলা’)। 

খ) পিবø আ÷ার বািĮƄ আমােদরেক Ĵভু যীŭর সা¢ী হওয়ার জন� পিবø আ÷ার শি� লাভ করেত সাহায� 

কের। 

গ)পিবø আ÷ার বরদানªিল হল- ĴÑার বাক�,Ĵকাশ(Ñােনর বাক�),িবųাস,আেরাগ� সাধেনর নানা অনু²হ-

দান,পরা�ম-কাযƳ সাধক ªণ,ভাববাণী,আ÷ািদগেক িচিনয়া লইবার শি�,নানািবধ ভাষা কিহবার শি�,িবেশষ 

িবেশষ ভাষার অথƳ কিরবার শি�। 

ঘ) আ÷ার ফল- ƱĴম, আনĢ,শািĜ,দীঘƳসিহžুতা,মাধুযƳ,ম¿লভাব, িবųƌতা,মৃদুতা,ইিģয়দমন। এিট হল Ĵভু 

যীŭর চিরø। 

ঙ) পিবø আ÷ার বরদান ও পিবø আ÷ার ফেলর মেধ� পাথƳক� হল, বর ªিলেক পিবø আ÷া দান কেরন 

এবং যত Ʊবিশ আমরা পিবø আ÷ার কােছ িনেজেদর সমপƳন কির আমােদর মেধ� পিবø আ÷ার ফল ধীের 

ধীের বৃিĆ পাই।একজন ব�ি�র মেধ� পিবø আ÷ার অেনকªিল বরদান থাকেলও, তার মেধ� পিবø আ÷ার 
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ফল না-ও থাকেত পাের। আ÷ার ফল িবেশষ কের ƱĴম, খুবই ªśüপূণƳ কারণ ƱĴম অনĜকালƐায়ী(১কিরĠীয় 

১৩:৮-১০ এবং ১৩)। 

পিবø আ÷ার বািĮƄ ²হণ করার জন� আপনার সাহায�ােথƳ একিট সহজ ĴাথƳনািট Ʊদওয়া হল-   
 
“িĴয় Ĵভু যীŭ,আিম Ʊতামােক িবųাস কির ও Ʊতামার উপর িনভƳর কির।তুিম অনু²হ কের আমােক 

Ʊতামার পিবø আ÷ায় বাĮাইিজত কর, Ʊযন Ʊতামার সা¢ী হওয়ার জন� আিম শি� লাভ করেত 

পাির।এখন িবųােস আিম পিবø আ÷া এবং পিবø আ÷ার  সমƌ দানªিল ²হণ কির।নূতন ĴাথƳনার 

ভাষা ²হণ কির।যীŭ Ʊতামায় ধন�বাদ। Ĵভু যীŭ Ʊতামার নােম চাই।আেমন”  
 
এই ĴাথƳানা Ʊশষ করার পর, যা িকছুই আপনার মুেখ আেস তা বলুন।এিট হেব আপনার রব ও আপনার 

কĘƗর িকĝ যখন আপিন িনেজেক তার হােত সŐুণƳভােব সমপƳন কের Ʊদেবন, তার বাক� আপনার মুখ িদেয় 

Ʊবিরেয় আসেব।যত Ʊবিশ আপিন সাহস Ʊদখােবন তত Ʊবিশ পিবø আ÷ার বাক� আপনার মুখ িদেয় Ʊবিরেয় 

আসেব। 
 
উóরমালা ৫. হƌাপƳণ  

Ĵথম উেăশ�-আশীবƳাদ করার জন�; Ĵিতিট িশষ� এই কাজ করেতপােরন।উদাহরণƗŜপ-নূতন জĩĴাĮ 

বাবা-মােয় রা তােদর সĜানেদর Ʊক এই ভােব আশীবƳাদ করেত পােরন। 

িďতীয় উেăশ�-আেরাগ�দান করার জন�।Ĵিতিট িশষ�েক Ĵভু যীŭ এই আেদশ িদেয়েছন। 

তৃতীয় উেăশ�-
পিবøআ÷ারবািĮƄরজন�।একজনপিবøআ÷ায়পিরপূণƳিবųাসীযখনআেরকজনিবųাসীরমাথায়হƌাপƳণকেরতখনেসই

িবųাসীপিবøআ÷ারবািĮƄলাভকের।যিদওেকানেকানিবųাসীআবারঅন�েকানিবųাসীরহƌাপƳণছাড়াইসরাসিরঈųেরর

কাছেথেকপিবøআ÷ারবািĮƄ²হণকের।সমƌপিবøআ÷ায়বাĮাইিজতিবųাসীরাএইভােবঅন�একজনিবųাসীেকপিব

øআ÷াদানকরারজন�ব�বƞত হেত পাের। 

চতুথƳ উেăশ�-পিবø আ÷ায় পিরপূণƳ একজন িবųাসী, যােদরেক ঈųর তার িবেশষ পিরচযƳার জন� আơান 

কেরেছন তােদরেক Ĵভুর কােজর জন� পৃথক করার জন� মëলীর Ĵাচীন ও যারা অিধকারĴাĮ ব�ি� তারা 

তােদর উপর হƌাপƳণ করেবন। তােদর পিরচযƳার জন� পৃথক করার পূেবƳ িনিŮত হেত হেব Ʊয Ĵভু তােদর 

আơান কেরেছন। ১ িতমথীয় ৫:২২, কাউেক Ĵভুর পিরচযƳার জন� পৃথক করার Ʊ¢েø তাড়াƝেড়া কের 

হƌাপƳণ করার িবষেয় সতকƳ করা হেয়েছ। মëলীর মেধ� যারা অিধকারĴাĮ ব�ি�রা আেছন Ʊকবলমাø তারাই 

এই কাজ করেত পােরন। 

 

উóরমালা ৬.মৃতেদর পুনśõান 

ক) আমােদর মৃত Ʊদহªিল পুনśিõত Ʊদেহ ŜপাĜিরত হেয় Ĵভু যীŭর আগমেন, মধ� আকােশ উিõত হেয় 

তার সে¿ সা¢াৎ করেব।েয সমƌ িবųাসীরা মারা Ʊগেছ তারা Ĵথেম পুনśিõত হেব এবং তারপর যারা Ʊসই 



 10 

সময় Ʊবঁেচ থাকেব, সমƌ িবųাসীরা একসােথ মধ� আকােশ যীŭর সােথ Ʊদখা করেব ও িচরকাল তার সে¿ 

সে¿ থাকেব। যারা Ĵভু যীŭেত িবųাস কেরিন এবং তার বাধ� হয়িন তারা অনĜ িবচােরর জন� পুনśিõত 

হেব। 

খ)আমােদর নূতন পুনśিõত Ʊদহ আমােদর পুরাতন Ʊদেহর মত হেব না, িকĝ Ʊসªিল হেব Ʊগৗরবময়,   

ƗাƐ�বান  Ʊদহ---- সŐূণƳ িভĨ তথািপ এেক অপরেক িচনেত পারা যােব।এই Ʊদহ হেব অমর, অ¢য় ও 

মিহমাময়। 

গ) যিদ Ĵভু যীŭ পুনśিõত না হেতন তাহেল আমােদরও পুনśõান সŕব হতনা।অসাধারণ সুখবর হল এই 

Ʊয,Ĵভু যীŭর মাধ�েম িপতা ঈųর তার সােথ অনĜকাল বসবাস করার জন�, আমােদর জন� একিট পথ Ĵƍত 

কেরেছন। 

 

উóরমালা৭.অনĜিবচার 

ক) ঈųরĴভুযীŭেকĴিতিটমানুেষরউপরিবচারকতƳাŜেপিনযু�কেরেছন । 

খ)Ĵভুযীŭতারিবųাসীেদরিবচারকরেবন।যারাযীŭেকসরলƞদেয়তােদরব�ি�গতøাণকতƳাওĴভুŜেপ²হণকেরতােদর

নামেমষশাবেকর(যীŭর) 

জীবনপুƌেকেলখাআেছ।যােদরনামেমষশাবেকরজীবনপুƌেকেলখাআেছতারাঅনĜকালযীŭরসােথবাসকরেব।Ĵভুযীŭ

রিবųাসীরািবচািরতহেবিকĝতােদরদিęতকরাহেবনা।আেগইতােদরজন�যািঠককেররাখাহেয়িছলেসইসৎকমƳঅনুসাের

তােদরিবচারকরাহেব।আরঅন�েকানকাজঅনĜকােলরজন�গণ�করাহেবনা। 

 একজনিবųাসীসুসমাচােররজন�যািকছুকেরতাঅনĜকােলরজন�গণ�হয়। 
 দিরČেদরসাহায�করাওঅনĜকােলরজন�গণ�হয়। 
 একজনিবųাসীরচিরø (পিবøআ÷ারফল) অনĜকালƐায়ীহয়। 

গ) Ĵভুযীŭপরজািত (অ-িযহূিদ) 

রাżªিলরওেলােকেদরিবচারকরেবনকারণতারাইƙােয়লওিযহূিদেদরĴিতখারাপব�বহারকেরেছ। 
ঘ)Ʊযসমƌেলােকরাযীŭেকতােদরব�ি�গতøাণকতƳাওĴভুŜেপজীবেন²হণকরেতঅƗীকারকের, 

তােদরএইিসĆােĜরজন�তারািবচািরতহেবওদëপােব।তারাঅনĜকােলরজন�অি°ƣেদিনি¢Įহেব।তারাহলেসইসমƌ

ƱলােকরাযারাĴভুযীŭরঅনুসরণকেরনাএবংযারাভęওŉাĜ¨ীŻীয়ান। 
ঙ)Ʊকউ বলেত পাের না কখন Ĵভু যীŭ িফের আসেবন এবং কখন অনĜ িবচার সংঘিটত হেব।একমাø িপতা 

ঈųর তা জােনন।আমােদর Ĵƍত থাকেত হেব।িকĝ তার আগমেনর পূেবƳ সম² জগেত ও সমƌ জািতর কােছ 

সুসমাচার Ĵচািরত হেব Ʊযন তারা Ʊসই সুসমাচার ŭনেত পায়। 
 

 
Developed from the teaching of Rev. Derek Prince, ‘Laying the Foundations’ and is used with 
permission from Derek Prince Ministries India. �For more in-depth teaching on the subject, listen to 
the CD set ‘Laying the Foundations’ or the book “Foundations for Christian Living’ by Derek Prince 
(available in various languages including Bangla). Also available through the Derek Prince App (can 
be downloaded onto a smart phone). � 


